
区 名称 場所 問い合わせ先 時間・参加費

北区
作業療法士による認知症カフェ

らく～なカフェ

ラグーナスクエア
旧中常楼

（葛塚３２２２）

北区社会福祉協議会
０２５－３８６－２７７８

令和６年度
８月３０日・１１月２９日・２月２１日
１４時～１５時３０分
無料

東区 アカシアの会
中地区公民館４階講座室

（古川町４-１２）
スタッフ　新保

０２５－２７３－８６７１

毎月第２火曜日
１３時３０分～１４時３０分
(イベント開催時には変更あり）
無料

中央区 N-Cafe　Angle
日本歯科大学新潟生命歯学部

キャンパス内
（浜浦町１-８）

日本歯科大学新潟生命歯学部
０２５－２１１－８２２８

月1回日曜日の不定期開催
（直接問い合わせ）
無料

中央区 みどりの森つどいカフェ
老健緑樹苑1階カフェコーナー

（神道寺２-４-２４）

毎週火曜日（第1火曜は除く）
１０時～１２時
２００円

中央区 認知症カフェ・スマイル
タリーズコーヒー新潟中央インター店

（湖南４－８）

毎月第４月曜日
１０時３０分～１２時００分
飲食代はカフェで実費負担

中央区 なえばカフェ
特別養護老人ホームくりの木

（本馬越２-１５-３４）
特別養護老人ホームくりの木

０２５－２７８－８４００
開催日時は直接問い合わせ
１００円

中央区 笑笑（にこにこ）カフェ
老人憩いの家　ひばり荘

（窪田町４丁目２７１番地３）
はあとふるあたご日和庵

０２５－２２９－２５３２

毎月第２・４水曜日
１３時３０分～１５時（変動あり）
1００円

中央区 オレンジカフェしもまち
北部総合コミュニティセンター

（稲荷町３５１１-１）
しもまち笑顔の家

０２５－３７８－２２７２

毎月第３水曜日
１３時３０分～１５時３０分
無料

中央区 いきいきオレンジカフェ
岡三にいがた証券
コミュニティホール

（上川前通８番町１２５０-２）

岡三にいがた証券（株）
０２５８－３６－６６２０

毎月第２木曜
１４時００分～１５時３０分
無料

江南区 オレンジカフェぷらむ
亀田地区コミュニティセンター

会議室１
（亀田新明町１-２-３）

ケアプランにじいろ
０２５－２５０－６５１３

０９０－４９４６－１８１６

毎月第３日曜日（変更の場合あり）
１３時３０分～１５時００分
２００円

秋葉区 Cafeあきっ葉
金津地区コミュニティセンター

（古津５９７）

Cafeあきっ葉事務局
スタッフ石本

０２５０－４７－６６０５

開催日時は直接問い合わせ
２００円

南区 より道カフェかけ橋
南区白根健康福祉センター

（白根１３６４-１２）
地域包括支援センターあじかた

０２５－３７２－５１２１

毎月第４土曜日
１３時３０分～１５時００分
３００円

西区 支えあいサロン松美台
手打ちそばと季節の野菜料理　湯川

　店内
（松美台１１-２０）

コミュニケーションサポート「わんのみみ」
０２５－２３０－３１４７

毎週金曜日
１０時～１５時
１回３００円（昼食代込１,０００円）

西区 はあとふるカフェ☆さかい
ポシブルはあとふるあたご坂井東

（坂井東６-２３-１２）
はあとふるあたご小規模多機能ホーム坂井東

０２５-２６８-７００１

毎月第２日曜日（変更の場合あり）
９時３０分～11時３０分
２００円

西区 地域の憩い　ぽこ　あ　ぽこ
地域活動支援センター

すずらんクラブ内　すずらんcafe
（平島１-１２-２）

地域活動支援センターすずらんクラブ
０２５－２０１－８２２３
(１０時～１５時まで）

原則、毎月第１・３金曜日
１０時３０分～１１時３０分
２００円（無料の場合あり）

西区 なごみカフェ
はあとふるあたご

グループホームてらお　２階ロビー
（寺尾１-７）

はあとふるあたごグループホームてらお
０２５－２１１－６６０５

毎月第４水曜日
１３時３０分～１５時
２００円

西区 スター☆カフェ
スターバックスコーヒー

アピタ新潟西店
（小新５－7－21）

社会福祉法人　更生慈仁会
担当：松本　０２５－２６９－４００１

（受付時間：平日８時３０分～１７時１５分）

毎月第３月曜日
１０時～１１時３０分
飲食代はカフェで実費負担

西区 きなせやオレンジカフェ
小規模多機能型居宅介護
なじみの家きなせや内野

（内野町320番地2）

小規模多機能型居宅介護
なじみの家きなせや内野

０２５-２６４-５８０２

毎月第４金曜日
１４時～１５時
無料

西蒲区 カフェかくだ山　
ビニールハウスの居場所

「marugo-to]
（松野尾地内）

ボランティア団体marugo-to
０９０－８７４７－７１５７

毎週月曜日
９時３０分～１１時３０分
３００円

　※開催日・会場は変更の可能性があります。
　　　　　必ず各カフェにお問い合わせの上、ご参加をお願いします。

NPO法人みどりの森
０８０－７７７３－７９４０

認知症カフェ


