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てっと君
賞品・スポンサー賞当選者の発表は、発送をもってかえさせていただきます。

※歩数0歩の人を除く

※参加者属性・アンケートは、賞品に応募いただいた人数を集計した結果となります。

チャレンジ期間中、体を動かす

機会が増えたと回答した人

「次回も参加したい」

 と回答した人

楽しく運動ができ、心も体も

健康になりました！

これからも継続して歩いて、

日々の健康づくりに励みます！！

ＴｅＮＹ テレビ新潟　
諸橋　碧アナ

その他、アンケートでは

「毎日ランキングを見て、

順位が上がるのがうれしくて頑張った」

「知らない人同士が同じチームで親しみが増した」

などの声をいただきました。次回の参加もお待ちしています♪

新潟市食育・花育推進キャラクター
まいかちゃん

新潟市

通信

＼私も参加しました／



　毎日の歩数計測やウオーキングチャレンジなどのイベント参加で、ポイントが

貯まります。貯まったポイントは100ポイントごとに県内各地の地域協力店で、

様々な特典やサービスと交換できます。

グッピーヘルスケアアプリのポイントの使い方

ウオーキングの次は、
ちょいしお（減塩）にチャレンジ♪

■提供期間

メニューの一例

新潟県タブから
「あなたのポイント」をタップ

「ポイント交換」をタップ

② 「交換する」をタップ

① 地域協力店にコードを確認して入力

フレンチライス

真玄

いろいろなお店で使えます

地域協力店の詳細はアプリでチェック！

店舗や詳細は

で検索！新潟市　ちょいしお


