
江南区の公共施設など 年末年始のスケジュール【12月28日（火）～令和4年１月4日（火）】

施設名など 期日 28
（火）

29
（水）

30
（木）

31
（金）

1
（土）

2
（日）

3
（月）

4
（火）

行
政
機
関

江南区役所 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

横越出張所、各連絡所（曽野木・両川・大江山）、亀田行政サービス
コーナー ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

公
民
館
・
文
化
施
設
な
ど

江南区
文化会館

亀田地区公民館・音楽演劇ホール ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

亀田図書館・江南区郷土資料館 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

横越地区公民館、亀田駅前地域交流センター、各農村環境改善セ
ンター（横越・大江山）、曽野木地区公民館、両川公民館 ○○※1 ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○※1

江南区福祉センター ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ××※2

亀田あけぼの会館 ×× ×× ×× ×× ×× ×× ×× ××

亀田市民会館、各地区コミュニティセンター（亀田・小杉・二本木）、
サンウィング横越 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

児
童
施
設

亀田東児童館 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

地域子育て支援センター（かめっこ広場・いちごっこ広場） ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

体
育
施
設

亀田総合体育館 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

横越総合体育館 ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

横越体育センター ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

ご
み
関
係

ごみ収集 ○○ ○○ ○○ 燃やすごみ ×× ×× ×× ○○

粗大ごみ受付センター ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

し尿汲み取り ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

亀田清掃センター（ごみの自己搬入） ※年末は混雑します ○○ 〇〇 〇〇 正午まで ×× ×× ×× ○○

バ
ス

江南区 区バス、カナリア号（茅野山・早通地区住民バス） ○○ ○○ ○○ ○○※3 ○○※3 ○○※3 ○○※3 ○○

横バス（北ルート・南ルート） ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

大江山地区バス、両川地域バス ○○ ×× ×× ×× ×× ×× ×× ○○

他 亀田斎場 ○○ ○○ ○○ ○○ ×× ○○ ○○ ○○

■12月31日
【燃やすごみの特別収集】
ごみ出し時間

・亀田地区、横越地区…午前８時
まで

・大江山地区、曽野木地区、両川
地区（通常の燃やすごみの収集
時間が午前の地区）

　　…午前９時まで
・大江山地区、曽野木地区、両川

地区（通常の燃やすごみの収集
時間が午後の地区）

　　…正午までに

問区民生活課 生活環境係
☎025-382-4254

※1 曽野木地区公民館は、
館内工事により休館中

※2 江南区社会福祉協議会
かめっこ広場は開館

※3 区バスは休日ダイヤで運行

２ 第 353 号 令和 3 年 12 月 19 日号区役所だより こ う な ん
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問い合わせ先へ確認してください。
イベントへ参加する際は、手洗いやマスクの着用などにご協力願います。

※掲載情報は、12月10日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（１月）

事前に予約が必要です。
日１月６日（木）・20日（木）
　午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係

☎025-382-4203

献血にご協力ください（１月）

１月 会場・時間

４日（火）
８日（土）

場イオンモール新潟南
時午前10時～正午、
　午後１時30分～４時

30日（日）
場アピタ新潟亀田店
時午前10時～正午、
　午後１時30分～４時

持献血カード（初めての人は運転免許証
などの身分証明書）

問健康福祉課 健康増進係
☎025-382-4316

健康相談（１月）

　保健師・栄養士による相談。要予約。
日１月24日（月） ①午後１時20分～
　②２時10分～ ③３時～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 

☎025-382-4138

～動脈硬化を防ごう～
血管イキイキ！大作戦

日１月17日（月）午後１時30分～３時30
分

場亀田健康センター
内管理栄養士と運動指導士による講話、

運動の体験（ストレッチなど）
人先着12人
持筆記用具、動きやすい服装・履物、飲み

物（水かお茶）、タオル
申12月20日（月）から27日（月）までに、

健康福祉課 健康増進係へ
☎025-382-4316
※申込者には事前に当日の案内を送付

包丁研ぎ講座

日１月12日（水）①午前10時30分～11
時 ②11時～11時30分

場亀田清掃センター附属休憩所 田舟の
里

人18歳以上 各回先着４人
￥100円
持研ぎたい包丁１本
申12月22日（水）午前９時から市資源再

生センターエコープラザへ
☎025-270-3009

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

新潟県カウンセリング協会 傾聴の会 
無料カウンセリング

夫婦、家族、仕事、人間関係など、様々
な悩みに心理カウンセラーが対応します。
日１月９日（日）、23日（日）
　午前９時～正午
場クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人 ※相談時間１人50分
申開催日前日までに新潟県カウンセリン

グ協会傾聴の会 阿部
☎090-3210-0051

教室名 期間 開始 定員 対象

月 フットケア＆リラックス・ヨーガ １/10～
３/28 14：30 30人 15歳

以上
※

火

ジャイロキネシス
１/18～
３/29

９：30 23人

いきいき体幹エクササイズ 13：15

各
30人

中高
齢者いきいき!背骨骨盤調整エクササイズ 14：30

木
いきいき健康フィットネス １/13～

３/24
13：15

スポーツ愛好者!スタビライゼーション 20：15
15歳
以上
※金

身体スッキリ!ピラティス
１/14～
３/25

９：30

ボディケア＆リズムエクササイズ 13：15

ファイティングエアロ 20：15
※中学生除く

￥１回520円　 所要時間 各回とも１時間程度 各全10回
　詳しくは同館で配布するパンフレットや同館ホームページに掲載
申同館へ電話（☎025-385-4477）で仮予約後、来館にて申し込み

横越総合体育館 冬期（１月～3月）スクール参加者募集




