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梨の食べ比べ

梨狩り体験
ショート体験体験

マークの見方 トイレポイント 休憩ポイント メンテナンスポイント

ロングショート

おにぎりエイド

ゴールゴール

フルーツエイド
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小阿賀野川河川公園酒屋広場
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スイーツエイド
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河川敷に
なる梨川面を
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江南区役所

江南宣隊
ユメレンジャー
プレゼンツ！
両川クイズ ショート

遊ぶ遊ぶ

「江南区親善大使アクスタ」
ガチャプレゼント

ショート完走賞完走賞

13.1㎞

江南区には、美味しい食
べ物がたくさんあります！
コースの途中やゴールで
お楽しみください。

美味しさ満載！

しんすいゾーン

※情報は７月21日時点

ビバ・リバー！憩い空間活用事業ビバ・リバー！憩い空間活用事業ビバ・リバー！憩い空間活用事業
水辺の魅力を体験＆発見！水辺の魅力を体験＆発見！

いい汗 いい食 江南健幸ライドいい汗 いい食 江南健幸ライドいい汗 いい食 江南健幸ライド

9月8日●9月8日●日

ロングコース ショートコース
　江南区の名所をたっぷり楽し
めるコースです。
■受付：８時45分/9時/9時15分
　※受付後随時スタート
■3,５00円
■小学4年生以上 先着160人 

　自然を感じながら気軽に走れるコー
スです。果物狩りやクイズ大会など、
子どもから大人まで楽しめるプログラ
ムが盛りだくさん！
■受付：9時半　スタート：10時
■1,５00円
■小学4年生以上 先着60人

時

￥
人

時
￥
人

ヘルメット着用の上、参加　(貸し出しも可能)
□7月26日（金）～８月２７日(火)に専用電話
　(☎0570-039-846)またはHPから申し込み
※7月22日（月）から江南区民先行受付

申

42㎞ 14㎞

スポーツエントリーHP

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

今年も、「いい汗 いい食 江南健幸ライド」と
「こあがの川フィッシング大会」を同日開催します。

併せて、酒屋広場ではカヌー体験会（両川コミュ
ニティ協議会主催）が予定されています。

三方を川に囲まれた江南区には、阿賀野川と
小阿賀野川沿いにサイクリングロードや公園が
整備されています。豊かな自然を感じながら、
魅力を再発見してみませんか？

問建設課（☎025-382-4738）

江南健幸ライド江南健幸ライド

フィッシングフィッシング大会大会

カヌー体験会カヌー体験会

フィッシング大会・カヌー体験会
については、次号で紹介します。

区役所だより

緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090

人　口：
　　男：
　　女：
世帯数：

人

人

人

世帯

区の人口
令和6年(2024年)令和6年(2024年)

7月21日7月21日
第第第415415415号号号第415号

67,555
32,912
34,643
28,537

（＋28）

（＋27）

（＋1）

（＋31）
令和6年6月末現在（カッコ内は前月
比、住民基本台帳による）




