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新潟市亀田子育て支援センター 

かめっこ広場 

〒950-0155 

新潟市江南区泉町3-3-3 

TEL 025-383-5400 

     かめっこ広場だより１月号 
 澄んだ空気や低い空、冬の深まりを様々な場面で感じることができます。 

太陽を隠す厚い雲は雪を運んできますね。そんな寒い中でも、かめっこで体  

を動かしながら体作りをしていきましょう。今年もよろしくお願い致します。 
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＜利用時間＞ 

平日 AM9:00～11:30   

  PM1:00～ 3:30 

土曜 AM9:00～11:30 

（日曜日・祝日は，お休みです） 

＜利用年齢のめやす＞ 

☆おおむね 1 歳半以上就学前まで 

🌼おおむね０～1 歳半まで 

◎就学前の方どなたでもどうぞ 

(兄弟姉妹の方は、上のお子さんの 

利用年齢でおいで下さい） 

＜子育て相談をしています＞ 

月～金曜日 AM9:00～PM5:00 

（ＰＭ4 時以降は電話相談のみ） 

土曜日 AM9:00～PM12:00 

 

 

身 体 測 定 

12/29(日)～1/3(金)の期間、かめっこ広場はお休みです。1/4(土)より開所となります。 

かめっこ広場では下記の時間に

毎日親子遊びを楽しんでいます。 

AM11:00～・PM3:00～ 

どうぞご参加ください。 



1 月の講座・イベント 

 

 

講座・イベント 日時 対象 内容 

みきちゃんのリズム遊び 

講師：本間 美樹先生 

1 月９日(木) 

10:30～11:00 

◇どなたでも 楽しい絵本、歌遊び、リズム遊び

がいっぱいです。 

木育広場 

講師：岡田 真弓先生 

１月１１日（土） 

9:30～11:20 

◇どなたでも 
 

たくさんの木のおもちゃで遊び

ましょう。岡田先生の講話もあ

ります。 

 

 

誕生会 

１月１４日（火） 

11:00～11:20 

◇どなたでも 

 

1 月生まれのお友達の誕生会です。

みんなでお祝いしましょう。（誕生

児の方は 1 月６日から来所時に写真

撮影をします。その写真は誕生会の

時にプレゼントします。） 

マザーズハローワーク出張 

相談 

担当：マザーズハローワーク

職員 

1 月 1５日(水) 

13:30～ 

14:00～ 

14:30～ 

２０歳未満の 

お子さんをお持

ちの父母の方 

子育て中の就職活動を応援します。 

※個別相談ができます。 

(各時間先着１組) 

ベビーヨガ 

講師：鈴木 亜梨沙先生 

１月２０日(月) 

10:45～11:15 

３カ月～１２カ月

のお子さんと 

その保護者 

赤ちゃんと一緒に楽しく体を動か

しましょう！親子共に動きやすい

服装でおいで下さい。 

ハワイアン・リトミック 

講師：吉川 郁子先生 

１月２８日(火) 

10:45～11:15 

◇どなたでも ハワイアンミュージックに合わせ

てリトミックを楽しみましょう。 

バルーンショー 

パフォーマー：ひまわりちゃん 

１月２９日(水) 

10:45～11:15 

◇どなたでも カラフルで楽しいバルーンアート

がいっぱいです。 

製作遊び 

節分の製作です 
午前の部、午後の部 

どちらかをお選びください。 

 

1 月３０日(木) 

11:00～11:20 

15:00～15:20 

◇どなたでも  

 

 

 

 

 

〇講座、イベントはすべて予約制です。(先着おおむね２０組程度) 

〇申し込みは、来所またはお電話で受けつけます。 ☆ 申込時間 9:00～15:30(月～金) 9:00～12:00(土) 

◇どなたでも⇒就学前の

お子さんとその保護者 

🌙利用のお知らせ🌙 
🌙風邪等の症状がある時は、お家でゆっくり休養されて体調が戻ってから 

また、センターで楽しく遊びましょう！ 

🌙親子遊びの時は、お子さんが前に出てきますとぶつかることがあります。 

親子で座って楽しんでください。 

🌙遊んでいるときはお子さんから目を離さないように、よろしくお願い致します。 

新しい絵本やおもちゃの紹介です！ 

 

かわいい鬼に

変身して豆ま

きを楽しみま

しょう❣ 


