
全５回終了後、
⽂集を作りながら
楽しく交流会を⾏う

予定です！

第１回

11／7
（木）

お友だちになりましょう
〈前半〉進⾏:公⺠館職員〈後半〉東地域保健福祉センター�保健師

みんなが参加しやすい講座になるように⾃⼰紹介などをしながら仲良くなりましょう！
後半は、育児の不安や⼼配事を保健師さんに聞いてみよう！

第３回

11／21
（木）

⼦育てで⼤切にしたいこと・考えたいこと２

⼦育て応援ファシリテーター 今井 ⿇奈美さん

第２回

11／14
（木）

⼦育てで⼤切にしたいこと・考えたいこと１

公益財団法⼈�新潟県⼥性財団�専⾨員 ⽊村��いほ⼦さん

第４回

11／28
（木）

みんなで⼦育てトーキング
ゲスト：先輩ママ

先輩ママと⼀緒に楽しくおしゃべり！

ゆりかご学級
乳児期家庭教育学級

主催：新潟市中央公⺠館（中央区礎町通3ノ町2086番地�クロスパルにいがた内） ☎�025-224-2088

・・・初めての育児にワクワク・ドキドキ・もやもやを抱える親同⼠、

   ⼦育てについて⼀緒に学んで考えて、楽しく話してみませんか？・・・

★時間：午前10時～正午 ★場所：中央公民館（クロスパルにいがた内）

★対象：令和6年5･6･7･8月生まれの赤ちゃんの保護者　20人
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（応募者多数の場合は第１子を優先して抽選）

★保育：対象の赤ちゃん　10人 ★参加費：無料 ★有料駐車場：29台
　（うち障がい者用１台）

令和6年 5･6･7･8月生まれの赤ちゃん

第５回

12／５
（木）

⾚ちゃんと楽しむ絵本
新潟市⽣涯学習センター図書館 職員

第５回のみ保育なし。親⼦でご参加ください。

令和６年度 乳児期家庭教育学級



保育について

 ●右の⼆次元コードを読み取り、
  新潟市オンライン申請システム「e-NIIGATA」より
  お申し込みください。

 ●または「新潟市中央公⺠館 ゆりかご学級」で検索し、
  事業詳細ページからお申込みください。

《申込期間》 10⽉17⽇（⽊曜）まで

《抽選結果について》
 ●申し込みされた全ての⽅に、10⽉24⽇(⽊曜)までに参加の可否についてメールでお知らせいたします。

 ●保育付きで参加が決定した⽅には、別途保育に必要な書類を郵送いたします。

 ●ドメイン指定受信をされている⽅は「city.niigata.lg.jp」からのメールを受信できるように設定をお願いし      

  ます。
 ●通知メールが意図せず、迷惑フォルダに⼊ってしまうことがありますのでご注意ください。

お友だちができてよかった。
参加できて本当によかった。

毎回役立つお話、
情報がたくさんだった。

初めての保育で不安だったが、保育の方の
サポートが良く、安心して預けることができた。

（保育室の利用について）

ゆりかご学級では、⾚ちゃんと⼀緒に講座室に⼊って参加することはできません。
⾚ちゃんを預ける先がない⽅のために、保育者が⾚ちゃんをお預かりします。（第１回∼第
４回のみ。第５回は親⼦で参加）
お預かりできるのは、本講座の対象⽉齢の⾚ちゃんのみです。(令和６年５∼８⽉⽣まれ）
保育者は⼦育て中の保護者の学習⽀援者です。保育者養成講座を修了し、毎年研修を受けて
います。
新潟市が定めたガイドラインに沿って、安全に⼗分配慮し保育室を運営します。
保育の際は、おんぶや抱っこ、ミルクの授乳などでお⼦さんと保育者が密接する場合があり
ますので、ご承知おきください。

申込みについて

参加者の感想
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