
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 乳児期家庭教育学級 パパ版 

全２回 

参加費無料 

 

 

 

１１月２４日（日) 

★対 象：おおむね生後 3か月～11か月の乳児とその父親、母親 先着１０組 

 

★会 場：亀田地区公民館 （新潟市江南区茅野山 3-1-14 江南区文化会館内） 

★参 加 費：無料 

★保 育：おおむね生後 3か月～11か月までの乳児 10人 

★受付期間：10月 21日（月）～11月 1４日（木）定員になり次第締め切り 

 

 

午前10時～正午 

 

 

保育付き 

子育ては夫婦関係が土台。スタートラインでしっかり夫婦の関係性を築

き、夫婦で「我が家の子育て戦略」を考えてみませんか？ 

 

赤ちゃんのこころとからだを 

はぐくむパパとママの関わり方 

 

 

災害時、赤ちゃんを守るために 

パパとママができること 

 

 

 

＆

普段はふたりでゆっくり話をする時間がないというあなた・・・せっかくのお休みは家族で過ごしたい 

ところですが、実際に講師からの話を聞いてネットでは学べないことを学び、これからの我が家の子育

てについて夫婦で一緒に考えてみませんか？（赤ちゃんは保育室でお預かりします。） 

講師：子育て防災支援士（蔵王のもりこども園 園長） 

佐竹  直子 さん 

  

講師：新潟県立大学人間生活学部 子ども学科  

准教授 角張 慶子 さん 

 

 

～我が家の子育て戦略を考えよう！～ 

主催・お問い合わせ：亀田地区公民館  ☎ 025-382-3703 

 

 

お申込み方法等は裏面を 

ご覧ください。 

（新潟市江南区茅野山3-1-14 江南区文化会館内） 

 

電話受付 平日 9時～１７時  

休館日  第３金曜 

１２月８日（日) 午前10時～正午 

（父親のみ、母親のみの参加も可） 

 



 

 

 

受付期間：１０月２１日（月）～11 月１４日（木） 

・先着１０組になり次第受付を締め切ります。 

・応募状況によって、締切後も参加申込を受付できる場合が

ございます。 

亀田地区公民館へお電話でお問い合わせください。  

☎ 025-382-3703 

※申込受付後、保育案内を郵送します。 

※受講決定通知を後日発送します。 

 

 

主催・お問い合わせ：亀田地区公民館  ☎ 025-382-3703 

新潟市江南区茅野山 3-1-14（ 江南区文化会館内 ） 

 

① インターネットでのお申込み 

右の二次元コードをスマートフォン等で読み込むか、検索で亀田

地区公民館の HPにアクセスし、「乳児期家庭教育学級パパ版」の

リンクからお申込みください。（２４時間受付） 

 

② 電話でのお申込み 

お電話で亀田地区公民館へ ☎ 025-382-3703 

月～金 ９時～１７時（土日祝以外） 

 
◆亀田地区公民館（江南区文化会館内）案内図 

●二人で講座に参加することで、直接話が聞け共有することができた。 

 

●日常ではゆっくり夫婦で話し合う時間がもてなかったが、講座に参加しじっくり時間がとれた。 

 

●実際に話を聞くことで，ネットで情報・知識を収集したものが、より自分の中におち実践的に役立っ

た。 

 

●他の家族と交流や情報交換ができよかった。 

 

●保育してもらうことで親以外の人の関りとたくさんの刺激があり、子どもにとっても良かった。 

保育者の方からもよく面倒を見てもらえ、安心して講座に参加できた。 

参加者の声 

申込方法 

申込締切 


