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日
頃
か
ら
忙
し
い
お
母
さ
ん
た
ち

は
、
普
段
ど
ん
な
事
に
苦
労
し
て
い

ま
す
か
。
私
は
何
と
言
っ
て
も
ご
飯

づ
く
り
で
す
。
我
が
家
の
子
ど
も
た

ち
は
み
ん
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

や
っ
て
い
る
の
で
、
で
き
る
だ
け
栄

養
が
あ
っ
て
力
の
つ
く
も
の
を
食
べ

さ
せ
た
い
の
で
す
。で
も
、そ
の
バ
ス

ケ
ッ
ト
の
練
習
の
送
迎
が
毎
日
の
よ

う
に
あ
る
の
で
、
ご
飯
を
つ
く
る
の

に
時
間
を
か
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
帰
っ

た
ら
バ
ー
っ
と
作
っ
て
バ
ー
っ
と
食

べ
さ
せ
て
、
で
も
栄
養
も
た
く
さ
ん
。

そ
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
は
な
ん
だ
ろ
う…

と
、
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。

　

お
惣
菜
や
冷
凍
食
品
に
も
頼
り
ま

す
。に
い
つ
フ
ー
ド
セ
ン
タ
ー
さ
ん
で

冷
凍
の
広
島
産
カ
キ
フ
ラ
イ
を
大

量
に
買
っ
て
い
る
の
は
私
で
す
。

昆
布
巻
き
も
と
て
も
美
味
し
い
で

す
。
う
ら
ら
こ
す
ど
さ
ん
に
は
腹

持
ち
の
良
い
ち
ま
き
や
笹
だ
ん
ご

が
あ
り
ま
す
。
カ
ッ
ト
さ
れ
た
人

参
ゴ
ボ
ウ
も
あ
っ
た
り
し
ま
す
。

　

で
も
い
ち
ば
ん
助
か
っ
て
い
る

の
は
、あ
い
り
ち
ゃ
ー
ん
！
大
根
煮

た
よ
ー
天
ぷ
ら
あ
げ
た
よ
ー
と
電

話
を
か
け
て
き
て
く
れ
る
、
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
か
ら
の
お
料
理
で
す
。

（天ヶ沢）

城丸愛里
さん

美
味
し
い
物
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

新春特集
新春特集2012019年2019年 いのししいのしし

亥年 亥年 無病息災 いの一番の年に無病息災 いの一番の年に!!亥年 亥年 無病息災 いの一番の年に無病息災 いの一番の年に!!亥年 無病息災 いの一番の年に!!

Ｑ1

Ａ1

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
春
特
集
と
し
て
「
亥
年
」
生
ま
れ
の
方
に
、「
昨
年
を
振
り

返
っ
て
」「
今
年
の
夢
・
抱
負
」
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
も
年
の
初
め
に
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

質
問
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

10
月
に
な
か
よ
し
活
動
で
角
田
山
登

山
に
行
っ
て
、
も
の
す
ご
く
疲
れ
た

け
ど
頂
上
か
ら
見
た
景
色
は
思
い
出

に
な
っ
た
。
小
須
戸
も
見
え
ま
し
た
。

Ａ2

忘
れ
物
を
な
く
し
て
、
も
う
少
し
勉

強
し
て
頭
が
よ
く
な
り
た
い
。

Ａ3

勉
強
す
る
ル
ー
ム
と
み
ん
な
が
仲
良

く
遊
べ
る
ル
ー
ム
を
作
っ
て
ほ
し
い
。

Ａ1

た
く
さ
ん
の
友
人
と
出
会
い
、
仕
事

で
は
色
々
な
イ
ベ
ン
ト
で
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
と
充
実
し
た
一
年
で
し
た
。

Ａ2

夜
更
か
し
を
な
く
し
て
、
規
則
正
し

い
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
て
い
き
た
い
。

Ａ3

昼
間
や
夜
間
の
好
き
な
時
間
帯
に
、

気
軽
に
参
加
で
き
る
英
会
話
や
ヨ
ガ

な
ど
の
講
座
を
や
っ
て
ほ
し
い
。

Ａ1

長
男
が
小
学
校
に
入
学
し
た
が
、
思

う
よ
う
な
子
育
て
が
で
き
ず
大
変
で

し
た
。
で
も
、
家
の
手
伝
い
（
風
呂

掃
除
な
ど
）
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に

な
り
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

Ａ2

仕
事
（
介
護
職
）
に
関
わ
る
資
格
の

取
得
を
め
ざ
し
た
い
。

Ａ3

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
幅
広
い

年
代
が
集
ま
れ
る
イ
ベ
ン
ト
を
や
っ

て
ほ
し
い
。
例
え
ば
運
動
会
な
ど
。

昨
年
を
振
り
返
っ
て

Ｑ2

今
年
の
夢
・
抱
負

Ｑ3

公
民
館
に
望
む
こ
と

（
小
須
戸
小
５
年
生
）

【
平
成
19
年
生
ま
れ
】

野
﨑 

勇
斗
さ
ん

と

ゆ
う規

則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

（
小
須
戸
）

【
平
成
７
年
生
ま
れ
】

田
中 

晴
可
さ
ん

は
る

か

け
い

じ

ま

ゆ

み

か
ず
の
り

こ
う

じ

ま
さ

し
幅
広
い
年
代
が
集
ま
れ
る
イ
ベ
ン
ト
を

（
横
川
浜
）

【
昭
和
58
年
生
ま
れ
】

市
川 

雅
史
さ
ん

Ａ1

娘
の
出
産(

５
月)

に
振
り
回
さ
れ
た

忙
し
い
一
年
で
し
た
。

Ａ2

主
人
と
二
人
で
元
気
に
美
術
館
・
展

覧
会
巡
り(

１
月
は
足
立
美
術
館)

に

行
き
た
い
で
す
。

Ａ3

子
ど
も
の
イ
ベ
ン
ト
を
い
っ
ぱ
い
や
っ

て
、
小
須
戸
の
良
さ
を
伝
え
て
ほ
し

い
。

小
須
戸
の
良
さ
を
伝
え
て
ほ
し
い

（
小
須
戸
）

【
昭
和
34
年
生
ま
れ
】

村
山 

真
裕
美
さ
ん

Ａ1

梅
雨
が
感
じ
ら
れ
ず
、
７
月
か
ら
の

猛
暑
で
仕
事
が
大
変
で
し
た
。

Ａ2

家
族
み
ん
な
が
健
康
な
年
に
な
る
よ

う
に
。

Ａ3

世
代
を
越
え
た
交
流
が
出
来
る
よ
う

に
、
若
い
人
が
利
用
出
来
る
よ
う
に

し
て
ほ
し
い
。

家
族
み
ん
な
が
健
康
な
年
に

（
天
ヶ
沢
）

【
昭
和
46
年
生
ま
れ
】

真
柄 

恵
司
さ
ん

Ａ1

サ
ー
ク
ル
活
動
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
（
地
域
の
茶
の
間
な
ど
）
も
充
実

し
た
一
年
で
し
た
。

Ａ2

今
や
っ
て
い
る
活
動
（
吹
き
矢
、
陶

芸
、
将
棋
）
の
上
達
を
目
指
し
ま
す
。

Ａ3

色
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
上
映
会
を
や
っ

て
ほ
し
い
。
映
画
大
好
き
で
す
。

映
画
フ
ァ
ン
の
た
め
に
上
映
会
を

（
横
川
浜
）

【
昭
和
22
年
生
ま
れ
】

横
山 

一
徳
さ
ん

Ａ1

健
康
で
順
調
で
無
事
な
一
年
で
し
た
。

こ
れ
ま
で
大
病
し
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

Ａ2

無
事
で
健
康
が
な
に
よ
り
で
す
。
世

の
中
に
大
き
な
災
害
が
な
い
よ
う
に

祈
り
ま
す
。

Ａ3

小
須
戸
の
ま
ち
の
活
性
化
に
つ
な
が

る
取
り
組
み
を
し
て
ほ
し
い
。

無
事
で
健
康
が
な
に
よ
り

（
小
須
戸
）

【
昭
和
10
年
生
ま
れ
】

佐
藤 

弘
次
さ
ん

勉
強
し
て
頭
が
よ
く
な
り
た
い

消防出初式に伴う通行止のお知らせ
　新春恒例の消防出初式で、消防
車両等の観閲及び放水のため、次
の道路が車両通行止となります。
日　時　 １月20日（日）
　　　　 午前10時から11時30分
通行止　 小須戸橋東詰下新町交
区　間　 差点付近から本町通り
　　　　 を経由して本町５の小
　　　　 須戸市営住宅Ａ棟付近
　　　　 までの間　880ｍ

　

「
税
に
関
す
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
中
学
生
か
ら

募
っ
た
作
文
・
標
語
の
中
か
ら
、
優
秀
な
入
選
作
品

に
対
し
て
表
彰
す
る
「
平
成
30
年
度
納
税
表
彰
式
」

が
11
月
９
日

（金）
、
秋
葉
区
役
所
に
お
い
て
新
津
税
務

署
並
び
に
新
津
税
務
署
管
内
税
務
協
力
団
体
協
議
会

の
主
催
に
よ
り
開
催
さ
れ
、
賞
状
と
記
念
品
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
11
月
11
日
か
ら
17
日

の
「
税
を
考
え
る
週
間
」
に
伴
い

募
集
さ
れ
た
も
の
で
、
次
代
を
担

う
中
学
生
に
税
に
つ
い
て
の
関
心

を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
毎
年
実

施
し
て
い
る
も
の
で
す
。
新
津
税

務
署
管
内
の
中
学
校
（
13
校
）
か

ら
、
作
文
は
10
校
・
５
６
２
編
、

標
語
は
９
校
・
２
１
２
９
点
の
応

募
が
あ
り
、
そ
の
中
よ
り
小
須
戸

中
学
校
か
ら
は
、
次
の
４
名
の
生

徒
さ
ん
が
各
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。

◎
中
学
生
の
《
税
に
関
す
る
標
語
》

小
須
戸
商
工
会
長
賞

小
須
戸
中
３
年  

松
井 

一
紗 

さ
ん

｢

平
成
を 

支
え
た
税
金 

こ
れ
か
ら
も｣

ま
つ

か
ず
さ

い

◎
中
学
生
の
《
税
に
つ
い
て
の
作
文
》

新
津
税
務
署
管
内

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

小
須
戸
中
１
年  

巳
亦 

琴
子 

さ
ん

｢

み
ん
な
の
暮
ら
し
と
税｣こ

と

み

ま
た

こ

関
東
信
越
税
理
士
会
新
津
支
部
長
賞

小
須
戸
中
１
年  

青
木 

真
柊 

さ
ん

｢

税
の
お
か
げ
で｣

あ
お
き

と

ま
な

小
須
戸
商
工
会
長
賞

小
須
戸
中
１
年  

伊
藤 　

翼 

さ
ん

｢

も
し
も
税
金
が
存
在
し
な
か
っ
た
ら｣

い
と
う

つ
ば
さ

新
津
税
務
署

「
平
成
30
年
度
納
税
表
彰
式
」

小
須
戸
中
生
徒
が

　
　

栄
え
あ
る
受
賞

　小須戸小学校では９月21日（金）及び11月16
日（金）に花植え体験としてパンジーやのビオ
ラの苗をプランターに植えました。
　両日とも天候に恵まれ、花植え作業をみん
な楽しそうに行っていました。植えられたプ
ランターは小須戸まちづくりセンターや小学
校の玄関前の植え込みに設置されました。
　また、11月20日（火）には山の手コミュニティ
協議会環境部の「花の会」と「花水隊」の皆さ
んと矢代田保育園ゆり組の園児たちが一緒に
矢代田駅西口で色とりどりのパンジーやビオ
ラをプランターに植えました。
　さらに、小須戸地区ふれあい会館に移動し、
矢代田小学校の３年生が花植えとチューリッ
プの球根を植えました。
　この事業は公民館がコミュニティ協議会と
連携して、花と緑が少なくなる冬場も地域を
彩り、花の植栽作業を通じて地域住民の交流
促進を図るため「冬でも花いっぱい運動」と
して行ったものです。
　なお、このプラン
ターは矢代田のひま
わりクラブや小学校、
ふれあい会館、小須
戸交番などにも設置
されました。

花と緑の小須戸は「冬でも花いっぱい」です！

矢代田駅周辺での花植え 11/20

発 行 小須戸地区公民館
〒956-0101
新潟市秋葉区小須戸120番地5
ＴＥＬ
ＦＡＸ
 E-mail kosudo.co@city.niigata.lg.jp

(0250)25－5715
(0250)38－5210

編 集 公民館報編集委員会
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鳥
渡
る
晶
子
の
歌
碑
の
佐
渡
情
話　
　
　
　

中

野

太

浪

大
白
菜
遠
嶺
は
白
く
な
り
に
け
り　
　
　
　

吉

澤

文

子

満
面
の
夫
の
笑
顔
や
菊
日
和　
　
　
　
　
　

本

多

玲

子

行
く
秋
や
五
頭
連
峰
も
お
洒
落
し
て　
　
　

吉

田

松

子　
　
　
　

庭
園
の
歌
碑
を
彩
る
石
蕗
の
花　
　
　
　
　

間

野

え

り

軒
先
に
懸
け
大
根
の
よ
ろ
づ
店　
　
　
　
　

佐
久
間
久
子　
　

今
暮
れ
む
重
き
白
菜
洗
ひ
あ
げ　
　
　
　
　

熊
倉
ひ
ろ
む　
　
　
　

お
で
ん
鍋
味
の
煮
詰
ま
る
大
根
煮　
　
　
　

丸

山

紀

子　

ふ
か
ふ
か
の
手
袋
孫
の
誕
生
日　
　
　
　
　

馬

場

綾

子

プ
ラ
ン
タ
ー
の
旬
を
活
け
取
る
花
鋏  　
　

能
登
と
し
お

医
者
通
い
趣
味
に
み
ら
れ
て
困
り
ま
す　
　

増

井

都

留

趣
味
を
追
い
趣
味
に
追
わ
れ
る
定
年
後　

  

会

田　

修

年
金
で
堪
能
で
き
ぬ
ボ
ク
の
趣
味　
　
　
　

浄　
　
　

栄

八
十
路
越
え
意
気
込
み
登
る
趣
味
の
坂　
　

保

科

志

枝

性
に
合
う
鈍
行
に
乗
る
老
の
旅　
　
　

  　

渡

辺

信

子

新
之
助
日
本
の
食
の
風
景
に　
　
　
　
　
　

奉　

和　

崇

初
雪
で
融
雪
パ
イ
プ
思
い
出
す　
　
　
　
　
　
　

将

軽
や
か
に
ま
な
板
鳴
り
し
初
朝
に

　

た
ん
ざ
く
汁
の
大
根
刻
む　
　
　
　

    

久
保
ミ
ネ
子

い
た
つ
き
の
身
を
寄
せ
あ
い
て
正
月
の

　

歌
合
唱
す
入
所
者
明
る
し　
　
　
　
　
　

高

橋

キ

ヨ

枇
杷
の
花
冬
を
迎
え
て
寄
り
添
う
て

　

寒
さ
に
耐
え
て
春
待
ち
わ
び
ぬ　
　
　
　

玲　
　
　

泉

急
に
来
た
初
雪
は
舞
い
清
め
ら
れ

　

新
し
い
年
そ
こ
ま
で
来
て
る　
　
　
　
　

吉
田
ま
つ
え

冬
野
菜
収
穫
終
え
て
小
屋
の
中

　

葱
が
匂
い
で
出
番
を
待
ち
て　
　
　
　
　

こ　

み　

け

〈趣味〉〈自由吟〉
川  柳短　歌 俳　　　　　句

ひ　
　

と て

び

わ

か
ろ

ぶ
く
ろ

お
お

は
く
さ
い

つ
ま

き
く

よ
り

び

と
お

ね

し
ゃ

と
り

わ
た

れ

い
ろ
ど

つ

わ

は
な

　
　

題
材
は
自
由
（
お
一
人
一
句
ま
た
は
一
首
）。住
所
、氏
名
（
ペ
ン
ネ
ー

　

ム
可
）、電
話
番
号
を
明
記
し
、
１
月
25
日（
金
）ま
で
に
小
須
戸
地
区
公

　

民
館
へ
。
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「
第
47
回
県
芸
術
美
術
展
（
芸
展
）」（
県
美
術
家
連
盟
、新
潟
日
報
社
主
催
）
が
新
潟
市
中
央
区
の
県
民
会
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
か
ら
写
真
部
門
が
加
わ
り
日
本
画
、
工
芸
、
書
道
、
洋
画
、
彫
刻
の
６
部
門
の
入
賞
作
品
等
、

計
１
０
７
４
点
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
小
須
戸
地
区
関
係
で
は
新
潟
県
文
化
振
興
財
団
賞
１
人
と
入
選
４
人
の
方

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

第
4747
回 

芸
展
入
賞
作
品
紹
介

芸
展
入
賞
作
品
紹
介

第
4747
回 

芸
展
入
賞
作
品
紹
介

芸
展
入
賞
作
品
紹
介

第
47
回 

芸
展
入
賞
作
品
紹
介

書
道
部
門

新
潟
県
文
化
振
興
財
団
賞

 

「
六
道
輪
廻
」　

 
佐
々
木
温
子
さ
ん 

（
横
川
浜
）

　

日
報
抄
の
中
の
『
土
砂
降
り
の
中
へ

と
子
の
背
を
押
す
の
で
は
な
く
、
大
き

な
雨
傘
と
な
っ
て
一
緒
に
晴
れ
間
を
待

つ
。そ
ん
な
大
人
で
あ
り
た
い
』の
思
い

に
魅
か
れ
て
書
い
て
み
た
く
な
り
ま
し

た
。

　

私
の
作
品
は
、
あ
ま
り
評
価
は
よ
ろ
し
く
な
い
。

入
選
は
ラ
ッ
キ
ー
。
い
つ
も
創
作
を
す
る
う
え
で

考
え
る
こ
と
は
、
造
形
美
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
性
と
が
、

一
画
面
に
両
立
す
る
こ
と
が
目
標
。
何
か
伝
わ
れ

ば
幸
い
で
す
。

　

今
回
受
賞
の
知
ら
せ
を
聞
き
、
大
変
驚

い
て
い
ま
す
。
現
在
は
大
学
で
、
高
校
ま

で
と
は
異
な
り
、
自
分
の
表
現
を
追
求
し

な
が
ら
日
々
制
作
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

今
回
の
受
賞
を
励
み
に
、
さ
ら
に
精
進
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

書
道
部
門

入　

  

選

 

「
日
報
抄
よ
り
」

　
　

    

五
十
田　

順
さ
ん

                    

（
小
須
戸
）

　

福
島
県
北
塩
原
村
遠
沢
の
滝
に
光
の
射
す
時

間
帯
に
撮
っ
た
作
品
で
す
。

写
真
部
門

入　

  

選

 

「
射
光
」

　
　

   

風
間
ヤ
ヨ
エ
さ
ん 

（
新　

保
）

 

「
八
言
二
句
」　
　

坂
井　

清
龍
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
小
須
戸
）

　

良
寛
詩
書
く
長
き
夜
や
墨
香
る　

自
詠
句
で
す
。
夜
の

長
い
季
節
は
時
間
が
い
っ
ぱ
い
あ
る
よ
う
で
大
好
き
で
す
。

残
り
少
な
い
人
生
、
明
る
く
自
然
体
で
生
き
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

 

「
良
寛
詩
」　
　
　

間
野　

江
里
さ
ん 

（
新　

保
）

にいがた秋葉っ子ふゆまつり開催！ 
テーマは「ＴＲＹ ～なんでもやってみよう～」

  外遊びの機会が減ってしまうこの時期、屋

内で家族一緒に楽しく遊びましょう！

●会場：秋葉区総合体育館

●日時：２月３日（日）10時半～15時半

●内容：工作、折り紙、カーリング、風船ドーム、

カプラ、ダンボール迷路、 ステージイベント

（ダンス、ふゆまつりレンジャー）

●後援：新潟市・秋葉区社会福祉協議会

●主催：にいがた秋葉っ子ふゆまつり実行委員会

◎問い合わせ先　放課後児童クラブ

　あおぞらクラブ中野　　TEL47-3415

  うちばきをもってきてね！
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文　

芸　

欄

高齢者健康塾参加者募集
～健康は食事とお口と笑いから～
○第１回　２月15日（金）

「笑う門には健康来る！笑いヨガ体験」
○第２回　３月１日（金）

「口腔ケアで歯と口を健康に」
○第３回　３月15日（金）

「食生活改善で低栄養予防」
◆時　間：毎回午前10時～11時30分
◆会　場：小須戸まちづくりセンター
◆参加費：無料
◆持ち物：第１回は動きやすい服装で。
スカート不可。飲み物持参。長靴、ブー
ツの場合は内履き持参。第２、３回は筆
記用具
◆定　員：第１回は30名
　　　　　第２、３回は定員なし
◆申込期間：第１回は１月16日（水）～
２月８日（金）　第２、３回は随時受付
（各講座日の前日まで）
※単独の受講も可能です
◆申込先：小須戸地区公民館 ☎25-5715

ボケジャムクッキーボケジャムクッキーどうぞどうぞボケジャムクッキーどうぞ～小須戸小～

　11月21日、うららこすどを会場に小須戸小
４年生が、特産品のボケジャムを使って商品
提案し、カフェ・ゲオルクさんとコラボして共
同開発した新商品「ボケジャムクッキー」の
発表会と小須戸の良さを班ごとに発表しまし
た。
　スイーツ販売では、「売り子」の威勢のいい
声に誘われ、地域の方が次々と買い求めてい
ました。また11月30日には５年生が新潟駅で、
小須戸のＰＲや学校田で作ったお米、おかめ
菓子、ボケ
ジャムクッ
キーなどの
販売を行い
ました。


