
中地区公民館（平日9時～17時） tel： ０２５－２５０－２９１０

■お問い合わせ ※お電話でもお申し込みいただけます。
詳しくは裏面をご覧ください

参加無料
※要申込

令和7年 3月１日 （土）
午後2時～4時 （開場1時３０分）

定 員： ５０人

講 師 石井葉子さん
（元家庭裁判所調査官）

対 象： テーマに興味のある方どなたでも

会 場： 中地区公民館 ５階 ホール

令和6年度 女性の多様な生き方を考える講座

ファシリテーター 小池恵智子さん
（演劇 劇団blueジーンズ代表）

女性の多様な
生き方を考える講座
～みんなが自分らしく生きるために～

９月末に終了した朝ドラ「虎に翼」のモデル三淵嘉子さんの下で働いた
経験やエピソード、人間関係の中で大切にしてきたこととは？
社会の固定観念にとらわれずに女性たちが安心して暮らすためのヒン
トを一緒に見つけませんか。

今この時
だから



中地区公民館（平日9時～17時） tel:０２５－２５０－２９１０

■お問い合わせ

お申し込みはコチラ⇒

● 無料駐車場９７台

● 公共交通機関のご案内

新潟駅前発

①『臨港線』『空港・松浜線』

末広橋下車 徒歩３分

②『河渡線』

紡績口下車 徒歩７分

区バス
③『河渡ルート』

山の下庁舎前 徒歩１分

■申込期間

１月2４日（金）９時～２月１８日（火）正午まで

※応募者多数の場合は抽選です。
※抽選結果はメール、または郵送等でお知らせします。
※２月26日までにお知らせが届かなかった場合は問い合わせください。

新潟市オンライン申請システム
（e-NIIGATA）

■会場案内

中地区公民館

（新潟市東区古川町4番12号）

石井葉子さん （元家庭裁判所調査官）

小池恵智子さん （演劇 劇団blueジーンズ代表）

1968年から2016年まで家庭裁判所調査官として、全国の家庭裁判所に勤務。
９月末に終了した朝ドラ「虎に翼」のモデル三淵嘉子さんの下で働いた経験を持
つ。退職後、新潟県と新潟市の要約筆記者として活動する。

「劇団blueジーンズ」2007年結成。30代から70代の女性だけの劇団。今年で18年
目を迎える。身近にある問題を女性の視点からフォーカスし、新潟市男女共同参画市
民団体協働事業アルザフォーラムでも公演している。NPO法人「女のスペース・にいが
た」のメンバーとして活動している。

講 師

ファシリテーター

令和6年度 女性の多様な生き方を考える講座


