
 
 
  
 

12 月 14 日（月） 

子育てサロン 
ぽっかぽか 

 
 
 
 
 
 

 
英国赤十字社のタッチセラピー「セラピューティック・ケア®」は洋服の上から優し
く撫でて、こころとからだを癒やすケア方法です。手のぬくもりで生まれる愛情ホル
モン“オキシトシン”の効果で、親も子も癒やされるひとときをすごしませんか。 

 
講師：インファントセラピスト佐藤さん と アシスタント三富さん 

対象：就園前児とその保護者 

場所：曽野木地区公民館 保育室 

受付：１０時３０分～１１時３０分 
貮貯貰貱貲貳子育てサロンは１０時 OPEN 
 

 

曽野木地区公民館 
귗귘귙귚귛귝규sonoki.co@city.niigata.lg.jp 

�����０２５－２８０－６８１０ 
〒950-1134 新潟市江南区天野 2-7-2 

保護者のケア＆親子のふれ合い 

★お申込み不要★ 
 

いつもの子育てサロ
ン内で行います。洋服
の ま ま オ イ ル 不 要 で
手軽に体験できます。 
興味のある方はお早
目に・・・ 

申込不要 参加無料 

mailto:sonoki.co@city.niigata.lg.jp

