
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 月日 テ ー マ 講 師 備考 

1 ６/６ 大切にしたい「絵本」のおはなし 中央図書館 司書 親子同室 

２ ６/13 
大切にしたい「こどもと私の 

ウェルビーイング」のおはなし 

新潟県立大学 教授 

 小池 由佳 さん 親子別室 

３ 
６/15 

(土) 
大切にしたい「性」のおはなし 

助産師 

 齊藤 里佳 さん 
オンライ

ン講座 

４ ６/20 
大切にしたい「コミュニケーショ

ン」のおはなし 

株式会社 ＷＬＢ 

 田中 亮祐 さん 親子別室 

５ ６/27 大切にしたい「食」のおはなし 
管理栄養士 
フードスペシャリスト 

 逢坂 紀子 さん 
親子別室 

令和６年度 鳥屋野地区公民館 幼児期家庭教育学級 

～こどもが安心して豊かに健やかに育っていくのに必要なことって
なんだろう？親がしてあげられることってなんだろう？～ 
「あたたかく守られること」「愛情いっぱいの中で育つこと」「自分の存在を受け入れても

らうこと」「家族の仲がいいこと」「楽しくおいしくご飯がたべられること」などなど・・・

数え上げるときりがありません。今回は一生涯の基礎をつくる今だから大切にしてほしい

ことを５つ選びました。こどもも大人もウェルビーイング（よい状態）となるエッセンス

やアイディア、ヒントをみつけましょう。 

▶日 時：  

    

▶会 場：

▶対 象：

▶保 育：

▶参加費：

▶締切り：

▶

親子別室 
で す 



 

 

 

             

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさまへのお願い 

・諸般の事情で講座が中止または延

期になる場合があります。 

・当日、風邪症状（発熱、咳等）の 

ある方は出席をご遠慮ください。 

・マスク着用は任意ですが、保育室 

に入室する際にはマスクの着用に 

ご協力お願いします。 

 

鳥屋野地区公民館 
 

新潟市中央区新和３－３－１  ☎０２５（２８５）２３７１ 

E-mail:toyano.co@city.niigata.lg.jp 

 

 
 

申込み 

お願い 

会 場 

申し込みはこちら 

オンライン受講に関して 

・１５日(土)はご自宅でオンライン講座です。

WEB 会議用システム「zoom」のアプリの

インストールが必要です。 

・インターネッとの利用により接続、または通

信料・情報料(パケット使用料)の費用が発生

しご負担いただくことをご理解ください。 

・参加の際には受講に関する注意事項や免責事 

項に同意をいいただきます。 


