
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

用意するもの 

・洗濯洗剤（小さじ 1～） 

※アリエールがおすすめ 

・洗濯のり（50 ㏄） 

・絵の具（好きな色） 

・紙コップ 

・割りばし 

作り方 

①紙コップの中に洗濯のりを 50 ㏄入れる。 

②好きな色の絵の具を少量入れる。 

③洗濯洗剤（アリエール）を小さじ 1 ずつ入れながら混ぜる。 

かたまりになるまで思いきり混ぜて完成！☆ 

水っぽい場合は洗濯洗剤を少しずつ足してください。ぎゅっとにぎってみたり、びよーん

と伸ばしてみたりたくさん手を使って感触を楽しんでみてくださいね。 

 

202３年度利用状況（4月～10月） 

疾患別利用状況 

・感冒 316 人  

・インフルエンザ 46 人 

・気管支炎 45 人 

・喘息様気管支炎 36 人 

・感染性胃腸炎 30 人 

・手足口病 16 人 

・ヘルパンギーナ 6 人 

・扁桃腺炎 5 人  ・急性上気道炎 4 人 

・中耳炎 3 人   ・結膜炎 3 人    

・水痘 1 人    ・喘息 1 人 

・クループ 1 人  ・アデノウィルス 1 人 

・その他 17 人 

       

暖冬といわれたこの冬ですが、雪

景色が広がる日も見られ、1 日を通

して寒さが厳しい日々も多くなっ

ていますね。なかなか外で過ごすこ

とが難しくなり、お家時間が増える

この時期「お家で何しよう…？」の

ひとネタにおすすめ！お家の中で

親子一緒に楽しめる遊びを紹介し

たいと思います。よいこのもりでも

大人気☺お家にあるものや手軽に

手に入るもので作れるのでぜひ参

考にしてみてください。 

利用案内 

★対  象  生後 6 か月～小学校 6 年生までのお子さんで新潟市在住の方、新潟市外から通園通学している方、 

あるいは新潟市外から保護者が新潟市内事業所に通勤している方が対象となります。 

★利用時間  月曜日～金曜日の 8：00～18：00 

★利用料金  基本利用料金 8：30～17：30 1 日￥2,000、半日（4 時間以内）￥1,000、早朝延長利用料３０分￥200  

★利用方法   事前登録をお願いします。事前登録をする際は、事前にご連絡ください。（問い合わせ TEL025-290-2030） 

        登録時は、利用方法など説明がありますので、多少お時間を頂きます。  

 

よいこの小児科さとう併設 

病児保育室 よいこのもり 

2024 年 2月発行 

 

No． 

 

7 

＜絵本の読み聞かせについて＞ 

 平成 26 年の文科省の調査では、幼児期に読み聞かせをしてもらった学童は、

その経験が少ない学童とくらべ、国語だけでなく算数そして中学の数学の点数ま

で優れていることが明らかにされています。最近の脳科学では、映像情報より、

文字情報やそれに伴う会話などによって、脳の前頭葉(最も人間らしい部分)が、

活発に活動していることも証明されています。さらに学力を経済学の観点から分

析したデーターでは、社会人になって一定レベルの生活を獲得する学力には、受

験勉強に投資するより、幼児期の情緒的な発達を促すことのほうが、よりコスト

パフォーマンスが優れていると結論づけています。 

 また読み聞かせは、読んでいる大人の心も和やかにするようです。ビジネスの

世界で疲れているお父さんが絵本にはまったり、妊娠期に出産にまつわる絵本を

読んで、不安が少なく出産に臨めたケースなども経験しています。 

 子育ての大変な時期ですが、2 度とこないこの瞬間のために、お子さんと絵本

を開いてみませんか？ 

よいこの小児科さとう 佐藤勇医師 

“作って楽しい！遊んで楽しい！” 

● スライム作り ● 

 

※新潟市病児、病後児保育事業の委託業務に基づき

事業受託者が行う感染症流行状況及び、予防策の

情報提供です。 
施設住所 新潟市中央区神道寺 1-5-47 

      ☎025-290-2030 


