
日時

場所

1 1/ 1 5 ⾦

新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ ２ F  女 性 団 体 交 流 室 2
（新潟市中央区上所2-2-2 ）

オンライン（Zoom）での参加もOKです。

18 : 00〜19 : 30

定 員 ７ 名
会場参加

オンライン

１０名

特 定 非 営 利 活 動 法 人  新 潟 N P O 協 会

✉ info@nan-web.org
025-280-8750

主催・お問合せ

参加費

仕事と生活を
両立させながら

私らしく活動するために

（旧）NPO法人
ワーキングウィメンズ
アソシエーション  元常任理事
グリーフケアオフィス「こもれびのなか」設立
オンライン「介護あるある交流会」世話役

申込締切  11月10日(日)

下記の二次元コードより
お申込みください。

ゲ ス ト

西 條 和 佳 子 さ ん

令和６年度新潟市男女共同参画市民団体協働事業

つながろう　語り合おう

つなぎカフェ

無料
聞き役：富澤佳恵（特定非営利活動法人 新潟NPO協会理事）

DVやハラスメント、仕事と生活の両立、貧困問題、子どもの不登校など、様々な社会

問題を解決したいという想いで、みんなで集まって、活動をスタートした、あの頃。

でも、その社会環境も変化し、私たちも高齢化や家庭のことなどで、変わってきたと

なんとなく、感じていませんか。組織やグループにならなくても、「私」で活動でき

ることがあります。私らしく活動するためには、どうしたらいいのか、参加者みんな

で、おしゃべりするところから、ヒントを探し合いませんか。

申し込み多数の場合は
抽選にて決定


