
吉田 健太さん

主催：特定非営利活動法人新潟NPO協会

参加費

令和６年度新潟市男女共同参画市民団体協働事業

父親の関わり方が
家庭を変える

18 : 00〜19 : 30
1 0/242024 (木)日時

新 潟 ユ ニ ゾ ン プ ラ ザ ２ F  女 性 団 体 交 流 室 2
（新潟市中央区上所2-2-2 ）

場所

1 5 名 　( 申 込 み 多 数 の 場 合 は 抽 選 に て 決 定 )定員

／
申込みは
こちらから
＼ 

締切   10/20(日)

☏025-280-8750 ✉info@nan-web.org

https://www.nan-web.org/

無 料

ゲスト

ファザーリング・ジャパンにいがた  代表

夫婦共働きの2児の父。健康経営を推進するコンサルティング会社
「株式会社アイセック」に在籍しながら、ファザーリング・ジャパン
で複業として活動中。『「よい父親」ではなく「笑顔の父親」を増や
そう』をテーマに、子育てイベントの企画・運営や父親同士のコミュ
ニティ作りを通じて、新たなサードプレイスの構築を目指す。また、
ワーク・ライフ・バランスの啓発やプレパパ・ママ向けセミナーの講
師も務める。

「積極的に子育てに参加したい」「もっと妻に協力したい」と思っている男性が多い一方で、
長時間労働やハードワークで、仕事と家庭の両立がうまくいかないと悩むお父さんも多いので
はないでしょうか。父親だからこそできる子供との遊びや家事分担、父親であることを楽しみ
ながら、笑顔で育児に参加するためのワーク・ライフ・バランスについて、ファザーリング・
ジャパンにいがたの吉田健太さんをゲストに交え、おしゃべりしてみませんか。

女 性 や
ご 夫 婦 で の 参 加 も

大 歓 迎 で す ！

つながろう　語り合おう

つなぎカフェ


