
区 地域コミュニティ協議会 活動名

江南 亀田東小学校区コミュニティ協議会 地域で子どもを見守る安心安全まちづくり活動

江南 大江山地区コミュニティ協議会 講演会「あなたは大切な人　－ 心をほぐすメッセージ －」

秋葉 新津西部コミュニティ推進協議会 親子そば打ち教室

西蒲 巻地区まちづくり協議会 気楽に聴くクラシックコンサート

３　子育て・教育



江南区 亀田東小学校区コミュニティ協議会

活動名：地域で子どもを見守る安心安全まちづくり活動

活 動 内 容 

Q この活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような目標を立てましたか？ 

Q 目標達成のために，どのような活動を行いましたか？ 

Q 活動の際に，コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？

親子で考える自分と家族の健康

自分と家族の健康を常日頃から意識するため，日常的に体を動かす習慣づくりに向けた機運を高める。

ヨガ指導者を招き，親子でヨガを体験する講習会を実施。

亀田東小学校

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

身近に，初級者から経験者までヨガ指導できる人材がおり，その方からのオファーによりコミ協と

して試験的に実施した。

普段，運動をしていない母親と子供がヨガを体験したことにより，日常のちょっとした時間の中で，

家族いっしょにヨガをすることにより軽運動に取り組むようになったとの声をいただいた。

ヨガマットをコミ協で購入したことから，親子で実施するほか，これまで継続してきた「いきいき

体操教室」でも，高齢者にもできるヨガを取り入れていきたい。





江南区 大江山コミュニティ協議会

活動名：講演会「あなたは大切な人 － 心をほぐすメッセージ －」

活 動 内 容 

Q この活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような目標を立てましたか？ 

Q 目標達成のために，どのような活動を行いましたか？ 

Q 活動の際に，コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？

自分を大切にしない子供たち，子育て，病気，人間関係などの悩みを抱えている人が増えてきている。

講演会を実施し，自己肯定力を高める。

小学校・中学校を通じてチラシを配布。自治会を通してチラシを回覧し，小学校高学年以上の地域住

民８０名の募集

丸山小学校，大淵小学校，大江山中学校，大江山青少年育成協議会

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

地元（大江山地区）に講師（エッセイスト）が在住しており，快く引き受けてもらえた。

親子・友人・社会での人間関係の向上が図れた。また，自己肯定力が向上した。併せて他人を思いや

る心の醸成に役立った。

参加者が予定した人数より少なかったため，周知方法を工夫していく。 

大江山コミ協の教育分科部会を中心に，今後も関連事業で検討していきたい。





秋葉区 新津西部コミュニティ協議会

活動名： 親子そば打ち教室

活 動 内 容 

Q この活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような目標を立てましたか？ 

Q 目標達成のために，どのような活動を行いましたか？ 

Q 活動の際に，コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？

以前は町内運動会や相撲大会などは地域の子供たちが計画実施し、大人が手伝いをしていました。近

年は親が計画実施し、子供たちが参加する形式が多くなり、親子で協力し合う事業が殆ど無くなって

しまい地域間親子のコミュニケーション不足になっています。

親子で一緒にできる事業を行う。 

粉から練った手打ちそば打ちを行い、それを皆で食する教室を開催。

山谷町２・３丁目わんぱく会（Ｈ１２年度地域ＰＴＡ）

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

そばを切る時、包丁で指を切らないか等の怪我防止対策に気をつかいました。

自分で作って食べる美味しさと、食の大切さを親子で再認識できた。

各地域で実施している良い活動を他の地域に水平展開していきます。





西蒲区 巻地区まちづくり協議会

活動名：気楽に聴くクラシックコンサート

活 動 内 容 

Q この活動のきっかけとなった地域の課題は何ですか？ 

Q 課題解決に向けて，どのような目標を立てましたか？ 

Q 目標達成のために，どのような活動を行いましたか？ 

Q 活動の際に，コミュニティ協議会の構成団体以外で連携・協力した団体等はありますか？

地区内で生の演奏を聴ける機会が少ない。 

クラシック音楽を堅苦しいイメージを持った人が多く、馴染みがない。

クラシックは馴染みが薄いかも知れないが、コンサートを聴く事によって参加者に演奏を堪能し、身

近に感じてもらいたい。 

初めての試みであり、実施してみなければ判らない事が多いと思われたが、潜在的なクラシックファ

ンがかなりいると思い、宣伝活動に力を入れた。 

市民ボランティア団体

実 績・効 果 

Q 活動によって，どのような効果がありましたか？ 

Q 今後，どのように活動を展開していきますか？ 

Q 活動を行う段階で，工夫した点や苦労した点はどんなところですか？ 

初めてのクラシックコンサートの開催となり、観客数が予測できなかった点。整理券の発行をせず、

結果的に入場をお断りした方が出てしまった。 

今後の事業展開の参考のため、来場者にアンケートを実施した点。

「気楽に聴いて欲しい」と言う、演奏家の基本理念がありプロの音楽家の演奏を聴くことで子ども達

の情操教育に役立った。 

新潟市の中心地まで行けない人達にとって、素晴らしい音楽の生演奏を聴ける貴重な機会となった。 

クラシックばかりでなく、色々なジャンルでのコンサートの開催。 

音楽の啓蒙活動講演・参加者も聴いて唄って楽しいコンサートなどを計画し市民の文化向上の一翼

を担う事業としたい。




