
《広告欄》

子育て子育て

■ほっぺちゃん広場　☎372-3525
　2月19日（水）午後2時～3時
　子育て支援センター白根つくし園
　ハンドトリートメント、ピアノ演奏
　乳幼児の親子　　当日直接会場へ
　同センター

■マリンひろば　☎362-3355
　2月26日(水)午前10時半～11時半
　子育て支援センターマリンキッズ
　ハンドトリートメント、茶話会
　乳幼児の親子先着6組　　2月25日
（火）までに同センター

区では、保護者同士がつながりを持って1人で悩ま
ず子育てができるように「子育て広場」を開設してい
ます。この広場を運営する子育て支援リーダーの集ま
りが『子育てオーエンジャー☆みな
み』です。寒い季節、ポカポカの室内
で開催される子育て広場に参加して
みませんか。

子育てオーエンジャー☆みなみの「子育て広場」 児童館・児童センター今月のイベント

こんにちは！高齢者の総合相談窓口

地域包括支援センター ●で ●す

で 同 タ

合相談窓口

●●●●●● 今月のお知らせ

地域包括支援センターでは、高齢者が住み慣れた地域で、安心して生活できるよう、さま
ざまな相談に応じています。相談は無料で秘密は守られます。
地域包括支援センターしろね南（担当：白根第一・白南中学校区） ☎373-6770
地域包括支援センターしろね北（担当：白根北・臼井中学校区） ☎362-1750
地域包括支援センターあじかた（担当：月潟・味方中学校区） ☎372-5121

認知症カフェ～より道カフェかけ橋～
　2月22日（土）午後１時半～3時半
　白根健康福祉センター
認知症予防体操や認知症についてのミニ講座ほか（変更になる場合あり）

　３００円（茶菓代）　　当日直接会場へ

図書館情報図書館情報
月潟図書館　☎375-3001白根図書館　☎372-5510
▷おはなしのじかん
　2月13･27日(木)午前１１時～同３０分
　同館　　乳幼児から
▷赤ちゃんタイム
　毎週木曜 午前10時～正午　
※2月20日は蔵書点検のため開催しま
せん　　同館
▷えほんのへや（絵本のよみかたり）
　毎週土曜 午前10時半～11時　
※2月22日は蔵書点検のため開催しま
せん　　同館

▷読書会
　2月16日（日） 午後2時から
　白根学習館
テーマ：「恩田陸」 恩田さんの本を持参

ください
▷赤ちゃんタイム
　毎週土曜 午前11時～午後2時半
　白根図書館
▷おはなしのじかん
　毎週土曜 午後２時から
　同館

どなたでも気軽に
参加できる
集いの場です!
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グリーンゾーン
※ここで止まった
　送球は無効

送球（床を滑らす）
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ターゲット（的）

フロッカー（球）

空き家の悩みに専門家がアドバイスします。
（南区内の物件に限ります）
○不動産の売買・賃借
○土地・建物の登記
○境界の調査や測量
○相続や成年後見
○空き家の利活用や管理

相談員　（一社）全国空き家相談士協会 新潟支部
　３月８日（日）　個別相談　午前１０時～午後4時（１組３０分まで）
　南区役所　　２４組（要予約・先着順）
　２月５日（水）～２５日（火）までに地域総務課や各出張所、各地域
生活センター備え付けの申込書を記入し、FAXまたはメール、郵
送のいずれかで同課　　同課　☎３７２－６４３１

やってみよう！フロアカーリング
フロアカーリングってどんなスポーツ？

フロアカーリングをやってみたい！

第13回南区長杯フロアカーリング大会を開催

　フロアカーリングは、季節や天候に
左右されない室内競技として北海道
の新得町で誕生したニュースポーツ
です。木製のターゲット(的)にキャス
ター付きの木製のフロッカー(球)を送
球し、得点を競うもので、子どもから
お年寄りまで手軽に楽しめます。
　地域総務課　☎372-6604

区内の各地で未経験者向けの教室が開催されており、白根カルチャーセン
ターでは用具一式の貸し出しを行っています。詳しくは問い合わせください。

メンバー3人以上集めて大会に参加してみませんか。
　3月1日（日）午前9時15分～午後3時　
※上位入賞チームには豪華賞品あり

〇コート・用具
　的１個と、球１２個（黄色と赤色を各６個）を使用します。体育
館などの床上を滑らすために、球と的には車輪が付いています。

〇ルールの概要
・原則３人１チームで対戦します。攻撃開始に先立ち、先行チームがグリーンゾーンに
向けて的を送球します。（グリーンゾーンに停止しない場合はやり直し）
・1人１個ずつ、相手チームと交互に、球をグリーンゾーンに向けて送球していきます。
これを２回繰り返します。（氷上カーリングのようなブラシで掃く役割はありません）
・両チームが黄色６個、赤色６個をすべて送球し終えたら、そのセットは終了。その時点
で球を的に最も近づけたチームに得点が入ります。

・ゲーム中に球が的に当たり、的がグリーンゾーンから出てしまった場合、その時点で
そのセット終了。相手チームのまだ投げていない球数（１個１点）が相手チームに入り
ます（最低でも２点）。
・これを４セット行い、合計点数を競います。（同点の場合は延長あり）

○得点が入るのは、球を的に最も近づけたチームだけです。
○相手チームの最も的に近い球より、内側にある球の個数（１個１点）が得点に
なります。
○グリーンゾーンの外にある球は得点になりません。

詳しくはこちら

空き家無料相談会

詳しくはこちら

公共交通情報コーナー 協賛広告を
募集しています

区バスは、学生や車を運転しない人の重要な移動
手段です。
地域生活の足を確保するため、持続可能な公共交
通を維持する必要があります。区バスの運行趣旨に賛
同いただける企業・団体からの協賛広告を募集してい
ます。広告掲載の条件など詳しくは問い合わせてくだ
さい。　　地域総務課　☎３７２－６６０５

■白根南児童館　☎201-6021
バレンタインクッキング
2月8日(土)　午後1時半～3時半

　白南中学校
　バナナケーキやミルクココアを作る
　小・中学生 先着16人　 　500円
　同館
■白根北児童館　☎379-1260
ホットほっとタイム
　2月13日(木)午前10時半～11時

　絵本の読み聞かせの後、子どもは遊
びタイム、大人は温かい飲み物でホット
タイム　　子育て中の親子
　当日直接会場へ
■味方児童館　☎201-8346
ちびっこ広場～保健師さんのおはなし～
　2月19日(水)午前10時45分から
　「イヤイヤ期について」、「言葉の発達
について」の講話　　乳幼児とその保
護者　　当日直接会場へ
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