
地元密着通信

カメラと散歩
今月は味方地区

　検診車によるＸ線撮影（バリウム）検査　　４０歳以上　　受診券、健康保険証、
自己負担金、個人記録票
○7月の日程

　7月11日（木）①9：30②9：50③10：
10④10：30⑤10：50　　白根健康福
祉センターなごみなみ　　身体計測、
保健師・助産師・栄養士による相談　　
　乳幼児の保育者　各時間先着5人　
　母子健康手帳、バスタオル　　6月
19日（水）～7月10日（水）に健康福祉課
☎372-6395　※妊娠や子育てについ
ての相談はいつでも受け付けています

《広告欄》

　7月16日（火）　　午前9時～11時　
　南区役所　　健康相談（禁煙相談も
可）　　直近の健康診断の結果（なくて
も可）　　健康福祉課　☎372-6385

　7月18日(木)　　午後1時15分～同
30分  　白根健康福祉センターなごみ
なみ 　 離乳食の進め方（80分程度）
　生後5カ月頃の赤ちゃんの保育者
先着10人　　母子健康手帳、バスタオ
ル　　6月19日(水)～7月16日(火)に
市役所コールセンター　☎243-4894

健康相談(予約制)

はじめての離乳食(予約制)

育児相談会(予約制)

　7月5日（金）①9:40②10 :10③
10:40④11:10⑤13:10⑥13:40⑦
14:10　　白根健康センターなごみな
み　　骨密度測定と健康相談　　18
歳以上各時間7人　※骨粗しょう症で治
療中の人は不可　　6月20日（木）から
市役所コールセンター　☎243-4894
　健康福祉課　☎372-6385

　対象の人には個別に案内を送ります。
●股関節検診　7月3日（水）
●1歳６カ月健診　7月10日(水)
●3歳児健診　7月12日(金)

骨粗しょう症予防相談会

その他健診
問

カレンダー
健 康
7月の

健康・医療
肺がん・胃がん検診
　健康福祉課　☎３７２-６３8５

　受診券、個人記録票、健康保険証　　４０歳以上　　検診車による胸部Ｘ線撮
影（かくたん検査は感染予防の観点から実施しません）　　無料
○7月の日程
　受付開始直後は混雑が予想されます。都合がつく人はそれ以外の時間に来場してください。

予約不要

自己負担金
年 齢

自己負担金
40歳
無　料

41～69歳
1,000円

70歳以上
無　料

その他 新潟市国民健康保険加入者は半額
市民税非課税世帯の人は無料（「無料券」が必要。検診日の２週間前までに申請）

肺がん検診

検診日
7月1日（月） 9:00～11:00

会　場 受付時間
大通地域生活センター

7月9日（火）

7月23日（火）

7月24日（水）

9:00～9:30大郷地域生活センター
7月8日（月）

10:30～12:00
9:00～11:00
13:00～14:30
9:00～11:00
13:00～14:30
9:00～10:00
11:00～12:00

鷲巻地域生活センター
根岸地域生活センター
白根健康福祉センターなごみなみ
七穂公民館
白根健康福祉センターなごみなみ
味方公民館
西白根公民館

要予約

胃がん検診

○当日受付時間（各会場共通）
①9:00～9:30　②9:30～10:00　③10:00～10:30　④10:30～11:00　⑤
11:00～11:30　予約　　平日　午前9時～午後4時半　新潟県労働衛生医学
協会　☎３７０-１８００　※受診券を手元に置いて予約をしてください

検診日
7月17日（水） 6／21（金）80人

6／26（水）40人

会　場 定 員 予約開始日
白根健康福祉センターなごみなみ

7月19日（金） 鷲巻地域生活センター

　放流に参加してくれた大橋郁斗くん（中央
区）が長浜区長と一緒に放流し「とても楽し
かった。飛んでいる姿を見に来たいです」と
うれしそうに話してくれました♪今年も幻想
的なホタルの光が夜空を彩りますように。

　今回のガーデンのテーマは「来館者の皆さんの願い
が叶うように」との思いを込め“七夕”に。2年生の笹川
桃花さんは「みんなで協力して作りました！（テーマが“七
夕”なので）笹川邸の竹と合わせて見てほしいです」と
話しました。

幼虫を約1000匹放流しました。成育状況
によりますが6/22（土）から観賞できます。

　国の重要文化財旧笹川家住宅（笹川邸）。
今回は、２年目となるホタルの幼虫の放流、そ
して、味方中学校の生徒の皆さんによるガー
デンの花植えを取材しました。
　現在、能登半島地震の影響で休館中（6月7
日現在）ですが、地域の皆さんを中心に、再開
を心待ちにしながら準備を進めています。

初心者のための陶芸講座
参加者募集

わくわくプール祭り

　7月6日(土)　　白根総合公園屋内プール　　入場料(大人500円、小・中学生
および65歳以上200円)　　当日直接会場へ

　7月24日(水)～10月12日(土)午後7時～9時　※⑤のみ午前10時～午後5時の希望
する時間帯　　白根学習館　 18歳以上16人(応募多数の場合は抽選)　　4,500
円程度(材料費・6回分)　　白根地区公民館（372-5533）または右上二次元コード

白根カルチャーセンター ☎373-6311

月潟まつり「角兵衛獅子の舞」６月２2日
２3日

土
日

６月２2日（土）
○月潟商店街歩行者天国　※雨天順延

６月２3日（日）

○月潟商店街歩行者天国

○月潟農村環境改善センター

６月２2日（土）・２3日（日）

かぼちゃ電車開放・旧月潟駅公開

○旧新潟交通電鉄線　旧月潟駅
手押しトロッコ体験、ビデオ上映、記念品販売など

オープニング（あいさつ） 13:00～13:10
月潟中学校吹奏楽部演奏 13:10～13:40
月潟太鼓 13:40～14:10
味方穀倉太鼓 14:10～14:40
角兵衛獅子の舞 15:00～15:40

ミュージックメイツ
（月潟小学校児童による演奏）

10:30～11:30
※雨天月潟農村環境改善センター

月形町（北海道）物産販売 10:30～　※完売次第終了

民謡流し（旧月潟駅出発）
子ども山車行列（白山神社出発）

19:00～21:00
16:00～18:00

月潟まつり実施協議会（事務局：月潟出張所内）　☎３７２-６９０５

２2日（土） 10:00～20:00
２3日（日） 10:00～17:00

イベント名 対象時間
①アクアチューブ体験（午前の部）

④親子deちゃぷちゃぷ教室体験

②水辺の安全教室
③アクアチューブ体験（午後の部）

11:00～11:45

15:00～15:45

13:00～13:45
14:00～14:45

小学生以上

幼児と保護者

どなたでも
小学生以上

受講日 内容
①7月24日(水) 開講式・絵付け体験

たたら作品作り
②7月31日(水)
③8月7日(水)

受講日 内容
④8月28日(水) 自由作品作り

自由作品作り・ろくろ体験
作品完成・閉講式

⑤9月7日(土)または8日(日)
⑥10月12日(土)

いくと

司会の
増子ゆかりさん

市無形民俗文化財
「角兵衛獅子の舞」

※雨天6/23(日)に順延

汽笛を鳴ら
すよ～！

ホタルの幼虫と
エサのカワニナ

スポーツ
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