
＊子育て・食育相談は、来館・電話・メール・オンライン（zoom）で 
実施しております。 

＊インスタグラムで最新情報、配信中です！ 

         

 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

認定こども園 寺尾幼稚園 

子育て支援センター コアランド 

新潟市西区寺尾上 1－6－55    

TEL 260-1128（コアランド） 

TEL 260-1211   

MAIL koaland@jingu-kindergarten.net 

tera 

 

 

月～金曜日 10：00～15：00に開館しています！ 

 

 

「リズムでタンタン♪」 
（予約制・定員 10 組） 

＊１２日(火)10:30～ ※10/28(月)予約開始    

・本田 久栄先生(音楽療法士・神宮学院保育教諭)による、

音楽ふれあい遊びです。親子で音楽に合わせて楽しく遊

びましょう♪ 

※初めてご参加される方を優先とさせていただきます。 

 続けてのご参加はご遠慮ください。 

１１月のイベント予定 

 

「１１月生まれさんのお誕生会 

 ～フラワーアートギフト❀～」 
＊２７日（水) 10:15～ （予約制） 

1１月 11 日（月）～22 日(金)の間にお申込みください。 

対象：１１月生まれのお子さんと保護者の方 

・お誕生日の記念に手形や足形にお花のシールを貼って

可愛いフラワーアートを作りましょう 

・歌や手遊び、お楽しみなど、みんなで大きくなった 

ことをお祝いしましょう。 

・予約が多数となった場合は、制作せずフラワーアート 

キットをお渡しさせていただきます。ご了承ください。 

☆予約不要・自由参加☆ 

「大きくなったかな？～身体測定～」 

＊２５日（月）・２６日（火）10:00～11:30 受付 

・当園の看護師が、計測をいたします。お子さまの気にな

ることなどお気軽にご相談ください。 

～世界にひとつだけ～ 

「ファーストアート☆彡」 
＊２１日（木）  ※予約開始 11/7(木) 

①10:10～10:50 ②11:10～11:50 

（予約制・２部入れ替え制・各回定員 5 組） 

・真っ白なミニキャンバスとカラフルな絵の具を使って 

アート作品を作りましょう。世界にひとつだけの 

素敵な作品ができます。 

※ 今までに制作された方はご遠慮ください。 

 

「ベビー＆ママヨガ」（予約制・定員８組） 
＊２２日（金）10:30～ ※予約開始 11/5(火) 

対象：3 か月以上の首すわり～立ち上がる前のお子さんと保護者  

講師：Akemi 先生 

‣たっぷりスキンシップをとって赤ちゃんもご機嫌 

持ち物バスタオル・水分補給の飲み物、動きやすい服装 

「英語で遊ぼう！」（予約制・定員８組）   
＊１３日(水)10：30～ ※10/29(火)予約開始 

講師：パトリック先生（シーサイドイングリッシュラボ講師） 

・英語の歌や手遊び、ダンス、絵本の読み聞かせ等、親子

で英語に親しんで楽しく遊びましょう！ 

助産師ミニ講座 ～安心💛心地良い～ 

「らくらく抱っこ・おんぶ講座」 
（予約制・定員 6 組） ※10/30(水)予約開始 

＊１５日(金) 10:10～  

講師：更科 佳子助産師（みちつき助産院） 

① 正しい素手の抱っこのしかた 

② 抱っこ紐の使い方の基本(前抱っこ・おんぶ) 

③ 個別に抱っこ紐の使い方の調整 

・お母さんも赤ちゃんも心地よく、楽な抱っこ、抱っこ紐

の使い方を教えていただきます。 

※普段使っている抱っこ紐(おんぶ紐)をお持ちください。 

令和６年度・助産師のお話と個別相談会 

「やってみよう！ 
助産師と一緒に赤ちゃんと防災」  
（予約制・定員８組）  ※11/1(金)予約開始 

＊１９日(火) 10:15～  

講師：新潟市助産師会の方々 

・赤ちゃんのいるご家庭での防災や災害の備えについての

お話です。お話終了後、個別相談をお受けします。 



※イベントのある午前中は、イベント参加者の方のみの利用となります。午後 1 時からスペース開放となります。 

 

 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  
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作
品
展 

3   4 5 6 7 8 9 
        

10 11 12 13 14 15 16 
       

17 18 19 20 21 22 23 

       

24 25 26 27 28 29 30 

       

【利用時間】 月～金 10:00～15:00 
      土・日・祝日はお休みです 
【電 話】 025-260-1128 

スケジュールは 

こちらから → 

インスタグラムは 

こちらから → 

予約方法：各イベント予約日初日は来館受付 10:30～/電話受付 12:00～ 

     予約受付２日目以降は開館時間内で受け付けております！ 

※12/13 

「ベビーマッサージ」

予約開始 

※12/10 

「リズムでタンタン♪」    

予約開始 

×：【幼稚園の行事のため、 

駐車場のご利用いただけません。】 

△：【幼稚園の行事のため、駐車場が 

混み合いますのでご遠慮ください。】 
午前△午後× 

午前× 午前× 

予約不要☆自由参加 

大きくなったかな？身体測定 

英語で遊ぼう 

助産師講座 

『らくらく 

抱っこ・ 

おんぶ講座』 

11月生まれさん

のお誕生会 

※11/27 

「11 月生まれの 

お誕生会」 

予約開始 

〆切 11/22 

ベビー＆ 

ママヨガ 

午前△ 

やってみよう！ 

助産師と一緒に 

赤ちゃんと防災  

※11/22 

「ベビー＆ 

ママヨガ」 

予約開始 

リズムで 

タンタン♪ 

ファースト 

アート 

午前× 

※11/21 

「ファースト 

アート」 

予約開始 

※11/15 

助産師と一緒に

災害の備え」 

予約開始 

１日の午後はスペー

スを一部、縮小して

開放します 

合同避難訓練 


