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　かるがも広場

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 赤ちゃんの日 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 赤ちゃんの日 27

28 29 30 31

・25日（木）７月のお誕生会　１０：３０～（要予約）
　　　誕生児の方もお祝いしてくれる方も22日までにご予約下さい。

・26日(金)赤ちゃんの日『ベビーマッサージ』10:00～(要予約)

　　　講師はベビーマッサージ師「てはるてさん」です。

　　　参加の方は、バスタオルと水分補給の準備をお願いします。

抱っこでダンス

１０：００～

１０：３０～

土木 金

１０：３０～

日 月 火 水

海の日

（１２日まで） １４：００～

水遊び

ベビーマッサージ７月のお誕生会

　　　ストレッチのできる服装、水分補給の準備をお願いします。
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・９日（火）離乳食相談会１４：００～（要予約）
　　　個別の相談ができます。講師は鎧郷保育園栄養士の一場智美さんです。

・12日(金)赤ちゃんの日　抱っこでダンス10:00～(要予約)
　　　首のすわった赤ちゃんとその保護者の方が対象です。抱っこひも、

足型製作
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七夕の会

発育測定週間 離乳食相談会

水遊び

10:00/10:30

・３日（水）足型製作　１０：００～（要予約）
　　　お子さんの足型で七夕製作を作ります。講師は板谷朋子さんです。

・５日（金）七夕の会　１０：３０～ （要予約）
　　　短冊に願い事を書いたり七夕のお話を聞いたり楽しみましょう。

鎧郷保育園子育て支援センター

新潟市西蒲区下山４０８

TEL 0256-88-2286

育児相談専用電話 TEL 0256-88-4023

http://yoroigohoikuen@joy.ocn.ne.jp
開設時間：毎週月曜日～金曜日

午前９時３０分～１２時 / 午後１時～３時３０分

青空がまぶしく感じる頃となりました。今年の夏も暑くなりそうですね。水分補給をしっかりして、熱中症

に気を付けながら過ごしていきましょう。 ７月は水遊びを計画しています。 かるがも広場でお待ちしてますね。

７月の日程

７月号

水遊びについて （要予約）
かるがも広場のテラスで水遊びを楽しみたいと思います。

1歳から参加できます。

予約のうえ、着替えやタオルの用意をお願いします。

天候によっては行わない場合もあります。

かるがも広場からの

お願い

・支援センターを利用する

方は、風邪症状のないこと

をご確認ください。

・利用人数が多くなる場合

は、利用時間を制限したり

入館をご遠慮いただくこと

があります。

ご理解とご協力を

お願いします。

かるがも広場では来館が難しい方と

オンラインで話をすることができます。

事前申し込みが必要です。

ご希望の方は、鎧郷保育園の

ホームページのお問合せ項目より

お申込みください。


