
 

 

 

 

 

 

  

 

            

   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

        

 

          １ 

 

２ 

 

 

３ 

歯科衛生講座 

４ ５ 

 

６ 

途中入園相談会 

７ ８ 

９ 

 

 

10 

作って遊ぼう 

「あじさい制作」 

11 12 

ミュージックケア 

13 

 

14 15 

16 

 

 

17 

発育測定 

18 

 

19 

 

 

20 

健康講座 

「暑い季節に向けて」 

21 

 

22 

23 

 

 

24 

 

25 

絵本の読み聞かせ 

26 27 

誕生会 

28 

 

       

29 

30       

 

  

 

 

 

202４  ６月 

 

 

 

 

  

なかのくち子育て支援センター 

 「さくらんぼ」（中之口こども園内） 

新潟市西蒲区三ツ門５９－２ 

TEL/FAX  ０２５（３７５）５６９０ 

＊利用時間   月～金 ９：００～１１：３０ 

           １３：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１１：３０ 

＊子育て相談  月～金 ９：００～１５：３０ 

        土   ９：００～１２：００ 

ご協力をお願いします 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊水分補給のお茶か水をご持参ください。 

＊園内でのおやつ、ジュース等はご遠慮ください。 

赤ちゃんのミルクは差しつかえありません。 

＊駐車場は、車が通りますので、お子さんとしっかり手をつないで、園舎側・

スロープ内を通ってください。 

 

 

 

 

 この頃気温の変化があって、体調を崩される方も多いのではないかと思います。また、これから梅雨

の時期に入り、うっとうしさも加わるのではないでしょうか。 

今月は、そんな時期に聞きたい「暑い季節に向けて」の健康講座や「歯科衛生講座」があります。 

また、陽気な気持ちになれる「ミュージックケア」もありますので、参加してこの時期を元気に過ごし

ましょう！お待ちしております。 

  



 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

        さくらんぼの流れ 

 
9：00（13:00） 

     開館 

   支援センター室で親子で遊ぶ 

11:１0（15:10） 

      片づけ （強制ではありません） 

   親子遊び（自由参加） 

   （手遊び・ふれあい遊び・ペープサート

などをスタッフが行います） 

   インフォメーション 

11:３０（15:３０） 

   終了 

お天気の良い日には、午前は園庭で遊ぶこと

もできます。 

 気軽においでください！ 

 

 

歯科衛生講座 

3日（月） １０：２０～１１：２０ 

講師：幡本 範子さん(歯科衛生士) 

歯が生え始めてからケアする仕方を聞い

てみませんか！個別相談もできます。 

いてみませんか。 

 

作って遊ぼう 

「あじさい制作」  

１０日（月）～1４日（金） 随時できます。 

 あじさいの壁掛けを作ってみませんか。 

絵本の読み聞かせ 

２５日（火)１１：００～１１：２０ 

さくらんぼのセンタースタッフが行います。 

手遊びや絵本の読み聞かせをセンター

スタッフが行います。お楽しみにね！ 

入園相談会 

６日（木） ９：４５～１１：２０ 

健康福祉課 団原 保育コンシェルジュ 

途中入園を考えていられる方は、センタ

ーでじっくりと話を聞いてみませんか！ 

 

誕生会 

２７日（木） １０：５０～１１：２０ 

 今月のお楽しみは・・・「おたんじょうび

おめでとう」の人形劇です。 

誕生日以外の方もお祝いに来てくださいね❣ 

「作って遊ぼう」「発育測定」以外のイベントに

は、人数把握のため申し込みをお願いいたします。 

 

♬ わらべうた ♬ 

「ポツポツポッツン」 

ポツポツポッツン あめがふる （手のひらをゆびでつく） 

ポツポツポッツン あめがふる （手のひらをゆびでつく） 

ザーッ！  ザーッ！と      （手のひらをくすぐる） 

あめがふる             （手のひらをゆびでつく） 

発育測定 

１７日(月)～２１(金) 随時できます。  

センターで遊びながら、体重、身長が計

れますよ。おおきくなったかな？ 

ミュージックケア 

１２日（水） １０：５０～１１：２０ 

講師：横山香代子さん＆坂井かよ子さん 

楽しいトークとリズム遊びで、笑顔いっ

ぱいになりましょう。 

 

健康講座「暑い季節に向けて」 

2０日(木) １０：２０～１１：２０  

講師：健康福祉課 力石保健師さん 

感染症や衣服の調整等の話が聞けます。 

個別相談もできますよ！ 

 

🐌 


