
にしかんスタディツアー
0→1を�ぶ
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2021年4月、コロナ禍を機に岩室温泉
へ移住し、代表の宮将太と「岩室シェ
アハウス とも家」を立ち上げた。手づ
くりの生活や人生をシェアできるコミ
ュニティを築き、よそ者・若者の滞在

0→1を学ぶ

参加費

円
2000

にしかん未来BASE特別企画

にしかんスタディツアー

・オリエンテーション＠西川地区公民館
・岩室シェアハウスとも家訪問＆ヒアリング
・OC gardenにて昼食＆社長トーク
・kokiriのごはんとおやつ訪問＆ヒアリング
・学びのふりかえりワークショップ
※西川地区公民館からは市のマイクロバスで移動

お問合せ
お申込み 0256-72-8143

chiikisomu.nsk@city.niigata.lg.jp

佐々木 寛和さん
いわむろシェアハウスとも家

ツアー内容西川地区公民館 講堂A・B場所

10名　定員

西蒲区在住、もしくは
西蒲区で活動したい人で
これから何か取り組みたいと思
っていることがある人。
※年齢制限なし

対象者

ゲスト紹介ゲスト紹介

昼食＆ハーブティー付き

※応募多数の場合抽選

西蒲区で何か「やりたい」という想いを持っている人達が
動き始める「きっかけ」や「学び」を得る為のバスツアーです。
西蒲において、活動を始めている人、事業を行っている人、事業を拡大している人達の、今の活動やター
ニングポイントにおける話を聞き、西蒲ならではの「始め方」や「取り組み」について「気づき」や
「学び」を得たり、自分の状況が整理できたり、そっと背中を押されたり、、、　　　
西蒲についてより深く知り、みんなで西蒲のこれからについて考えましょう！

ツアー概要

締切 11月25日（月）　※詳細は市のHPより

川端 由香里さん
kokiriのごはんとおやつ

JHS認定上級ハーブインストラクター
JAMHA 認定ハーバルセラピスト
2012年社会復帰を目標に「Teakokiri 」
を細々始める。
ハーブティー販売の他、自身を整える、

と活動の拠点を提供してきた。現在は「お茶の間哲学亭 あに
まんま」を立ち上げ、動物との触れ合いを通した、越境的な学
びと対話の創出を目指している。

生活に役立てるハーブ生活を広める為に講師として活動。
2021年コロナ禍を機に「kokiriのごはんとおやつ」をオー
プンさせる。

西蒲区役所地域総務課　企画・地域振興グループ 主��にしかん未来BASE
（事�局�⻄��地域���内）

ツアーコーディネーター
⼩�賢⼆（つなラボ）
⼩��平（�����活動�援センター）

※参加費に昼食代とハーブティー代が含まれます。

　ささき　　かんな 　かわばた　　ゆかり

お申し�みはこちらから（�HP）


