
第８期第４回 豊栄地区公民館運営審議会 次第 

 

日時 １月１８日（水） 

午前 10 時～ 

会場 豊栄地区公民館 

 

 

１ 開  会 

 

 

２ 館長あいさつ 

 

 

３ 議 題 

 

（１）令和４年度事業経過報告について 

 
・豊栄地区公民館 
 
・北地区公民館  

 
 

 

 

(２) その他 

   ・第 9期豊栄地区公民館運営審議委員について 

     

 

 

 

 

４ 閉  会 

 

 

 

 

 



第８期豊栄地区公民館運営審議会委員（五十音順） 

１ 東   淳 也 木崎中学校長 

２ 梅 津 玲 子 元葛塚小学校長 

３ 大 原 康 史 岡方第二小学校長 

４ 神 田 三栄子 陶芸団体会員 

５ 日 下 美穂子 南浜小学校地域教育コーディネーター 

６ 倉 島 陽 子 松浜小学校地域教育コーディネーター 

７ 栗 原 睦 夫 葛塚東コミュニティ協議会 

８ 土 田 美 和 豊栄児童センターファミリークラブ会長 

９ ﾏﾙｼｪﾌ 弘 子 太夫浜小学校地域教育コーディネーター 

10 渡 辺  恵 新潟医療福祉大学 社会福祉学部講師 

 
 

 

 



 

令和４年度 豊栄地区公民館運営審議会資料 

 

 

豊栄地区公民館 

 
 

1 令和４年度   豊栄地区公民館事業経過報告  
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令和４年度 豊栄地区公民館重点事業経過報告 
 

 

１ 地域コミュニティ活動の活性化支援事業 

（１）ご近所だんぎ 

①趣  旨  近年、地域における近所付き合いが希薄になっており、困った時のお隣同士の助け合い

も見受けられなくなってきている。「身近なご近所同士の支え合い」について気軽に話し

合う機会としてご近所だんぎを開催し、「地域の中での助け合いの輪」を広げていくこと

を目的とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数  

 内容（テーマ） 期日 話題提供者 参加者数 

１ 「防犯漫談」 ４月１４日(木) 中野小路 たかまろ 氏 36 名 

２ 「健康は笑いから(落語)」  ５月１２日(木) とやの楽語会 27 名 

３ 「元気アップ体操！動きやすいカラ

ダを手にいれよう！（軽体操） 

６月 ９日(木) コンディショニングインストラクター 

水戸部 美代子 氏 

25 名 

４ 「世界音楽紀行」 ７月 14 日(木) 大竹 孔三 氏 ３1 名 

５ あなただけのキーホルダーをつ

くりましょう（押し花） 

９月 8 日(木) 更級 ゆきえ 氏 30 名 

６ 「大型絵本＆パネルシアター」

でおはなし会 

１０月１３日(木) おはなしの泉 

渡邊 純子氏・小黒 直美氏 

20 名 

７ あなたは大丈夫？フレイル予防

講座 

１１月１０日(木) 明治安田生命保険相互会社 22 名 

８ 「葛塚市のおはなし」­市と歩ん

できたまち、人々との深い関係­ 

１２月 ８日(木) 北区郷土博物館 曽部珠世 氏 — 

９ フレイル予防「食べて！動い

て！健康寿命をのばそう！」 

１月１２日(木) 北区健康福祉課職員(栄養士) — 

10 大正琴コンサート ２月 ９日(木) 更級 ゆきえ 氏 — 

延べ参加者数 １９１名 

③時  間  各回 1３時 30 分～１４時 30 分 

④成  果  新型コロナウイルス感染症対策を施し４月より実施。毎回、あなたとあい隊スタッフと

ともに企画から準備を行い、今年も感染症対策のため、グループで話し合う「だんぎ」の

時間は設けず、講演形式を中心とした内容で実施。コロナ禍の中、皆で顔を合わせるまた

とない機会にもなり好評を得ている。 

 

（２）地域絆事業（旧コミュニティ・コーディネーター育成事業） 

①趣  旨  地域課題に取り組む人材や団体・住民相互・行政と地域のつなぐことを目的とし、人口

減少、少子高齢化の急激な進展や多発する災害など、これからの時代を見据えた持続可能

な地域づくりを目指す。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数  

 内容（テーマ） 期日 話題提供者 参加者数 

１ 災害に役立つ「テレビやスマー

トフォンの使い方」 
１２月１４日(水) 

NPO 法人ふるさと未来

創造堂 中野 雅嗣  氏 
— 
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   ③時  間 １９時～２０時 30 分 

 ※上記 2 事業は R4 より地域コミュニティ活動の活性化支援事業として実施 

 

 

２ 家庭の教育力向上の支援事業 

（１）初めての子育て応援セミナー 

  ①趣  旨  ゆりかご学級(乳児期家庭教育学級)第 1 期の予定がなかったため、令和 3 年 10・11・

12 月生まれの赤ちゃんがいる方を対象に実施。 

②対  象   第１期：令和３年１０・１１・１２月生まれの赤ちゃんのいる方 

③内容・開催日時・参加者数 

回 内容 日時・参加者数等 

１ なかよくなりましょう 第１期： ５月１８日～６月１日  

毎週水曜日 １０時～１２時 計３回 

参加者数  ４名 延参加者数 １０名 
２ 

はじめての子育てで大切にしたいこと 
３ 

④成  果  コロナウイルス感染者数が多数だった時期の募集ということもあり、申込みが少なく、  

対象者に周知することも難しかったが、参加者が少なかったからこそ、思いを共有する時

間を多くとることができ良かった面もあった。参加者でサークル結成（グループ名：モウ

モウ）された。参加者が少なかったため、Ｒ3 ゆりかご 4 期メンバー（ひまわり 2021）

とＲ4 ゆりかご 2 期（ベビータイガー）と交流会を行い、その後合同でのサークル活動も

行っている。                                     

 

（２）ゆりかご学級（乳児期家庭教育学級） 

①趣  旨  親が第一子の子育てで最初に困難をきたすといわれている時期に合わせて開催し、育児

不安の軽減と仲間づくりを進める。このことにより、孤立化した子育ての状況から社会化

を図ることを目的とするとともに、親の家庭教育学習の必要性についても意識付けを行う

機会とする。 

②対  象 第２期：令和４年１・２・３月生まれの赤ちゃんのいる方 

第４期：令和４年７・８・９月生まれの赤ちゃんのいる方 

③内容・開催日時・参加者数 

回 内容 日時・参加者数 

１ お友だちになりましょう 第２期： ６月３０日～７月２１日 ※8 月 4 日 

毎週木曜日 １０時～１２時 計５回 

参加者数  ９名 延参加者数 ４９名 

第４期： １月１２日～２月２日 ※2 月 16 日  

毎週木曜日 １０時～１２時 計５回 

※特別編として「親子で楽しむ絵本とのふれあい遊び」

を実施（親子＋きょうだい） 

２ 
いま親として 

３ 

４ みんなで子育てトーキング 

※ 親子で楽しむ絵本とのふれあい遊び 

④成  果  第 2 期参加者でサークル（グループ名：ベビータイガー）が結成され活動している。 
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（３）幼児期家庭教育学級「笑う家族に福来たる」  

①趣  旨  生涯にわたる人間形成の基礎が培われるとともに、生活や遊びなどの体験を通して、情

緒的・知的な発達、あるいは社会性を身につける重要な時期であることを学ぶ機会とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数  

回 内容 期日 講師 参加者数 

１ 心と身体を育む運動遊び 1０月１８日（火） 若尾恵子 氏 ８名 

２ 大好きが伝わる子どものほめ

方・叱り方 

10 月 25 日（火） 子 育 て ハ ッ ピ ー 

アドバイザー  

椎谷照美 氏 

１１名 

３ 自己肯定感をグッと高めよう 1１月 １日（木） 1０名 

４ 講座を振り返り みんなで楽し

く子育てトーキング 

11 月 8 日（木） 公民館職員 
7 名 

延べ参加者数 ３６名 

③時  間  10 時～１２時 毎週火曜日 計４回 

   ④成  果  応募者の出だしは悪かったが結果的に募集人数が集まり、グループワークも充実できて

よかった。講座の内容としては参加者から大変好評でしたが、コロナ禍もありどうしても

欠席者が出てしまうため、次回はハイブリット講座も視野に入れて考えていきたい。 

 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

（１）子ども土曜公民館 

①趣  旨  地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道教室を開催すること

により、他校や異年齢の子ども達との交流を図り、人格形成や社会性の涵養につなげる。 

②内容・開催日時・講師・参加者数 

内容 日時 講師 参加者数 

陶芸教室 ５月 ７日～9 月３日（8 月を除く） 

第 1 土曜日4 回 9 時45 分～11 時45 分 

会場：工作室(葛塚コミセン３階) 

陶和会 

宮嶋 照男 氏 

申込者５名 

計 1９名 

茶道教室 裏千家 5 月７日～１１月５日 

第 1 土曜日７回 

       9 時 45 分～11 時 45 分 

裏千家 

池田 惠子 氏 

申込者５名 

計 ２４名 

(10 月末現在) 

宗徧流 5 月２１日～１１月１９日 

第 3 土曜日 7 回 

9 時 45 分～11 時 45 分 

宗徧流 

水戸 哲夫 氏 

参加申込がなか

ったため中止 

延べ参加者数 ４３名 

③参 加 費   陶芸 1,000 円(材料費)  茶道 1,２00 円（お茶・お菓子代） 

④成  果  （陶芸教室）新型コロナウイルス感染症の影響により、参加者数は５名と少なかったが、

その分、講師の指導が行き届いていた。アンケート結果では、参加した 5 名は

全て満足しており、楽しく作った作品を 11 月の公民館まつりで展示した。 

（茶道教室）宗徧流については、新型コロナウイルス感染症の影響か申込者がなく、や

むなく中止。裏千家にしても申込者が 5 名と例年比べ少なかった。次年度以降

は、チラシの工夫や LINE での広報などで工夫を凝らして参加者の増加に繋げ

たい。 
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（２）サタディキッズ 

①趣  旨  多様な体験活動の機会を通し、思いやりの心や豊かな人間性を育み、自ら考え行動でき

る力などを培っていくことを目的に開催する。また、この事業は新潟医療福祉大学レクア．

コム部の学生リーダー・学生スタッフ及び公民館活動協力員で実施しており、地域の大人

である公民館活動協力員が大学生を育成することも目的に入れ事業を展開する。 

②内容・開催日時・時間・参加者数 

回 内容 日時 参加者数 

1 「ハロウィン(仮装)でゴミ拾い」 １０月２２日（土） 

9 時 45 分～11 時 45 分 

参加申込 1 名の

ため中止 

2 「おともだちをたくさんつくろう」 

レクリエーション・ゲーム 

１２月１０日（土） 

9 時 30 分～11 時 30 分 
— 

3 「シルバーペンダントを作ろう！」 

※協力：新潟県職業能力開発協会 

２月１１日（土） 

１３時 30 分～1５時 30 分 
— 

延べ参加者数 ０名 

③募集定員  ２０名 初めての方優先（北区内の小学１年生から６年生：各回により変更） 

④参 加 費  無料 

 

（３）チャレンジキッズ教室「夏休みマンガ教室！今日からキミもマンガ家デビュー！？」 

①趣  旨  学校の夏休み期間中に異学校・異年齢の児童とともに、学校や家庭ではできないような

体験活動を実施し、参加者である児童の心の豊かさを育む一翼とする。 

②内容・開催日時・時間・講師・参加者数 

回 内容 日時 講師 参加者数 

１ マンガを描くコツを学ぼう ８月 ９日（火） 

10 時～12 時 

日本アニメ・ 

マンガ専門学校 

渡辺 仁介 氏 

１６名 

 

（北区の小学３年生から６年生を対象） 

   ③成  果  昨年度好評であったイラスト教室に続き、2 年連続で同じ専門学校に講師依頼。昨年度

の参加者も参加するなど、イラストや漫画を描くことが好きな子どもたちにとっては直接

先生から教えていただいたり、ほめてもらうことができる貴重な機会となった。次年度は

他に子どもたちが求めていることも取り入れ新たな事業を考えていきたい。 

 

 

４ 高齢者の学習支援や社会参加支援事業 

 （１）アクティブシニア講座「できることから始めよう キレイが続く 冷蔵庫整理術」 

①趣  旨  仕事人、会社人として生きてきた世代の人が退職後は家庭・地域で暮らしていく事をふ

まえ退職後の地域での仲間づくり・趣味（生きがい）探しをするきっかけづくりとする。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

１ 私にもできるＳＤＧｓ 1２月 2 日（金） 消費者協会豊栄支部 — 

２ 検証！うちの冷蔵庫 12 月 9 日（金） ととのえや 

坂上照美 氏 

— 
３ 実践！食品ロスを減らす冷蔵庫 12 月 16 日（金） — 

③時  間   10 時～12 時 3 回コース 
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５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

（１）第１６回北区展 

①趣  旨  北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場を提供し、創作意欲の高揚を図り、 

北区美術文化の発展に寄与する。 

②開催日時  ６月２３日（木）～６月２６日（日） 午前９時～午後 7 時（最終日午後 4 時まで） 

③会  場  豊栄地区公民館 

④成  果   事前に運営委員会にて無鑑査資格のある方々からも協力金をいただく形で財源確保につ

いても理解していただいての開催。協力金への協力などの変更もあったが、多くの方から

出品していただき、審査員からも良い評価をいただいた。また、今回は書道の部で高校生

の作品の出展が多く、来場者の好評を博した。予算が毎年、減額されていく中、次年度以

降も運営委員会で運営方法について、理解をいただきながら協力し合いながら開催してい

きたい。 

 R1 R2 R3 R４ 

出品数 １２０点 新型コロナの影響

により中止 

115 点 １０９点 

来場者数 ６７６人 707 人 ７１４ 

 

（２）市民大学「安心して生活するための 認知症の理解と予防方法」 

①趣  旨  新潟医療福祉大学と提携し、認知症への関心が高まる中、健康的なライフスタイルを  

テーマに学習する。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

１ 認知症予防 

～脳をイキイキ健康に保つために～ 
１０月 1９日(水) 

 

新潟医療福祉大学 

作業療法学科 教授 

  能村 友紀 氏 

19 名 

２ 認知症とは 

～認知症の理解と診療の実際～ 
１０月２６日(水) 新潟医療福祉大学 

言語聴覚学科 准教授 

  内山  信 氏 

17 名 

延べ参加者数 36 名 

③時  間  １９時～２０時半 ２回コース 

 ④成  果  コロナ禍の影響で 3 年ぶりの開催となったが、新潟医療福祉大学との連携として復活で

きたことは意義深い。講座への満足度は高いが参加者数が少なく、内容、時間帯など、今

後検討していく。 

 

（３）女性セミナー「私たちを取り巻く アンコンシャスバイアス」 

①趣  旨  自分自身が気付いていないものの見方や捉え方のゆがみ（偏見）であるアンコンシャス

バイアスを学び、心地よい人間関係をつくる。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 言われてモヤモヤするのはな

ぜ？～みんなで考えよう～ 

９月９日(金) 

 
公民館職員 13 名 

2 誰もが持っているアンコンシャ

スバイアス 
９月 1６日(金) 

 

長岡技術科学大学  

男女平等参画推進室 
13 名 
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3 これからの人生を自分らしく生

きる 
９月２３日(金) 

 

西原 亜矢子 氏 
11 名 

＊ 交流会 １０月１５日（土） 公民館職員 ３名 

延べ参加者数 ４０名 

③時  間   １９時～２１時 

④成  果   3 年振りの夜開催。参加者は仕事帰りの方がほとんどで、講座を心待ちにしてくださ

った様子が伺えた。また、20～70 才と幅広く、様々な時代の方と話すことができたと

好評であった。他区や市外からの参加も多かった。 

 

（４）ユースセミナー「視野を広げて人間力を高める」 

①趣  旨  他者との出会い（異業種交流）や自分自身と向き合うことで、人生や仕事の在り方を考

えるきっかけづくりとする。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 心とカラダを整える 

～大切にしたいこと～ 
１１月１９日（土） 

ヨガインストラクター 

桑原 ゆき子 氏 
4 名 

2 心理学を活かすコミュニ 

ケーション 

～生活や仕事で使える～ 

1２月１７日（土） 
米国 NLP™協会認定トレーナー 

山田 乙葉 氏 
— 

3 
ＳＯＺＩを考える 

～性自認と性的指向～ 
1 月１４日（土） 

ここラテにいがた代表 

    井浦 綾香 氏 
— 

４ 
移住者から学ぶ NIIGATA 

～起業の決め手～ 
2 月 18 日（土） 

カ ー ル ベ ン ク ス 古 民 家

YOSABEI（佐渡市） 

仲塚周子氏、仲塚雄輝氏 
— 

延べ参加者数 4 名 

③時  間   月 1 回 土曜日１０時～１２時 

 

（５）展示事業 

  ①趣  旨  豊栄地区公民館の施設の有効活用と作品を展示する場を提供することにより、区民やグ

ループ、個人の創作活動の意欲の向上を目的とする。（旧館展示室での展示ギャラリーの

ような展示がしたいとの区民からの要望を受け、庁舎を管理する地域総務課と協議し施設

有効活用として実施するもので、1 階の市民交流スペースにも公民館事業として展示する

もの） 

② 内容・開催期間・観覧者数 

回 内容（テーマ） 期間 観覧者数 

区民ギャラリー 

1 第 38 回観風会書道展 書道 7 月２０日～25 日 172 人 

2 早通イーゼル会 水墨画 9 月 6 日～11 日 274 人 

3 しゅんこうの和紙ちぎり絵展 和紙ちぎり絵 9 月 21 日～26 日 125 人 

４ 豊柳会作品展 川柳 9 月 27 日～10 月 3 日 93 人 

５ ひつじ草の会 絵手紙 11 月 8 日～12 日 160 人 
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６ 関口智恵子染色展 染物 12 月 14 日～18 日 中止 

７ 第 30 回 松雪会雪割草展示会 雪割草 3 月 17 日～19 日 — 

市民交流スペース 

１ 豊栄山岳会写真展 写真 9 月２8 日～10 月 3 日 159 人 

２ 陶和会作陶展 陶芸作品 2 月 21 日～26 日 — 

延べ観覧者数 983 人 

④成  果  新庁舎に移り 2 年目、301・302 会議室前と大講堂前の廊下のギャラリースペースへ展

示することを楽しみにしている方もおり、徐々に定着してきている。展示を希望する団体が

気持ちよく作品を作成し、喜んで展示できるよう継続していきたい。 

 

（６）公民館まつり 夏まつり・・・新型コロナウイルス感染症の急増に伴い中止 

①趣  旨  公民館講座や日ごろ活動を行っている団体の皆さんの活動成果を披露することにより、公

民館や団体活動について幅広く知ってもらうこと、また会員相互の『志によるまつりに創り

上げていくこと』によって、人づくり・仲間づくり・新規会員募集へとつなげるきっかけと

なることを目的として開催。 

②内容・開催期日・参加者数 

 内容（テーマ） 期日 参加者数 

１ 夏まつり 音楽芸能発表 

（バンド演奏、カラオケ、ダンス、フラダンス） ７月 31 日(日) 中止 

２ 秋まつり 体験見学教室・作品展示・チャリテ

ィバザー・体験広場 
体験見学教室11月１日(火)～22日(火) 

作品展示・チャリティバザー 

体験広場 11 月 26 日(土)・27 日(日) 

896 名 

延べ参加者数 896 名 

③会  場   豊栄地区公民館 

④成  果   夏まつりは、新型コロナウイルス感染症の急増に伴い中止となったが、秋まつりは、参

加する団体から実行委員を選出いただき、皆で作る「公民館まつり」をコンセプトに役割

分担を行い実施。多くの方から来場いただき、アンケートなどでも感謝の言葉や感動の言

葉が寄せられ非常に好評だった。 

 

（7）北区音楽祭 

    ①趣  旨     北区の音楽とダンスの団体に日頃の練習の成果を発表する場を提供し、地域の芸術文化

活動への参加意欲を高め、潤いのある生活と地域社会の活性化を推進する。 

②開催期日    11 月 6 日（日）午前の部 10 時半～12 時 

               午後の部 14 時半～16 時 

 ③会   場  北区文化会館 

   ④成    果  音楽祭実行委員会を組織し実施。実行委員会での協議により、観覧は全席指定席とし、

出演団体で役割を分担し新型コロナウイルス感染症の対策を施し開催。当日は、大きな混

乱もなくスムーズな運営で終了することができた。 

   R1 R2 R3 R４ 

参加団体数 20 団体  新型コロナの影響

により中止 

18 団体  19 団体  

来場者数 1,127 名 440 名  594 名  

備考 全席自由席 — 全席指定席½制限 全席指定席（制限なし） 
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６ その他 

（１）美術企画展 

  「荻野 弘一彫刻展【流れのままに】」 

①開催期日   令和４年４月３日（日）～４月２３日（土） 

②会  場   区役所１階市民交流スペース 

③内  容   石の彫刻の展示並びにアーティストトーク、ワークショップ 

（アーティストトーク＆ワークショップ）  

４月９日（土）1３時 30 分～１５時 30 分 講師：丸山恵美 氏 

           ＊「楽しむだけで出来ちゃう！自分だけのアートフレーム作り」 

④観覧者数    ４５６名（観覧者）、９名（ワークショップ参加者） 

⑤成  果   新潟日報にも掲載されたが、新型コロナウイルス感染症の影響もあり、観覧者とワー

クショップ参加者が半減したが、展示会場を区役所１階の市民交流スペースとしたこと

で、豊栄高校が作成した福島潟のＰＲ用ＤＶＤとコラボした形で展示したことが大変好

評だった。 

  「ワタナベ メイ展 ₋composition₋」 

①開催期日   令和４年１１月２９日（火）～１２月２０日（火） 

②会  場   豊栄地区公民館 視聴覚室、区役所１階 市民交流スペース 

③内  容   絵画・版画を組み合わせた構成作品の展示並びにアーティストトーク、 

ワークショップ 

 （アーティストトーク＆ワークショップ）  

１２月１１日（日）1３時 30 分～１６時 

           「鏡越しの空間をつくる」 

            ＊アクリル板にアクリル絵の具で描画することで、絵の重なりによって鏡越しの 

空間をつくる。 参加費７００円 

 

（２）平和学習事業 

   朗読劇「夏の空 －１９４５あの日あの時－」 （葛の葉＆ＫとのＷ主催事業） 

①趣  旨     1945 年 8 月 6 日に広島に原爆が投下されてから 77 年。その悲惨な体験を原爆被爆

者や家族の手記朗読を通じて、核兵器廃絶や平和への願いを北区から発信する。 

②開催日時   令和４年７月２４日（日）14 時～15 時 

③会  場   豊栄地区公民館 大講堂 

④観覧者数    ２５名 

⑤成  果   演劇くらぶ「葛の葉＆ｋ」が主体となり、公民館とともにオリジナル台本「夏の空 －

1945 あの日あの時－」として平和への願いを本年も北区から発信。あらためて戦争

の悲惨さを後世に伝えるためにも毎年行うべき事業であると実感した。 

 

新型コロナウイルス感染症の影響により中止とした事業 

○北区市民茶会 

○豊栄大民謡ながし 

 

解散により中止した事業 ※7 月 12 日に各地区育成協会長会議により北区青少年育成協議会連合会の解散を決定 

○北区青少年育成研究大会 



参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

1 ご近所だんぎ 地域コミュニティの活性化 7/10 午後 ４月～2月（8月除く） 191 191 251 251

2 地域絆事業
防災をテーマにした地域づ
くり

０/1 夜間 12月14日 ― ― 25 25
R2コミュニティコーディネーター成講座
R3～ 地域絆事業へ名称変更

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

3/3 4 10 9 39

保育 3/3 2 6 9 39

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

5/5 9 49 8 31

保育 4/4 9 32 8 31

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

0/5 ― ― 11 50

保育 0/4 ― ― 11 37

幼児期の家庭教育
「笑う家族に福来たる」

4/4 午前 12 36 22 36

保育 3/3 午前 9 25 16 28

茶道（7回×１コース) 7/7 午前 5月7日～11月5日 5 24 16 24

陶芸 4/4 午前
5月7日・6月4日
7月2日・9月3日

5 19 3 12

8 サタデイキッズ
まち探検・レクリエーショ
ンなど

0/3 午前
10月22日・12月10日

2月11日
0 0 30 30 10月22日は申込少数のため中止

9 チャレンジキッズ教室 イラスト教室 1/1 午前 8月9日 16 16 29 29 参考：R3チャレンジキッズⅠとの比較

10 青少年の居場所づくり ロビー・学習室開放 236/349 終日 4月～3月 1,318 1,318 1,810 1,810
参考R3：9月3日～9月16日,1月24
日～3月6日の間、臨時休館

11 アクティブシニア講座 キレイが続く冷蔵庫整理術 0/3 午前 12月2日～12月16日 ― ― 10 29

12 大人の居場所 学習室・ロビー開放 236/349 終日 4月～3月 1,377 1,377 1,597 1,597
参考R3：9月3日～9月16日,1月24
日～3月6日の間、臨時休館

13 展示事業
公民館廊下等を活用した
各種団体の発表の場の提
供

6/9 終日 ７月～3月 983 983 1,412 1,412
R４のうち豊栄山岳会は、市民交
流スペースで開催（159人）

14 北区展 美術活動の発表と鑑賞 1/1 午前・午後 6月23日～26日 714 714 707 707 出品数109点

15 市民大学講座
医療福祉大学との連携
事業

2/2 夜間 10月19日・26日 19 36 ― ―

16 女性セミナー
私たちを取り巻くアンコン
シャス　バイアス

4/4 夜間
9月9日～30日

１０月１５日
16 40 13 28 Ｒ５　交流会を追加実施

17 ユースセミナー
視野を広げて人間力を
高める

1/4 午前 11月19日～2月18日 4 4 17 50

民謡まつり 1/1 午前・午後 10月22日 327 327 231 231

短歌展 1/1 終日 10月13日～16日 57 57

書道展 1/1 終日 10月8日～11日 117 117

将棋大会 1/1 午前・午後 11月3日 30 30 31 31

俳句大会 1/1 午前 11月13日 10 10 16 16

囲碁大会 1/1 午前・午後 11月20日 28 28 40 40

つばき展 1/1 終日 11月19日～20日 33 33 68 68

音楽芸能発表（夏まつ
り）

0/1 午前・午後 7月31日 ― ― ― ―
新型コロナウイルス感染症の
影響により中止

体験見学教室（秋まつり） 25/25 終日 11月1日～11月22日 227 227
生け花、書道、パソコン、登山、詩
吟、叙情歌、陶芸、英会話などの
参加者（R3見学者なし）

作品展示（秋まつり） 2/2 午前・午後 11月26日～11月27日 626 626

Ｒ3来場者：325名
Ｒ4来場者：415名
＊準備・後片付けスタッフ等　211
名

体験広場（秋まつり） 4/4 午前・午後 11月26日～11月27日 43 43 0 0
銅板かぶとづくり、天然石ストラッ
プづくり、まゆ玉でかわいいキャラ
クターづくり

20 北区音楽祭
ダンス、コーラス、楽器
演奏の発表

1月1日 午前・午後 11月6日 594 594 440 440

21 北区市民茶会 茶道各流派の茶席4席 0/1 午前・午後 4月 ― ― ― ―
新型コロナウイルス感染症の
影響により中止

荻野　弘一彫刻展
【流れのままに】

2/2 終日 4月3日～4月23日 465 465 1,169 1,169
来館者456名、ワークショップ参
加者9名

ワタナベ　メイ展
【composition】

0/2 終日 11月29日～12月20日 ― ― 943 943

23 平和学習事業 朗読劇鑑賞 1/1 午後 7月24日 25 25 21 21 演劇くらぶ「葛の葉」とともに主催

24 豊栄大民謡ながし
伝統文化を継承し、魅力
あるまちづくり

0/1 夜間 9月5日 ― ― ― ―
新型コロナウイルス感染症の
影響により中止

25 青少年育成研究大会 北区内育成協の研修 0/1 午前・午後 11月 ― ― ― ―
北区青少年育成協議会連合会
が解散したため中止

7,275 7,462 9,669 9,950

＊中止した事業

3
はじめての子育て応援
セミナー

午前 5月18日～6月1日
参考：R３乳児期家庭教育学級
(第１期)との比較(第１期５回
コース）

２．家庭の教育力向上
の支援事業

幼児期家庭教育学級

午前

7

5

子ども土曜公民館

１．地域コミュニティ活
動の活性化支援事業

参考：R3は短歌・書道の合計人
数

R3は2コマ☓2流派＝4コマ実施
R4茶道教室：宗徧流は中止

４．高齢者の学習支援
や社会参加促進事業

4

午前 1月12日～2月16日
＊Ｒ4の5回目は、特別編として
親子で楽しむ絵本とふれあい
遊びを実施予定

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級2期)

6月30日～7月21日

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級4期)

6

３．青少年の生き抜く力
を育む事業

参考：R３幼児期家庭教育学級
（Ⅰ・Ⅱの合計）との比較(各２
回コース）
＊保育は、2・3・4回目に実施

10月18日～11月8日

令和４年度　　豊　栄　地　区　公　民　館　事　業　経　過　報　告

事　業　名 事　業　内　容 回数 開催月日時間帯基本施策（重点）

参考：令和３年度

令和4年11月末現在

令和４年度

番号 備考

129 129

　合計

５．現代的課題を探り、
解決を支援する事業

６．その他

22 美術企画展

18 文化協会祭

567 56719 公民館まつり
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令和４年度 豊栄地区公民館運営審議会 資料 

 

 

北地区公民館 

 
 

1 令和４年度   北地区公民館 事業経過報告 

 



１ 
 

令和４年度 北地区公民館 重点事業 経過報告 

 

 

１ 地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業 

（１）有情のまちの中学生ガイド養成 

①趣  旨  松浜地区の歴史的史跡、商店街、市場等のガイドを養成していく過程により、郷土への愛

着を醸成することを目指す。学校・地域教育コーディネーター・地域の協力者・北地区公民

館で協働して企画・運営する。 

②開催期日 ・中学生ガイド養成講座（主管：松浜中学校）  ６月～１０月 

・ガイドツアー（主管：北地区公民館）     １０月２２日（土） 午前１０時～正午 

③参加者数  １９名 

④内  容  松浜地区の歴史や文化について、松浜中学校の生徒がツアー参加者を対象にガイドをする

ことを目標に、地域の人を講師に養成講座を受け、自分たちの言葉で案内をし、ツアー後は

ふりかえりを行う。 

⑤成  果  養成講座で学び、ツアーガイドした中学生の感想の中には、「最初は面倒くさいと思ってい

たけど、やってみたら楽しかったし達成感があった」「松浜のことを知ることや地域の人との

交流する楽しさや面白さを知れた」など、たくさんの気づきを得たようです。 

 また、ガイドツアー参加者のアンケートでは、「説明を中学生にお願いしたこと、非常に良

かったです。学生も地元に住んで、地元の良さを知り、地元愛を育むいい機会になったこと、

最高の企画でした」など、好評でした。 

 

 

２ 家庭の教育力向上の支援事業 

（１）乳児期（ゆりかご）家庭教育学級 

①趣  旨  子どもの心と身体の発達を学びながら、同じ月齢の子どもをもつ親同士の仲間づくりの機会

を提供する。 

②対  象  3 期：令和４年４・5・6 月生まれの赤ちゃんのいる方 

③開催日時  9 月３０日～10 月２８日 毎週火曜日  午前１０時～正午 全５回（特別編含む） 

④内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ お友だちになりましょう ９月３０日（金） 公民館職員 ６名 

２ いま、親として１ １０月７日（金） NPO 法人はっぴぃmama 応援団 

代表理事 松山 由美子 
６名 

３ いま、親として２ １０月１４日（金） 新潟県女性財団 

専門員 木村 いほ子 
８名 



２ 
 

４ みんなで子育てトーキング １０月２１日（金） NPO 法人はっぴぃmama 応援団 

代表理事 松山 由美子 

令和３度ゆりかご学級受講生 

先輩ママ 笠原 香代、志村 理恵 

６名 

特別編 親子で楽しむ絵本とふれあい遊び 

※保育なし 

１０月２８日（金） 豊栄図書館司書 

松浜図書館司書 

７組 

⑤成  果   初めての子育てに奮闘しているお母さん達に、情報提供や講座を行うことにより、自分だ

けじゃないという安心感が生まれ、仲間づくりのきっかけができた。講座終了後も文集づくり

を通して仲良くなり、サークルを結成し定期的に活動している。受講生からは、「育児中のモ

ヤモヤが少しスッキリしました！」「みんな同じようなことで悩んでいるんだと思った」など

好評を得ました。 

 

 

（２）幼児期家庭教育学級 

①趣  旨  子育てに悩みをもつ親が、育児について不安を軽減するために、どう対処するかを考える機

会とする。また、事業を通して情報交換をし、親同士の仲間づくりに役立てる。 

②対  象   概ね１歳６か月～３歳の子どもの保護者 

③開催日時   ７月１日、８日、１５日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全３回 

④内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ 子どもといっしょにカラダを

動かそう 

７月１日（金） Dance Studio Rabbit CLUB 

インストラクター 窪田 知起 
９組 

２ 子どものココロ 親の気持ち ７月８日（金） 新潟県立大学 

准教授 角張 慶子 
６名 

３ 忙しい時でもカンタン 時短

レシピ 

７月１５日（金） 野菜ソムリエ上級Pro 

清野 朱美 
７名 

⑤成  果   受講生からは、「子どもを預かってもらって参加できるのがとてもよい。親のリフレッシュ

になった」「いろいろなテーマで学ぶことができて良かった」など好評を得ました。 

 

 

（３）児童期家庭教育学級 

①趣  旨  子ども自身と子どもを取り巻く環境に様々な角度から改めて意識を向けて、子どものことを

よりよく知り、親として成長をサポートできるような関りについて共に考える。 

②対  象   小学生の保護者、テーマに関心のある方 

③開催期日   ３月５日（日）、１１日（土）  午前１０時～正午 全２回 

④定  員   12 名 
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⑤内容・開催期日・講師 

回 内  容 期  日 講 師 

１ 子どもたちとSNS（仮） ３月５日（日） 新潟少年サポートセンター 

冨田 俊輔 

２ 自分らしさを生かす子育てのすすめ（仮）

～見つめてみよう 子どものキモチと自分

のココロ～ 

３月１１日（土） 学習指導講師、MamaCafe 認定

ファシリテーター 川村 久実子 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

 （１）一休さん 

①趣  旨   異学校異学年の子どもたちに様々な体験活動やあそびをとおした学ぶ機会を提供する。ま

た、新潟医療福祉大学のボランティアサークルの学生と地域のスタッフが企画運営を行い、子

どもたちの体験活動をサポートする。 

②対  象  北区内の小学生 

③内容・開催期日・参加者数 

回 内  容 期  日 参加者数 

１ 七夕を楽しもう！ 

 

７月 ２日（土） 

午前１０時～正午 
１７名 

２ Re 君たちはミッションをクリアできるか！？ １１月 １３日（日） 

午前１０時～正午 
１１名 

④成  果  参加した子どものアンケートには、「全部楽しかったです。おりがみは、少しむずかしか

ったけど、できてうれしかったです」など、好評を得ました。 

 

 （２）ジュニアワンダーランド 

①趣  旨   子どもの好奇心やチャレンジ心など生きる力を育てる。 

②対  象  小学１年生～６年生 

③内容・開催期日・講師・参加者数 

回数 内  容 日 時 講 師 参加者数 

１ ロボットで遊ぼう！ ８月 １日（月） 

午後１時30 分～3 時 

長岡高等専門学校 

教授 梅田 幹雄 

技術職員 碓氷 誠 

１６名 

２ おりがみでクリスマスツリーと

リースを作ろう 
１２月 ３日（土） 

午後１時～2 時30 分 

おりがみ指導者 

髙橋 まり子 
９名 

④成  果  「ロボットで遊ぼう！」に参加した子どものアンケートでは、「ロボットをそうじゅうする

体験ができて楽しかった」、「いろいろな関節を動かして物を取るのが難しかった」など、とて

も良い体験になったようです。 
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４ 高齢者の学習支援や社会参加促進事業 

 （１）キネマ松浜劇場 

①趣  旨  家庭で映像を楽しめる時代だが、集団で観る良さを感じてもらう。クラシックの名作や昭和

の映像を中心に上映し、懐かしさを感じたり当時の思い出を呼び覚ますきっかけなどを作る。

また、主に高齢者を中心とした企画委員とともに、地域の活性化、地域のつながり、交流を目

指す。 

②対  象  どなたでも 

③開催日時  毎月1 回（第３木曜日 午後1 時30 分～3 時30 分） 

④会  場  北地区公民館 

⑤内容・開催期日・参加者数 

回数 内  容 期  日 参加者数 備 考 

１ 「おくりびと」 ４月２１日（木） 
３１名  

２ 「シェーン」 ５月１９日（木） 
２８名  

３ 「青い山脈」 ６月１６日（木） 
３７名  

４ 「自転車泥棒」 ７月２１日（木） 
３７名  

５ 「独裁者」 ８月１８日（木） 
２４名 

 

６ 「米百俵」 ９月１５日（木） 
３８名  

７ 「禁じられた遊び」 
１０月２０日（木） ３８名  

８ 「０（ゼロ）からの風」 
１１月１７日（木） ３６名  

９ 「いわさきちひろ 

 ～27 歳の旅立ち～」 
１２月１５日（木）  — 

 

１０ 「綾小路きみまろ 

爆笑エキサイトライブ」 
１月１９日（木）  — 

 

１１ 「ガス燈」 
２月１６日（木）  —  

１２ 「そして父になる」 
３月１６日（木）  —  

※ 上映作品については、企画委員１２名で選定。 
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 （２）今すぐ知りたい 睡眠とお金のお話 

①趣  旨   日常において気になることについて学び、生活向上の一助とする。 

②対  象   概ね60 歳以上の興味のある方 

③開催期日   ３月２日（木）、9 日（木）予定  午後１時３０分～３時 全２回 

④定  員   １５名 

⑤内容・開催期日・講師 

回数 内  容 日 時 講  師 

１ 睡眠について 
～寝つきが悪い、眠りが浅い等睡眠をしっかり

とれていない方の睡眠改善～ 
３月 ２日（木） 未定 

２ お金について 
～今ある資産を有効にする～ 

３月 ９日（木）予定 未定 

 

 

５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

 （１）文化祭 ・・・ 新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

①趣  旨  北地区公民館利用団体の作品展示や芸能発表などを行い、日頃の活動の成果を披露する場と

する。北地区公民館利用団体連絡協議会との共催により事業を開催する。 

②開催期日  11 月 

③対  象  だれでも 

④参 加 費  無料 

⑤内  容  北地区公民館利用団体の作品展示や芸能発表などを行い、地域内外の方たちに見てもらう。 

 

 

 （２）合同作品展 ・・・ 新型コロナウイルス感染症の影響による代替事業 

①趣  旨  新型コロナウイルス感染症の影響により、北地区公民館利用団体連絡協議会の意向を受けて

文化祭は中止となったが、北地区公民館利用団体連絡協議会に所属する団体のうち、作品展示

を実施したい利用団体が４団体集まり、文化祭代替事業として合同作品展を開催する。 

②開催日時  1０月29 日（土）、30 日（日） 両日とも午前10 時から～午後3 時 

③観覧者数  127 名（29 日：61 名、30 日：66 名） 

④内  容  作品展示 

⑤成  果  合同作品展の観覧者のアンケートには、「とてもステキなすごい作品はかりで、感動しなが

ら拝見しました。」、「日頃努力されていらっしゃる方々の作品、とても素晴らしかったです。」

など、好評でした。 
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６ その他 

（１）初めてでも安心 無理なくできるヨガ 

①趣  旨  体を動かす機会がない人にいきいきと過ごしてもらうためのきっかけづくり。この講座を通

して地域の人との関わりをもってもらう。 

②対  象   どなたでも 

③内容・開催期日・講師・参加者数 

回数 内  容 日 時 講 師 参加者数 

１ ヨガの基本 
～呼吸法とポーズ～ 

９月 ８日（木） 

午前１0 時～正午 ヨガインストラクター 

水澤 睦 

１７名 

２ 呼吸法とポーズ 
～リンパマッサージなど～ 

９月２２日（木） 

午前１０時～正午 
１４名 

④成  果  参加者のアンケートには、「気持ちよく体を動かすことができました。呼吸を意識すること

って大切だなと思いました」など、好評を得ました。講座終了後は、サークルを結成し定期的

に活動しています。 

 

 

（２）落語・マジック 

①趣  旨  気ぜわしい師走を前に、マジックや落語で大いに笑って楽しむ。この事業は北地区公民館活

動協力員の企画によるものとし、濁川公民館及び南浜公民館で開催する。 

②対  象   どなたでも 

③内容・開催期日・参加者数 

回数 内  容 期  日 会 場 参加者数 

１ ◆落  語 

 新潟落語会会長 水都家 艶笑 

とやの楽語会 緑元 多吉 

◆マジック 

 新潟落語会マジック部 春野 夢人 

１１月２４日（木） 

午後１時30 分～ 

3 時30 分 

南浜公民館 １６名 

２ ◆落  語 

 新潟落語会 水都家 のっぺ 

とやの楽語会 緑元 多吉 

◆マジック 

 新潟落語会マジック部 春野 夢人 

１１月２９日（火） 

午後１時30 分～ 

3 時30 分 

濁川公民館 ２０名 

④成  果  参加者のアンケートには、「コロナで気分もふさぎ込みがちでしたが、マジック、寄席を聞

いてとても幸せな気分になりました。大笑いしました」など、好評を得ました。 

 



参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

１　地域コミュニティ活動の活
性化支援事業

1
中学生ガイド養成講座（松浜１７１
大学）

中学生による松浜の歴史・文化等
の案内ガイドの養成

1/1 午前 10月22日 19 19 17 17

乳幼児の家庭教育 5/5 午前
9月30日

～10月28日
8 33 8 31

保育人数 4/4 午前
9月30日

～10月21日
8 27 8 28

幼児期の家庭教育 3/3 午前
7月1日

～7月15日
8 22 8 16

保育人数 2/2 午前
7月8日

～7月15日
8 13 － －

4
児童期家庭教育学級（松浜１７１
大学）

児童期の家庭教育 0/2 午前 3月5日・11日 0 0 13 13

5 一休さん（松浜１７１大学） スポーツ･レクリエーションほか 2/2 午前 7月2日・11月13日 28 28 33 33

6
ジュニアワンダーランド「こねこねアロ
マせっけん」（松浜１７１大学）

1/1 午前 7月29日 － － 22 22

7
ジュニアワンダーランド「まつぼっ
くりクラフト」（松浜１７１大学）

1/1 午前 12月4日 － － 15 15

8
ジュニアワンダーランド「ロボットで遊
ぼう」（松浜１７１大学）

1/1 午後 8月1日 16 16 － －

9
ジュニアワンダーランド「おりがみでクリスマス
ツリーとリースを作ろう」（松浜１７１大学） 0/1 午後 12月3日 0 0 － －

10
キネマ松浜劇場（一般向け、松浜
１７１大学）

昔、松浜にあった映画館「松浜劇場」を
冠した映写会

8/12 午後 4月～3月 269 269 261 261

11
睡眠とお金のお話（松浜１７１大
学）

睡眠とお金のお話 0/2 午後 3月 0 0 － － 新規

12 けん玉体験教室（松浜１７１大学）
家の中でも手軽にできるけん玉
体験教室

2/2 午後 3月10日・17日 － － 10 20

13 文化祭 作品展示・芸能発表・菊花展 0/3 午前・午後 11月 － － － －
新型コロナウイルス感染症の
影響により中止

14 合同作品展【文化祭代替事業】 作品展示 1/1 午前・午後 10月29日・30日 127 127 － －

15
はじめての絵手紙（松浜１７１大
学）

絵手紙 3/3 午後 11月8日～22日 － － 12 35

16
オトナもハシつくろ（松浜１７１大
学）

越後杉の間伐材でハシをつくる 1/1 午後 12月2日 － － 12 12

17 ヨガ（松浜１７１大学）
初めてでも安心無理なくできる
ヨガ

2/2 午前 9月8日・22日 18 31 － － 新規

18 フリースペース 子どもたちの居場所づくり 236/347
午前・午後

・夜間 通年 1,420 1,420 1,688 1,688

19 夏休み学習室 個人学習の支援 45/45 午前・午後 7・8月 164 164 146 146

20 冬休み学習室 個人学習の支援 0/10 午前・午後 12・1月 0 0 28 28

21 春休み学習室 個人学習の支援 7/20 午前・午後 4月・3月 17 17 28 28

22 学習室（長期休み以外） 個人学習の支援 99 午前・午後 通年 282 282 373 373

23 自主グループ養成事業 団体活動の支援 2 午前・午後 通年 6 6 21 21

2,398 2,474 2,703 2,787

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

６　その他 1 落語・マジック 活動協力員企画事業 1/1 午後 11月29日 20 20 － －

20 20 0 0

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

３　青少年の生き抜く力を育
む事業

1
チャレンジキッズ南浜「こねこねア
ロマせっけん」（松浜１７１大学）

子どもの好奇心やチャレンジ心を
育てる事業

0/1 午前 8月5日 － － 9 9

６　その他 2 落語・マジック 活動協力員企画事業 1/1 午後 11月24日 16 16 － －

16 16 9 9

＊中止した事業  

３　青少年の生き抜く力を育
む事業

2

開催月日回数 時間帯

子どもの好奇心やチャレンジ心を
育てる事業

乳児期家庭教育学級
（ゆりかご学級）３期（松浜１７１大
学）

２　家庭の教育力向上の支援
事業 幼児期家庭教育学級（松浜１７１

大学）
3

４　高齢者の学習支援や社会
参加促進事業

６　その他

５　現代的課題を探り，解決を
支援する事業

令　和　４　年　度　　北　地　区　公　民　館　事　業　経　過　報　告

開催月日事　業　内　容
令和４年度

基本施策（重点）

令和４年１１月末現在

備　　考回数
参考：令和３年度

事　業　名番号 時間帯

備　　考

備　　考
参考：令和３年度

令和４年度

令和４年度

参考：令和３年度
開催月日基本施策（重点） 回数事　業　内　容事　業　名 時間帯番号

合　　　　　　　　　　　　計

濁川公民館

合　　　　　　　　　　　　計

事　業　内　容事　業　名番号

南浜公民館

基本施策（重点）

合　　　　　　　　　　　　計
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