
第 9期第 3回 豊栄地区公民館運営審議会 次第 

 

日 時 令和 6年 7月 31 日（水） 

午後 1時 30 分～ 

会 場 豊栄地区公民館 大講堂 

  

 

1 開 会 

 

 

2 あいさつ（議長・公民館長） 

 

 

3 議 題 

（1）令和 5年度事業報告・事業評価について 

 

 ｱ 豊栄地区公民館事業報告・事業評価 

 

  ｲ 北地区公民館事業報告・事業評価 

 

 

（2）令和 6年度事業計画について 

 

ｱ 豊栄地区公民館事業計画 
 
ｲ 北地区公民館事業計画 
 

 

（3）公の施設に係る受益者負担の設定基準について 

 

 

（4）次年度以降の公民館運営審議会について 

 

 

4  その他 

 ・公民館と学校等との連携状況について 

  

 ・職場体験の状況について 

 



第 9期豊栄地区公民館運営審議会委員 

１ 石 黒 裕 則 木崎中学校長 

２ 大 原 康 史 岡方第二小学校長 

３ 梅 津 玲 子 元葛塚小学校長 

４ 神 田 三栄子 陶芸団体会員 

５ 倉 島 陽 子 松浜小学校地域教育コーディネーター 

６ 栗 原 睦 夫 葛塚東コミュニティ協議会 

７ 玉 井 由 紀 南浜中学校地域教育コーディネーター 

８ 土 田 美 和 わらべうたサークル まあるくなあれ会員 

９ ﾏﾙｼｪﾌ 弘 子 太夫浜小学校地域教育コーディネーター 

10 渡 辺   恵 新潟医療福祉大学社会福祉学部 講師 

 
 

 

 

 

 



 

 
新潟市公民館事業の基本方針 

（令和 2～6年度） 

 

 

１ はじめに 

新潟市教育委員会は令和２年３月、新潟市教育ビジョン第４期実施計画を策定しました。 

この計画では、学・社・民の融合による人づくり・地域づくり・学校づくりを通して、「これ

からの社会をたくましく生き抜く力」を育成することが、中心的な考え方として掲げられてい

ます。また「学校教育」、「生涯学習」、「教育行政」の各分野の施策が示され、「生涯学習」にお

いては、「絆づくりと活力あるコミュニティの形成」、「多様なニーズに応じた学習機会の充実」、

「生涯学習･社会教育の推進を支える基盤整備」の３つに取り組むことがうたわれています。 

今日の少子・超高齢化などによる人口構成の変化や人口減少、ICT の発展による高度情報社

会の到来、自然災害の多発、さらには地域コミュニティや人間関係の変化に伴い、これからの

社会では、地域課題の解決や地域活性化を推し進める人材の育成が重要になってきました。 

このような中で、公民館は、地域課題や社会の課題に向き合い、子どもから高齢者まで世代

に応じた学びの場を充実させ、その成果を地域で活かすとともに新たなつながりを広げること

によって、安心して暮らせる地域づくりを支えていきます。 

 

２ 基本方針 

（１）社会の変化や市民の多様なニーズに応じた学習機会の充実 

社会状況の激しい変化に対応できるように、子育てや家庭教育の支援、青少年の健全育

成や高齢者の学習機会の充実など、各世代の学びの場の提供と支援に努めます。 

（２）学・社・民の融合による地域の教育力の向上 

学校、家庭、地域そして公民館等の社会教育施設が連携・協力しながら、地域社会全体

の教育力の向上に努めます。 

（３）自信をもって自己実現していける市民の育成 

人とのかかわりの中で互いに考えを伝え合い合意形成を図るなど学習者の自己肯定感

を高めるような学習機会の提供を通して、変化の激しいこれからの社会で自己実現して

いくことができる力を高めます。 

（４）学びの循環を活かした地域コミュニティの形成・活性化への支援 

学びを通して、地域の課題・生活上の課題を把握し、解決に向けて取り組むことで、地

域での絆をつくり、コミュニティの形成と活性化に努めます。 

 

３ 基本施策 

（１）人づくり、地域づくりを通した地域コミュニティ活動の活性化への支援 

（２）家庭における教育力向上の支援 

（３）青少年の生き抜く力を育む機会の充実 

（４）高齢者の学習支援や社会参加の促進 

（５）現代的・社会的課題を探り、問題解決を促す学習機会の提供 

 

４ 事業実施と評価 

各公民館は、基本方針を基に地域の実情やニーズにあわせた事業を実施し、事業実施後は、

事業の内容や成果について評価を行い、今後の公民館事業の充実を図ります。 



 

令和６年度 豊栄地区公民館運営審議会資料 

 

豊栄地区公民館 
 

 

1 令和５年度   豊栄地区公民館事業報告  

・事業報告    P． １ ～ Ｐ．１４   

・事業報告・評価 P．１５ ～ Ｐ．１６ 

・別冊 参考資料 

 

2 令和６年度   豊栄地区公民館事業計画 

・事業概要    P．１7 ～ Ｐ．２2  

・事業計画    P．２3 

 



 
 

 

令和５年度 豊栄地区公民館重点事業報告 
 

 

１ 地域コミュニティ活動の活性化支援事業           ※以下、講師名は敬称略 

（１）ご近所だんぎ 

①趣  旨  近年、地域における近所付き合いが希薄になっており、困った時のお隣同士の助け

合いも見受けられなくなってきている。 

「身近なご近所同士の支え合い」を目的に、気軽に話し合う機会を創出し、「地域の 

中での助け合いの輪」を広げていくことを目的とする。 

 

②内容・開催期日・講師・参加者数                       

 内  容 期  日 話題提供者 参加者数 

１ 「防犯漫談」 ４月１3 日(木) 中野小路 たかまろ ５６人 

２ 「健康は笑いから(落語)」 ５月１1 日(木) とやの楽語会 ２７人 

３ 「新潟地震」 ６月 8 日(木) 
北区郷土博物館 

学芸員 曽部珠世 
３４人 

４ 「講釈・幸せ菌とふるさと談議」 ７月 13 日(木) 髙橋 剛 ３４人 

５ 「とうとう断捨離しました」 ９月 14 日(木) 山上 智恵子 ３８人 

６ 「運転免許証返納のおはなし」 １０月１2 日(木) 
新潟県新潟北警察署 

交通課 神林課長 
２５人 

７ 「身体ぽかぽか座ってできる簡単体操」 １１月 9 日(木) 
美しいフラ新潟 

赤松 知美 
２８人 

８ 
「～冬に聴きたい～ 

心あたたまる音楽の時間」 
１２月１４日(木) 音楽療法士 新田 奈緒美 ３９人 

９ 「クラフトバンドで小物入れ」 １月１1 日(木) 髙橋 まり子 ３４人 

10 「知っ得！食のミニ教室」 ２月 8 日(木) 
北区健康福祉課 栄養士 

食生活改善推進委員協議会北支部 
３４人 

11 
「～春を感じて～ 

  心地よい音楽の時間」 
３月１４日(木) 

Sounding Joy JAPAN 

代表 大竹 孔三 
４４人 

延べ参加者数 ３９３人 

③会  場  豊栄地区公民館 大講堂  

④時  間  各回 1３時 30 分～１４時 30 分 

⑤成  果  毎回、あなたとあい隊スタッフとともに企画から準備を行い、感染症対策のため、グ 

ループで話し合う「だんぎ」の時間は設けず、講演形式を中心とした内容で実施。コ 

ロナ禍の中、皆で顔を合わせるまたとない機会にもなり好評を得ている。 
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（２）地域絆事業（旧コミュニティ・コーディネーター育成事業） 

①趣  旨  地域課題に取り組む人材や団体・住民相互・行政と地域をつなぐことを目的とし、

人口減少、少子高齢化や多発する災害への対応など、これからの時代を見据えた持

続可能な地域づくりを目指す。 

 

② 内容・開催期日・講師・参加者数                      

 内  容 期  日 講  師 参加者数 

１ 
災害に役立つ 

「防災スマホ教室」 
２月２３日（木・祝） 

NPO 法人ふるさと未来

創造堂 中野 雅嗣   
２８人 

    ③会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④時  間  １３時３０分～１５時 

   ⑤成  果  前半は「新潟市公式ＬＩＮＥアカウント」「防災アプリ」の登録と使い方を学び、 

グループごとに協力しながらスマホ操作を行った。後半は、能登半島地震について

グループトーク後、グループごとに防災食の準備と試食を行い、コミュニケーショ

ンが活発になった。スマホ操作及び交流スタッフとして学生ボランティアを募集し

たが、試験期間と重なったため応募がなく、職員が代わりに操作の補助を行った。 

※上記 2 事業は、R4 より地域コミュニティ活動の活性化支援事業として実施 

 

 

２ 家庭の教育力向上の支援事業 

（１）ゆりかご学級１期（乳児期家庭教育学級） 

①趣  旨  家庭教育の重要性を学び、子育ての不安や悩みを話し合える仲間づくりを通して、

自分自身を見つめ直す機会とする 

②対  象   令和４年１０・１１・１２、令和５年１月生まれの赤ちゃんのいる方 

③内容・開催日時・参加者数 

回 内  容 参加者数 日時・参加者数 

１ お友だちになりましょう １０人 
６月２９日～８月３日 

毎週木曜日（７月１９日のみ水曜日） 

１０時～１２時 計５回 

＜特別編＞ 

8 月２４日（木） 

豊栄図書館による絵本の読み聞かせ・親子遊 

びを実施 

１２月１２日（火） 

栄養士、食推による栄養講座を実施 

２ 赤ちゃんのいる暮らし １１人 

３ いま親として１ １２人 

４ いま親として２ １０人 

５ みんなで子育てトーキング １２人 

延べ参加者数 ５５人 

※ 特別編 （次ページ参照）  

④会  場  豊栄地区公民館 大講堂・和室 

⑤成  果  今年度から、保健師の回を入れることが出来たため、参加者も今後の成長について 

学んだり、悩みを共有する時間を多くとれたことから好評だった。講座後サークル（グ 

ループ名：とらうさ）を結成し交流を続けている。 
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（２）ゆりかご学級 3 期（乳児期家庭教育学級） 

①趣  旨  家庭教育の重要性を学び、子育ての不安や悩みを話し合える仲間づくりを通して、 

       自分自身を見つめ直す機会とする 

②対  象  令和５年６・７・８・９月生まれの赤ちゃんのいる方 

③内容・開催日時・参加者数 

回 内  容  参加者数 日時・参加者数 

１ 
初めまして 

お友だちになりましょう 
１０人 

１月１６日～２月１６日 

毎週火曜日（最終回のみ金曜日） 

１０時～１２時 計５回 

途中でオンライン交流会も開催 

２ 赤ちゃんのカラダとココロの発達  ６人 

３ 子育てで大切にしたいこと①  ８人 

４ 子育てで大切にしたいこと②  ７人 

５ みんなで話そう これからのこと  ９人 

延べ参加者数 ４０人 

※ 特別編（下記参照）  

④会  場  豊栄地区公民館 大講堂・和室 

⑤成  果  育休中パパの参加があり，パパ目線の情報共有もでき有意義だった。講座後サー 

クル（グループ名：うさはな）を結成し交流を続けている。 

 

＜※特別編＞ゆりかご学級１期・３期合同交流会 

 内  容 期  日 講  師 参加者数 

１ 「はじめての音あそび」 
３月１９日（火） 

１０時～１２時 

日本音楽療法学会認定音楽療法士 

新田 奈緒美 

35 人 

（親子１８組） 

 

（３）幼児期家庭教育学級「ペアレント・プログラム講座」  

①趣  旨  家庭教育の重要性を再確認し、親子でより良い関係を築くための関わり方を学ぶ。 

保護者の「子どもの育ちを支える力」を向上させることにより、子どもに良い影響 

をもたらすことを知る機会とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数                      

回 内  容 期  日 講  師 参加者数 

１ 現状把握表を書いてみよう！ ９月２７日（水） 新 潟市発 達障

が い支援 セン

ターＪＯＩＮ 

ペアレント・プ

ログラム講師 

高橋純子 

渡辺順子 

 ８人 

２ 行動で書いてみよう！ 10 月１１日（水）  ７人 

３ 同じカテゴリーをみつけよう！ 1０月２５日（水）  ５人 

４ ギリギリセーフ！をみつけよう！ 11 月 8 日（水）  ６人 

５ ギリギリセーフ！をきわめる！ 11 月２２日（水）  ６人 

６ ペアプロでみつけたことを確認する！ 12 月 6 日（水）  ４人 

※ フォローアップ講座 ３月１８日（月）  ２人 

延べ参加者数 ３８人 
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③会  場  豊栄地区公民館 大講堂／視聴覚室  

④時  間  10 時～１２時 毎週水曜日 計６回＋フォローアップ講座１回 

⑤成  果  北区外からも数名申し込みがあった。インフルエンザ流行時期と重なり欠席者が

多く出た。全回参加することで効果的な講座のため、欠席者には補講または資料

送付により対応した。講座の内容としては参加者から家庭に良い影響をもたらし

たと大変好評だったため、効果継続のためにも最終回から３か月後にフォローア

ップ講座を開催。子どもの体調不良や就労等により参加者は２人だったが、学び

の再確認、また、現在の困りごとからの対応等を学び、効果継続につながった。 

 

 

（４）児童期家庭教育学級 

① 趣  旨 成長過程において、子どもの気持ちとどう向き合うかなど、児童期の家庭教育に 

おける課題を学ぶ。 

② 内容・開催期日・講師・参加者数 

 内  容 期  日 講  師 参加者数 

１ おみせやさんごっこ ２月３日（土） 
新潟キッズマネースクー

ル親子スマイル校 

３３人 

（親子１４組） 

③ 会  場 豊栄地区公民館 大講堂 

④ 時  間 13 時 30 分～15 時 30 分 

⑤ 成  果 遊びながらお金について学ぶ内容が大変好評だった。父親４人の参加もあった。 

 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

（１）子ども土曜公民館 

①趣  旨  地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道教室を開催する

ことにより、他校や異年齢の子ども達との交流を図り、人格形成や社会性の涵養に

つなげる。 

②内容・開催日時・講師・参加者数                                          

内  容 日  時 講  師 参加者数 

陶芸教室 ５月６日～9 月２日（8 月を除く） 

第 1 土曜日 4 回  

9 時 45 分～11 時 45 分 

会場：工作室(葛塚コミセン３階) 

陶和会 

宮嶋  照男 

申込者８人 

計３２人 

茶道教室 裏千家 5 月６日～１１月４日 

第 1 土曜日７回 

    9 時 45 分～11 時 45 分 

裏千家 

池田  惠子 

申込者１６人 

計９５人 

宗徧流 5 月２０日～１１月１８日 

第 3 土曜日 7 回 

9 時 45 分～11 時 45 分 

宗徧流 

水戸  哲夫  

申込者１４人 

計７３人 

延べ参加者数 ２００人 
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③会  場   豊栄地区公民館 和室 

④参 加 費   陶芸 1, 000 円(材料費)  茶道 1,５00 円（お茶・お菓子代） 

⑤成  果  （陶芸教室）参加者数は定員の８名であった。アンケート結果では、ほとんどの参 

加者が満足しており、楽しく作った作品を 11 月の公民館まつりで展 

示した。 

（茶道教室）昨年度は宗徧流の参加者がなく教室ができなかったため、参加募集チ

ラシを豊栄地区小学校児童に全員配布し、参加を募集したところ、今

年度は２教室を開催できる人数が集まった。開催月の 5 月よりコロ

ナが５類に移行したため、感染対策を行いながらも、作法のしぐさの

稽古だけでなく、１回目から毎回お茶をいただくことができるように

なった。また、参観日には、家族を前に楽しげにお点前やお運びをす

る場面が見られた。毎回のお稽古や参観日での発表をとおし、茶道を

続ける楽しさにつながっている。 

 

 

（２）サタディキッズ 

①趣  旨  多様な体験活動の機会を通し、思いやりの心や豊かな人間性を育み、自ら考え行動

できる力などを培っていくことを目的に開催する。また、この事業は新潟医療福祉

大学レクア．コム部の学生リーダー・学生スタッフ及び公民館活動協力員で実施し

ており、地域の大人である公民館活動協力員が大学生を育成することも目的として

いる。 

②内容・開催日時・時間・参加者数 

回 内容 日時 参加者数 

1 「ハロウィンミッションスタンプラリー」 
１０月１４日（土） 

9 時 45 分～11 時 45 分 
20 人 

2 
「ものづくりマイスターさんと作ろうペン立て」 

※協力：新潟県職業能力開発協会 

１１月１１日（土） 

9 時 30 分～11 時 30 分 
11 人 

3 
「ハッピークリスマス会～みんなでクリスマスツ

リーを作ろう！～」 

１２月９日（土） 

9 時 45 分～11 時 45 分 
18 人 

延べ参加者数 49 人 

③会  場  豊栄地区公民館 大講堂／区役所周辺  

④募集定員  抽選２０人 （北区内の小学１年生から６年生：各回により変更） 

⑤参 加 費  無料 

⑥成  果  新潟医療福祉大学 レクア．コム部と会議を重ね、回数や開催時期、内容を協議。 

       各学校を通じ、案内チラシを配布したり、子ども達が参加しやすいよう内容を工夫し

た結果、昨年度よりも参加者が増えた。 
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（３）チャレンジキッズ教室「バスで行くキッズオープンキャンパス 新潟医療福祉大学」 

①趣  旨  学校の夏休み期間中に異学校・異年齢の児童とともに、学校や家庭ではできないよう

な体験活動を実施し、児童の心の豊かさを育む一翼とする。 

②内容・開催日時・時間・講師・参加者数 

回 内容 日時 講師 参加者数 

１ 

大学見学 

義肢装具自立支援学科・救命救急

学科での体験 

※北区の小学４年生から６年生

を対象 

 ７月２８日（金） 

1３時～1５時 

新潟医療福祉大学 

教授・准教授・講師・学生 
２７人 

  ③参 加 費    無料 

 ④成  果  往復とも、新潟医療福祉大学のスクールバスを利用させてもらい、大学生の学びを 

を体験見学した。実際に目で見て触れて体験することで、心に残る学びとなり好評だ 

った。 

区と包括連携協定を締結している大学ということで、初めての小学生の受け入れを歓 

迎してくださり、多くの先生、学生にご協力いただいた。今後もチャレンジキッズ教 

室に限らず、連携し活動ができるとよい。 
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４ 高齢者の学習支援や社会参加支援事業 

（１）アクティブシニア講座Ⅰ「シニア世代のためのスマホ教室」 

①趣  旨  スマートフォンの操作を覚えて生活の楽しみを増やす機会とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内  容 期  日 講  師 参加者数 

１ 基本編 ７月１４日（金） ソフトバンク 

スマホアドバイザー 

１６人 

２ 応用編 ８月２日（金） １６人 

延べ参加人数 ３２人 

③会  場   豊栄地区公民館 大講堂 

④時  間   10 時～12 時 ２回コース 

⑤成  果   申し込みや問い合わせが多く中高年が求めているテーマであった。 

        ひとり１台の実機を使用し，実際にいろいろな操作を体験できたので，満足 

度が高かった。 

 

 

（２）アクティブシニア講座Ⅱ「美味しく食べて健康寿命を延ばす」 

①趣  旨    仕事人、会社人として生きてきた世代の人が退職後は家庭・地域で暮らしていく 

                事を踏まえ退職後の地域での仲間づくり・趣味（生きがい）探しをするきっかけ 

づくりとして開催する。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

１ がんばらない食生活 
１２月１日（金） 

10 時～12 時 

新潟大学 

太田 亜里美 
１５人 

２ かんたん美味しいバランス食 
１２月８日（金） 

10 時～１３時 

栄養士 

若木 ふよ子 
１４人  

延べ参加人数 ２９人 

③会  場   豊栄地区公民館 大講堂／豊栄健康センター 

④成  果   コロナ禍以来実施することが困難であった『みんなで楽しく調理し食べる体験』 

ができた。講義，実習ともに誰でも無理なく実践できる内容に絞ったので「わか 

りやすかった」「すぐ役に立つ」と好評だった 
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５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

（1）展示事業 

  ①趣  旨   豊栄地区公民館の施設の有効活用し、作品を展示する場を提供することで、区民や

グループ、個人の創作活動の意欲の向上を目的とする。（旧館展示室での展示ギャ

ラリーのような展示がしたいとの区民からの要望を受け、庁舎を管理する地域総務

課と協議し、区役所 1 階の交流スペースにも公民館事業として展示するもの） 

② 内容・開催期間・観覧者数 

回 内容（テーマ） 期間 観覧者数 

区民ギャラリー（公民館） 

1 第 39 回観風会書道展 書道 7 月１８日～２４日 109 人 

2 しゅんこうの和紙ちぎり絵展 和紙ちぎり絵 9 月５日～11 日 108 人 

3 豊柳会作品展 川柳の色紙・短冊 9 月１２日～１８日 123 人 

４ 早通イーゼル会 水彩画 9 月１９日～２5 日 130 人 

５ ひつじ草の会 絵手紙 11 月７日～１１日 88 人 

合  計 558 人 

ホワイエ（公民館） 

１ 第 31 回 松雪会雪割草展示会 雪割草 3 月 7 日～1１日 37 人 

２ 陶和会作陶展 陶芸作品 １月２５日～３１日 129 人 

合  計 166 人 

交流スペース 

１ 第 99 回絵画グループ求美会展 絵画 ４月１９日～24 日 237 人 

２ 彫金を作る仲間達展 彫金 ９月２８日～１０月３日 252 人 

３ 楽画会絵手紙展 絵手紙 １２月８日～１２日  72 人 

合  計 561 人 

延べ観覧者数 1,28５人 

③成  果  新庁舎に移り３年目となり、大講堂前から 301・302 会議室前廊下の回廊式ギャ

ラリースペースの展示となっている。メンバーの高齢化に伴い展示作業の補助も必

要になっているが、作品発表の場として継続利用している団体がほとんどである。

展示場所が分かりにくいことや学習コーナー利用者への配慮等の課題もある。 

 

 

（2）第１７回北区展 

①趣  旨  北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場を提供し、創作意欲の高揚を図り、 

北区美術文化の発展に寄与する。 

②開催日時  ６月２２日（木）～６月２５日（日） 

午前９時～午後 7 時（最終日午後 4 時まで） 

③会  場  豊栄地区公民館 

④成  果   今年度も無鑑査資格者から協力金をいただく形で財源補充を図ったが、出品数の 

減少による収入の減少となった。また、昨年度好評をいただいた高校生の出品数も 

減少した。一方で来場者は増加し、アンケートから「毎年楽しみにしている、展示 
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期間を延ばしてほしい」等の声や、展示数の増加に向けた対応策などについての意 

見もあり、北区展に対する期待が感じられる。 

運営委員会では、アンケートなとを基に出品数や出品料に対する対応策の検討を重 

ねており、北区展の継続と発展を図っている。 

 R1 R2 R3 R４ R5 

出品数 120 点 新型コロナの 

影響により中止 

115 点 109 点 96 点 

来場者数 676 人 707 人 714 人 785 人 

 

 

（3）市民大学講座「天気痛とツボを知り不調を解消！」 

①趣  旨  新潟医療福祉大学と提携し、個人のライフスタイルや健康観の多様化に伴い、個人個 

人が日々の暮らしの中から年齢や体力、生活様式に応じて自分に適した正しい知識を 

身につけ、健康で暮らすことを学ぶ。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

１ 

「鍼灸とは？」  

－医療・スポーツ・美容・介護福祉

の現場で実践される鍼灸医療－ 

 

１1 月 8 日(水) 

新潟医療福祉大学 

ハビリテーション学部 

鍼灸健康学科  

教授 江川 雅人  

1７人 

２ 
天気痛（気象痛）に対する鍼灸治

療とつぼを用いたセルフケア 

１1 月 15 日

(水) 

新潟医療福祉大学 

ハビリテーション学部 

鍼灸健康学科  

講師 福田 晋平 

２０人 

延べ参加者数 37 人 

③会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④時  間  １４時～１５時  

⑤成  果  昨年新潟医療福祉大学との連携としてコロナ禍を経て復活。昨年の高齢者参加の傾向 

をふまえ、夜間から昼の時間帯に変更。１時間半から１時間の短縮を行い、高齢者に 

は程よい時間、忙しい人の参加も見込んだ。結果、40 代 50 代の参加も増え、テー 

マ、タイトルの重要さを認識。反対に短すぎるとの声から講師の質問時間を増やした。 

       1 回目、2 回目ともに自身の健康チェックを交え、講師による講評及び各席をまわ 

ってツボの取り方を各自に実践し、好評であった。 

不調解消を目的としたが、鍼灸治療や、医療福祉大学での治療について知っていただ 

く機会となり、健康意識が高まった。 

公民館講座として、乳幼児と保護者向けの鍼灸、お互いにお灸体験など今後の展開の 

ヒントをいただいたことから、今後の参考にしていく。 
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（4）女性セミナー「無意識の思い込み」 

①趣  旨  自分自身が気付いていないものの見方や捉え方のゆがみ（偏見）であるアンコンシ 

ャスバイアスを学び、心地よい人間関係をつくる機会とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 ヒット曲の中の女たち男たち ９月１日(金) 公民館職員 11 人 

2 
ジェンダーの視点で見るとみえ

てくるもの 
９月 1５日(金) 

新潟大学 

中野 享香 
  ８人 

3 性の多様性を認め合う社会 ９月２９日(金) 
PRIDE LINK 

羽賀 風真 
 １０人 

＊ 交流会 １０月１３日（金） 公民館職員   5 人 

延べ参加者数 ３４人 

③会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④時  間  １９時～２１時 

⑤成  果  企画委員とともに立案。学ぶことに意欲的な方が多かった。男性の参加を受け入れ 

たことで、さまざまな視点から情報交換もでき、たくさんの気づきに繋がった。 

       

 

（５）女性セミナー「特別版」 

①趣  旨  LGBTｓについて学び，だれもが生きやすい世の中になるために自分自身ができる

ことを考える機会とする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 「これからの家族のカタチ」 ３月１６日（土） 
PRIDE LINK 

羽賀 風真 
1４人 

③会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

④時  間  １４時～１６時 

⑤成  果  保育室を設け対象者を広げて開催。３０代から８０代の参加があり学びが広がった。 

⑥そ の 他    保育あり ２人 
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（６）ユースセミナー「こだわりから学ぶ」 

①趣  旨  仕事や家庭以外での学びを通し、同世代同士の交流や情報交換をすることで自分自 

身を高める。また、公民館を身近に感じてもらうきっかけづくりとする。 

②内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内容（テーマ） 期日 講師 参加者数 

1 バーベキューの醍醐味 １１月１８日（土） 
新潟バーベキュー協会 

パンチョ須田  
１７人 

2 コーヒーと福祉 1２月２日（土） 

DONBASS COFFEE 

             ROASTERS 

小林 誉尚  

１６人 

3 人を繋ぐクラフトビール 1２月１６日（土） 
月岡ブルワリー 

    新保 典司  
１０人 

延べ参加者数 4３人 

③会  場   豊栄地区公民館 大講堂 

           ※視察場所 DONBASS COFFEE  ROASTERS 

④時  間    １０時～１２時 

⑤成    果   広報を広げたがなかなか参加者が増えず苦労した。対象の幅を広げたり、イベン 

トでチラシ配布をした。最終的にはたくさんの方にご参加いただいたが、３回 

全てに参加する方は少なかった。 

         今回テーマを「飲食」とし全ての回で試食試飲ができた。講師の背景を学んだ後 

                     の試食試飲は好評で、より学びが深まった。 

        来年度開催する場合は、ユースセミナーとするか対象をさらに広げるか検討が必 

要だと考える。 

 

（７）公民館まつり  

①趣  旨  公民館講座や公民館で活動を行っている団体の皆さんの日頃の活動成果を披露する

ことにより、公民館や団体活動について幅広く知ってもらうこと、また会員相互の

『志によるまつりに創り上げていくこと』によって、人づくり・仲間づくり・新規

会員募集へとつなげるきっかけとなることを目的として開催。 

②内容・開催期日・参加者数 

 内容（テーマ） 期日 参加者数 

１ 
春まつり 音楽芸能発表 

（バンド演奏、カラオケ、ダンス、フラダンス） 
５月２８日(日) 489 人 

２ 秋まつり 作品展示・チャリティバザー・体験広場 

11月25日(土)～26日(日) 

作品展示・チャリティバザー 

体験広場  

781 人 

延べ参加者数 1,270人 

③会  場  豊栄地区公民館／交流スペース（1 階） 

④成  果  参加する団体から実行委員を選出し、皆で作る「公民館まつり」をコンセプトに役 

割を分担し実施。「春まつり 音楽芸能発表」は 4 年ぶりの開催となり、芸能発表  

会ができたことを参加団体と共に喜ぶことができた。 
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「秋まつり」は、実施に当たり実行委員会を開催し、確認を取りながら進めてきた

が、展示場面での参加団体の連絡の不徹底や体験広場の担当者の負担への配慮等い

くつかの課題がみられているところである。 

現在、実行委員会と共に次年度開催に向けた対応策について検討を進めているとこ

ろである。 

また、春まつり、秋まつりとも観覧された方々のアンケートは好評を得ている。 

       運営について、これから実行委員会と協議を進めながら、会員相互の『志によるま

つりに創り上げていくこと』によって、人づくり・仲間づくり・新規会員募集へと

つなげるきっかけとなることを目的とする「まつり」を作っていきたい。 

 

 

（８）北区音楽祭 

   ①趣  旨    北区の音楽とダンスの団体に日頃の練習の成果を発表する場を提供し、地域の芸術 

文化活動への参加意欲を高め、潤いのある生活と地域社会の活性化を推進する。 

②開催期日     11 月 5 日（日）午前の部 10 時半～12 時 

               午後の部 14 時 ～15 時 

③会   場    北区文化会館 

 ④成    果   音楽祭実行委員会を組織し実施。新型コロナウイルスが 5 類に移行したことにより 

観覧は全席自由席とし、入場制限も行わなかった。出演団体で役割を分担し開催。

当日は、大きな混乱もなくスムーズな運営で終了することができた。 

同事業については、北区文化会館との共催であることから、今後の公民館の役割を

踏まえ、検討した結果、令和６年度より、北区文化会館が主体となり、開催する予

定。 

 

 

   R2 R3 R4 R5 

参加団体数 
新型コロナの 

影響により中止 
18 団体 19 団体 18 団体 

来場者数   — 440 人 594 人 652 人 

備考 — 全席指定席½制限 
全席指定席 

（制限なし） 
全席自由席 
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６ その他 

（１） 北区市民茶会 

① 趣  旨   北区の芸術文化の向上と普及の一環として、日本の代表的な伝統文化の一つである 

      茶道に親しむため、市民茶会を開催 

  ②開催期日・時間 ４月９日(日) 午前１０時～午後４時（３時３０分まで受付） 

  ③会  場   北区文化会館・豊栄地区公民館 

  ④協力団体   江戸千家新潟支部・石州流・宗徧流・裏千家 

  ⑤延べ参加人数 302 人 

⑥成  果  ４年ぶりに豊栄地区公民館移転後初の開催となった。 

       新型コロナウイルス感染症の対策や会場が狭くなったこともあり、呈茶券の販売数を 

        限定し開催した。茶席券は完売、多数の来場者があり、久しぶりの開催に大好評であ

った。また、子ども土曜公民館茶道教室に参加している子ども達も来場し、お茶席本

番の様子を観覧する機会となった。 

 

（２）美術企画展  

  「丸山恵美彫刻展 明かり降る」 

①開催期日  ５月９日（火）～５月２３日（火） 

②会  場  区役所１階 交流スペース 

③内  容  彫刻の展示並びにアーティストトーク、ワークショップ 

（アーティストトーク＆ワークショップ）  

５月２０日（土）1３時 30 分～１５時 30 分 講師：丸山 恵美  

         「雲のオブジェを作ろう」 

＊軽量粘土と針金を使って雲のオブジェの作成。 

④観覧者数   ６０１人（観覧者）、１３人（ワークショップ参加者） 

⑤成  果  区役所 1 階の交流スペースを展示会場にしたため、区役所を訪れる市民にも鑑賞し 

てもらうことが出来た。また、ワークショップも参加者の満足度は高く、好評だった。 

   

「イシヤマ ヒロコ・ハンドフェルトの宙
そら

」 

①開催期日  １０月２１日（土）～１１月４日（火） 

②会  場  豊栄地区公民館 視聴覚室、区役所１階 交流スペース 

 ③内  容  ハンドフェルト作品の展示及びアーティストトーク＆ワークショップ 

 （アーティストトーク＆ワークショップ）  

１０月２９日（日）1３時 30 分～１６時３０分 

         「カラフル羊毛で作る宝物袋」 

          ＊ふわふわ羊毛にシャンプー液をかけ、手でこすったり転がしたりしてフェルトの 

小物入れの作成。 

④観覧者数    ６5８人（観覧者）、１０人（ワークショップ参加者） 

⑤成  果   展示会場を公民館の視聴覚室のほか、区役所１階の交流スペースにも作品を展示し

たことが好評だった。また、ワークショップも定員の 10 名の参加者があり、参加

者全員が満足する内容であった。 
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（３）平和学習事業   

  朗読劇「夏の空 －１９４５あの日あの時－」 （葛の葉＆ＫとのＷ主催事業） 

①趣  旨      1945 年 8 月 6 日に広島に原爆が投下されてから 77 年。その悲惨な体験を原爆 

     被爆者や家族の手記朗読を通じて、核兵器廃絶や平和への願いを北区から発信 

②開催日時      ７月２４日（日）14 時～15 時 

③会  場   豊栄地区公民館 大講堂 

④観覧者数    ６８人 

⑤成  果    演劇くらぶ「葛の葉＆ｋ」が主体となり、公民館とともにオリジナル台本「夏 

      の空－1945 あの日あの時－」として平和への願いを本年も北区から発信。 

戦争の悲惨さを後世に伝えるため、団体が中心となり、例年台本及びスクリーン映 

像のリニューアルを行っている。 

朗読とスクリーン映像を併せた展開は、演出上重要であるこから、公民館において 

リハーサル準備、本番における映像調整を支援している。 

今年度は、区だより、HP、Line のほか、小・中・高校のチラシ配付協力、庁内 

放送や掲示板を活用するなど広報に努めたほか、昨今の世界情勢もあり、例年の 

約 3 倍の来場があった。 

今年度から観覧者アンケートを実施し、同事業の重要性とともに、様々な思いを把 

握し、今後に向けて参考となった。「継続することが事業の目的に大きな意味を持 

つ」ともされていることから、継続に向けて今後も協働し取り組む。 

 

 

（４）豊栄大民謡ながし 

①趣  旨    伝統文化を継承し、市民の交流を深め、魅力あるまちづくりを目指した「大民謡 

ながし」を開催 

②開催日時    ９月５日（火）19 時～20 時３０分 

③会  場     北区役所庁舎前駐車場 

④主  催    豊栄大民謡ながし実行委員会 

⑤成  果    参加団体 １１団体  参加人数 ５３４名（うち中学生以下１９１名） 

            新型コロナウイルスが 5 類に移行後、初の開催となった。令和 2 年度の中止以降 

4 年ぶりの開催のため、協賛金や参加者が見込めないことから、会場を北区役所 

前駐車場に変更して開催。 

           民謡ながし応援ブースとして、北区観光協会による飲食ブース出店と、葛塚中学 

           校吹奏楽部による演奏から応援を得ることができた。 

また、継続に向けて部会や実行委員会とは別に有志によるフリーディスカッショ

ンを開催し、課題の共有、文化の継承について意見交換を行った。 
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令和6年3月31日現在

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

1 ご近所だんぎ 地域コミュニティの活性化 11/11 午後 4月～2月（8月休み） 393 393 276 276 B

2 地域絆事業 防災をテーマにした地域づくり 1/1 午後 2月23日 28 28 25 25 B
（旧地域コミュニティ・コーディネーター講
座）

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

3/3 ― ― 4 10 令和4年度は、2期と4期を実施

保育 2/2 ― ― 4 6

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

5/5 13 55 ― ― 令和4年度は、2期と4期を実施

保育 5/5 10 40 ― ―

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

4/4 ― ― 9 53 令和4年度は、2期と4期を実施

保育 5/5 ― ― 9 32

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

5/5 10 40 ― ―

保育 5/5 10 28 ― ―

乳児期の家庭教育 1/1 35 35 ― ― 参加者同士の交流会を実施

保育 無 0 0 ― ―

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

4/4 ― ― 14 68 令和4年度は、2期と4期を実施

保育 4/4 ― ― 10 32

幼児期の家庭教育 6/6 8 36 12 36 ペアレントプログラム

保育 6/6 6 20 10 25

幼児期の家庭教育 1/1 午前 2 2 ― ― NO.9のフォローアップ

保育 1/1 午前 2 2 ― ―

児童期の家庭教育 1/1 33 33 ― ―

保育 無 0 0 ― ―

日本の伝統文化の学び
交流・仲間づくり　【茶道】

7/7 午前 5月～11月 30 168 5 24 B

日本の伝統文化の学び
交流・仲間づくり　【陶芸】

4/4 午前 5月～9月 8 32 5 19 B

13 サタデイキッズ
自然体験・福祉体験・工作・他
団体交流

3/3 午前 10月～12月 49 49 21 21 B

14 チャレンジキッズ教室 1/1 午後 7月28日 27 27 16 16 A
新潟医療福祉大学で校外学習体験
R3,4は年2回開催　参加者は2回分合計数

15 チャレンジキッズ教室Ⅱ 1/1 ― ― ― ― 15 15 ―

16 青少年の居場所づくり
ホワイエ・学習コーナー等の
開放

344 終日 4月～3月 1,946 1,946 1,758 1,758 B

アクティブシニア講座Ⅰ 生きる楽しみ、仲間づくり 2/2 午前 7月14日・8月2日 20 32 15 22 シニア世代向けスマホ教室の開催

アクティブシニア講座Ⅱ 生きる楽しみ、仲間づくり 2/2 午前 12月1日・12月8日 18 29 ― ― シニア世代向け食生活改善教室の開催

18 大人の居場所
ホワイエ・学習コーナー等の
開放

344 終日 4月～3月 2,559 2,559 2,116 2,116 B

19 展示事業
公民館廊下を利用した各種団
体の発表の場の提供

6/6 終日 5月～3月 1,285 1,285 1,285 1,285 B
大講堂前壁面、301・302会議室前壁面、市
民交流スペースへの作品展示（旧区民
ギャラリー）

20 北区展 美術活動の発表と鑑賞 1/1 午前・午後 6月22日～25日 785 785 714 714 B

21 市民大学講座 医療福祉大学との連携事業 2/2 午後 11月8日・11月15日 23 37 19 36 B 夜間から午後に時間帯を変更し実施

22 女性セミナー 自分自身の生き方を考える 3/3 夜間 9月1日～9月29日 13 29 16 40 B

自分自身の生き方を考える 1/1 午前 14 14 ― ― ―

保育 1/1 午前 2 2 ― ― ―

24 ユースセミナー 若者の生き方支援 3/3 午前
11月18日・12月2日・12月

16日
43 43 9 21 B

大民謡まつり 1/1 午後 10月7日 341 341 327 327

短歌展 1/1 終日 10月7日～10月10日 153 153 57 57

書道展 1/1 終日 10月12日～10月15日 123 123 117 117

将棋大会 1/1 午前・午後 11月3日 37 37 30 30

俳句大会 ― ― 俳句団体が文化協会より脱退
したため、中止

― ― 10 10

囲碁大会 1/1 午前・午後 11月19日 24 24 28 28

つばき展 1/1 終日 11月18日～11月19日 27 27 33 33

公民館まつり（春） 芸能発表など 1/1 終日 5月28日 489 489 ― ― B
・コロナ禍を経て3年ぶりの
開催

音楽芸能部門は、新公民館において初開
催

作品展示 2/2 終日 11月25日～11月26日 641 641 891 891

体験広場 4/4 終日 11月25日～11月26日 52 52 0 0
4講座実施（己書体験・クラフトバンド・まゆ
玉人形・フラワーリース）

筋肉チェック 1/1 終日 11月26日 88 88 ― ― 新潟医療福祉大学協力

体験見学教室 ― ― ― ― ― 5 5

27 北区音楽祭
ダンス、コーラス、楽器演奏
                               ほか

1/1 午前・午後 11月5日 652 652 594 594 C 北区文化会館との共催事業

B
・「北区音楽祭」は1986年開
催から38年経過、2010年に
北区文化会館が開館し10年
余共同で開催してきたが、今
後は協力という形で関わる。

４．高齢者の学習支援や社
　　会参加促進事業

17 B
・コロナ禍を経て調理室を借
りての調理実習が再開

５．現代的課題を探り、解
    決を支援する事業

23 女性セミナー（特別版） 3月16日

25 文化協会祭 B

26

公民館まつり（秋）

３．青少年の生き抜く力を
　　育む事業

12 子ども土曜公民館
・コロナ禍で減少した参加者
が復活し、茶道は従来の２
流派で開催できた。

陶芸教室は5月～9月で実施（8月はなし）
茶道教室は、2流派5月～11月で実施

・新潟医療福祉大のレクア・
コム部との連携に加え、大
学との連携によりバスを移
動手段に、校外での講座が
実現。学校や家庭以外での体験活

動と交流・仲間づくり

10 幼児期家庭教育学級Ⅱ 3月18日 ―

11 児童期家庭教育学級 午後 2月3日 B

8
乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級4期)

― ― ―

9 幼児期家庭教育学級 午前 9月～12月 B

1月16日～2月16日 B

7
乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級合同交流
会)

午前 3月19日 ―

乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級2期)

午前 6月30日～7月21日

―

―

備　　考
（R5年度関係）

２．家庭教育力向上の支
　　援事業

3
乳児期家庭教育学級
(はじめての子育て応援セ
ミナー)

午前 5月18日～6月1日

6
乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級3期)

午前

・全市共通のプログラム（年4
回：生まれ月3か月ごと）から
見直し、北区では年3回、生
まれ月4か月ごとの開催とし
すべての対象者が受講でき
るように変更
・7年度より健康福祉課との
新形態を予定

4
乳児期家庭教育学級
(ゆりかご学級1期)

午前 6月29日～8月3日 B

5

１．地域コミュニティ活動の
　　活性化支援事業

令和5年度　　豊　栄　地　区　公　民　館　事　業　報　告

（評価ランク　A：事業の拡大、B：現行どおり(見直しを含む)、C：事業の縮小、D：事業の廃止）

基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容 回数 時間帯 開催月日

令和5年度 参考：令和4年度

事業評価 館長評価
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28 北区市民茶会
日本古来の伝統文化茶道を
広げ、芸術文化の向上と普及

1/1 午前・午後 4月9日 302 907 ― ― B
・コロナ禍を経て4年ぶりの
開催

茶道各流派の茶席4席

美術人口の拡大を図る 2/2 終日 5月9日～5月23日 601 601 474 474
【丸山恵美　彫刻展　明かり降る】
彫刻作品の展示　会場：交流スペース

美術人口の拡大を図る 2/2 終日 10月21日～11月4日 658 658 440 440
【イシヤマヒロコ展】
フェルト作品の展示
会場：視聴覚室及び市民交流スペース

30 平和学習事業 朗読劇鑑賞 1/1 午後 7月30日 68 68 25 25 B
【主催】豊栄地区公民館・劇団「葛の葉」
原爆被害者や家族の手記の朗読劇

31 豊栄大民謡ながし
伝統文化を継承し、魅力ある
まちづくり

1/1 夜間 9月5日 534 534 ― ― B
・コロナ禍を経て4年ぶりの
開催

今年度は北区役所前駐車場完成記念とし
て実施

32 人権啓発事業 ― ― ― ― ― ― ― ― ― 2年に一度各区で開催

12,162 13,144 9,398 9,681

＊令和3年度より、中央公民館からの指示により、成果の発表の場である文化祭や芸術祭等は、基本施策5に分類

28 90 33 95

12,130 13,050 9,365 9,586

サタディキッズ企画会議 8 8 6 14

ユースセミナー企画会議 3 3 4 6

女性セミナー企画会議 5 16 4 5

音楽祭実行委員会 14 39 19 41

市民茶会実行委員会 8 34 7 20

北区展運営委員会 16 48 17 49

公民館まつり実行委員会 32 136 22 88

ご近所だんぎ企画会議 10 47 8 41

民謡流し実行委員会 18 67 7 7

（企画会議合計） 114 398 94 271

12,244 13,448 9,459 9,857

　合計

　△保育

合計（保育除く）

6．その他

29 美術企画展 C

・開催のための人的物的負
担が過大であり、あり方を含
め見直し、年2回から1回に
変更
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令和６年度 豊栄地区公民館重点事業概要 
 

１ 地域コミュニティ活動の活性化支援事業 

（１）ご近所だんぎ／ご近所だんぎプラス 

ア 趣  旨  ＜ご近所だんぎ＞ 

近年、地域における近所付き合いが希薄になっており、困った時のお隣 

同士の助け合いも見受けられなくなってきている。  

「身近なご近所同士の支え合い」を目的に、身近なテーマについての学び

と気軽に話し合う機会を創出し、「地域の中での助け合いの輪」を広げて

いくことを目的とする。 ※平成 22 年から、全公民館での展開事業 

＜ご近所だんぎプラス＞ 

新潟医療福祉大学との連携により、平成 12 年から「健康で暮らすこと」

を専門的に学ぶことを目的に令和５年度まで開催している「市民大学講

座」と、趣味を深め、豊かな暮らしを目的とし開催している「アクティ

ブシニア講座」の内容を、「ご近所だんぎ」に加え、「ご近所だんぎプラ

ス」として開催する。 

 

イ 開催日時   ＜ご近所だんぎ＞４、６、７、１１、２月  

毎回２木曜日 計５回／午後１時３０分～3 時 

          ＜ご近所だんぎプラス＞９、１０、１２、１月 

毎回２木曜日 計 4 回／午後１時３０分～3 時 30 分 

 

ウ 会  場  豊栄地区公民館 大講堂 

エ 内  容  現代的、地域的課題や身近なテーマの話を聴き、参加者が気楽に話し合 

える場を提供する。ご近所だんぎ世話人（あなたとあい隊）と企画会議

を行い、協働で運営を行う。 

 

 

（２）地域絆事業（旧コミュニティ・コーディネーター育成事業） 

ア  趣  旨  地域課題に取り組む人材や団体・住民相互・行政と地域のつなぐことを

目的とし、人口減少、少子高齢化の急激な進展や多発する災害など、こ

れからの時代を見据えた持続可能な地域づくりを目指す。 

イ  開催期日  １２月～１月 

ウ 会  場  豊栄地区公民館 

エ 内  容  持続可能な地域づくりを目指した事業とするために、地域防災をテーマ 

に講座を検討予定。北区全体の防災意識の向上とネットワークづくりに

向け、北区地域総務課等との連携を図る。 
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２ 家庭教育力向上の支援事業 

（１）ゆりかご学級（乳児期家庭教育学級） 

ア 趣  旨  乳児期家庭教育学級は、親が第一子の子育てで最初に困難をきたすとい

われている時期に合わせて開催し、育児不安の軽減と仲間づくりを進め

る。このことにより、孤立化した子育ての状況から社会化を図ることを

目的とするとともに、親の家庭教育学習の必要性についても意識付けを

行う機会とする。 

イ 対  象  ＜第 1 期＞令和５年１０・11・12 月、令和６年１月生まれの赤ちゃんの 

いる方 

＜第３期＞令和６年６・７・８・９月生まれの赤ちゃんのいる方 

ウ 開催日時    ＜第 1 期＞5 月 14 日～6 月 11 日 毎週火曜日 計５回  

          ※６月８日は「パパも一緒に交流会」として土曜開催 

午前１０時～１２時 

＜第３期＞１月～２月 毎週木曜日 計５回 

 午前１０時～１２時 

  エ 会  場  豊栄地区公民館 

オ 募集定員  １２名 

カ 保育定員  １０名 

キ 内  容  ＜第１期＞ 

 ①はじめまして！お友だちになりましょう  

②考えてみよう！子育てで大切にしたいこと 

 ③意識してみよう！「自分」と向き合うこと 

④聞いてみよう！パパも一緒に 

⑤つながろう！子育ての和 

 

 

（２）幼児期家庭教育学級 

ア 趣  旨  生涯にわたる人間形成の基礎が培われるとともに、生活や遊びなどの体

験を通して、情緒的・知的な発達、あるいは社会性を身につける重要な

時期であることを学ぶ機会とする。 

        また、成長過程において、子どもの気持ちとどう向き合うかなど、幼児

期の家庭教育における課題を学び合う。  

 

イ 開催日時   ＜計３回＞ 

第 1 回１０月４日（金）、５日（土）※、 

第２回１０月１１日（金） 

第３回１０月１８日（金） 

午前１０時～１２時    ※５日のみ 午後２時～4 時 

ウ 会  場  豊栄地区公民館 
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エ 募集定員  おおむね１歳から未就学児童の保護者１２人 

        １０月４日、５日は、興味のある方、子育てに関わる方  各日２５人 

オ 保育定員  第１回 １０月５日 ３人、第２回 ８人、第３回 ８人 

  カ 内  容  ① ＤＶＤ上映「ママをやめてもいいですか！？」 ※２日間開催 

          ②「明日は今日より笑顔になれる！大好きが伝わる言葉がけ」 

③「放っておくだけラクチン時短クッキング」 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

（１）子ども土曜公民館 

ア 趣  旨  地域の講師から伝統文化や工芸を学ぶ機会として、陶芸教室・茶道教室

を開催することにより、他校や異年齢の子ども達との交流を図り、人格

形成や社会性の涵養につなげる。 

イ 開催日時・会場 

＜陶芸教室＞ ５月１１日～９月７日（８月を除く）毎月第１土曜日（又は第 2 土曜日） 

全 4 回 午前９時４５分～１１時４５分  

会場：豊栄地区公民館 工作室（葛塚コミュニティセンター3 階） 

＜茶道教室＞ 裏千家 ５月１１日～１１月 ９日 毎月第 1 土曜日（又は第 2 土曜日） 

宗徧流 ５月１８日～１１月１６日 毎月第３土曜日（又は第４土曜日） 

各流派 全７回 午前９時４５分～１１時４５分 

          会場：豊栄地区公民館 和室 1・和室 2（茶室） 

ウ 募集定員  陶芸教室 ８名（北区在住小学４年生以上） 

茶道教室 宗徧流 15 名 裏千家 15 名（北区在住小学 1 年生以上） 

エ 参 加 費  陶芸 １,０００円（材料費）  茶道 １,５００円（お茶・お菓子代） 

 

（２）サタディキッズ／サタディキッズ「夏休み特別編」 

ア 趣  旨  ＜サタディキッズ＞ 

多様な体験活動の機会を通し、思いやりの心や豊かな人間性を育み、自

ら考え行動できる力などを培っていくことを目的に開催する。 

また、この事業は新潟医療福祉大学レクア．コム部の学生リーダー・学

生スタッフ及び公民館活動協力員で実施しており、地域の大人である公

民館活動協力員が大学生を育成することも目的に入れ事業を展開する。 

 イ 開催日時    １０月１９日、１１月９日、１２月１４日 毎回土曜日 計３回 

午前９時４５分～１１時４５分 

ウ 会  場   豊栄地区公民館 

エ 募集定員  ２０名 （テーマ毎に募集） 

オ 参 加 費    無料 

カ 内  容  工作、レクリエーションなどを予定 
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＜サタディキッズ「夏休み特別編」＞ 

ア 趣  旨    学校が休みの日に異学校・異年齢の児童とともに、学校や家庭ではで

きないような体験活動を実施し、参加者である児童の心の豊かさを育

む一翼とする。 

イ 開催日時      8 月 9 日（金） 午後１時～４時３０分 

ウ 会  場   新潟医療福祉大学 

エ 募集定員   ２５名 （小学４年生から６年生を対象） 

オ 参 加 費   無料 

カ 内  容  「バスに乗って大学へＧＯ！ＧＯ！」 

           ①「管理栄養士のお仕事体験」＜管理栄養学科偏＞ 

              北区名産の野菜や果物のおいしさのひみつはどこから？ 

           ②「未知のスポーツに挑戦」＜健康スポーツ学科偏＞ 

              ニュースポーツ・アダプテッドスポーツってなんだろう？ 

 

５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

（１）展示事業 

  ア  趣  旨   豊栄地区公民館の施設の有効活用と作品を展示する場を提供すること

により区民やグループ、個人の創作活動の意欲の向上を目的とする。 

（旧館展示室での展示ギャラリーのような展示がしたいとの区民からの

要望を受け、庁舎を管理する地域総務課と協議し施設有効活用として実

施するもので 1 階の市民交流スペースにも公民館事業として展示する

もの） 

イ 開催期日   ５月～３月 

ウ 内  容   豊栄地区公民館の大講堂前廊下の壁面、301・302 会議室前の廊下の 

壁面や地域総務課所管の 1 階市民交流スペースを活用した展示 

 

（２）第１８回北区展（豊栄市展から４０回目）  

ア 趣  旨  北区市民に美術活動の発表の場と鑑賞の場を提供し、創作意欲の高揚を

図り、北区美術文化の発展に寄与します。 

イ 開催日時   ６月２０日（木）～６月２３日（日） 午前９時～午後５時 

ウ 会  場  豊栄地区公民館 大講堂・視聴覚室 

エ 内  容  絵画・書道・写真・工芸・彫刻の美術展覧会 

 

（３）女性セミナー 

ア 趣  旨  女性が社会性差に拘束されず、自分自身の能力や個性を発揮する生き方

を考える機会とする。誰もが生きやすい世の中になるために、男女共同

参画社会の流れやジェンダーを学び、自分自身の生き方や社会のあり方

を考えるきっかけとする。 

イ 開催期日  第１会期  ８月（３回連続） 
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第２会期  １２月（予定） 

ウ 会  場  豊栄地区公民館 

エ 募集定員  １５人 

オ 内  容  ＜第１会期＞ 

        ①「日常にあふれるジェンダー」 

        ②「ドラマや映画からみえる社会」 

       ③「それぞれ違う『当たり前』」 

 カ その他  保育あり 

 

 

（４）豊栄地区公民館まつり 

ア 趣  旨   公民館講座や日ごろ活動を行っている団体の皆さんの活動成果を披露

することにより、公民館や団体活動について幅広く知ってもらうこと、

また会員相互の『志によるまつりに創り上げていくこと』によって、人

づくり・仲間づくり・新規会員募集へとつなげるきっかけとなることを

目的に開催する。 

        ※今年度は、公民館まつり期間として開催し、音楽芸能発表部門および

作品展示部門を同時期に開催します。 

イ 開催期日・内容  

         １１月２３日（土）、２４（日）  作品展示など 

１１月３０日（土） 音楽芸能発表 

ウ 主  催  豊栄地区公民館まつり実行委員会 

 

６ その他 

（１）北区市民茶会 

ア 趣  旨   北区の芸術文化の向上と普及の一環として、日本の代表的な伝統文化の 

一つである茶道に親しむため市民茶会を開催する。 

イ 開催日時    ４月１４日（日） 午前１０時～午後４時（３時３０分まで受付） 

ウ 会  場   北区文化会館・豊栄地区公民館 

エ 協力団体    江戸千家新潟支部・石州流・宗徧流・裏千家 

 オ 主  催   北区市民茶会実行委員会 

 

（２）美術企画展 

 「星野健司展」 

ア 開催期日   令和６年１０月８日（火）～１０月２８日（月） 

イ 会  場   区役所 1 階 市民交流スペース 

ウ 内  容   鉄の彫刻の展示並びにアーティストトーク、ワークショップ 

アーティストトーク、ワークショップについては、未定 
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（３）平和学習事業 

   朗読劇「夏の空 －１９４５あの日あの時—」  

ア 趣  旨   1945 年 8 月 6 日に広島に原爆が投下されてから 7９年。その悲惨 

な体験を原爆被爆者や家族の手記朗読を通じて、核兵器廃絶や平和へ

の願いを北区から発信する。 

イ 開催日時     令和６年 7 月２８日（日） 午後 2 時～午後 3 時１５分  

ウ 会  場   豊栄地区公民館 

エ 主  催   豊栄地区公民館・劇団「葛の葉」&K 

   

 

          

（４）豊栄大民謡ながし 

ア 趣  旨   伝統文化を継承し、市民の交流を深め、魅力あるまちづくりを目指し

た「大民謡ながし」を開催する。 

イ 開催日時    ９月５日（木） 午後７時～８時３０分 

ウ 会  場   北区役所庁舎前路上 

エ 主  催   豊栄大民謡ながし実行委員会 
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令和6年7月31日現在

1
ご近所だんぎ①
メインテーマ「だんぎ」

地域コミュニティの活性化 5 午後 4月～2月（5,8月休み）
ボランティア団体
「あなたとあい隊」との協働事業

2 地域絆事業 防災をテーマにした地域づくり 1 未定 12月～2月 （旧地域コミュニティ・コーディネーター講座）

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

5 R6パパのみ対象の時間枠を設定

保育 4

乳児期の家庭教育
　（保育実施）

6

保育 6

幼児期の家庭教育 3

保育 無

幼児期の家庭教育 1 児童期対象の内容を含む予定

保育 無

日本の伝統文化の学び
交流・仲間づくり　【茶道】

7 午前 5月～11月

日本の伝統文化の学び
交流・仲間づくり　【陶芸】

4 午前 5月～9月

8
サタデイキッズ①
「夏休み特別編」

学校や家庭以外での体験活動と交流・
仲間づくり

1 午後 8月9日
従来の「チャレンジキッズ教室」を含む形態
として実施予定
R5は新潟医療福祉大学で校外学習体験

9 サタデイキッズ② 自然体験・福祉体験・工作ほか団体交流 3 午前 10月～12月
新潟医療福祉大学　ボランティアサークル
「レクア．コム部」との連携事業

10 青少年の居場所づくり ホワイエ・学習コーナー等の開放 346 終日 4月～3月

11
ご近所だんぎプラス②【再掲】
メインテーマ「趣味」

地域コミュニティの活性化
（含　生きる楽しみ、仲間づくり）

2 午後 12月～1月
従来の「アクティブシニア講座」を含む形態
へ変更

12 大人の居場所 ホワイエ・学習コーナー等の開放 346 終日 4月～3月

13 展示事業
公民館廊下を利用した各種団体の発表
の場の提供

10 終日 5月～3月
大講堂前壁面、301・302会議室前壁面、市
民交流スペースへの作品展示（旧区民ギャ
ラリー）

14 第18回「北区展」 美術活動の発表と鑑賞 1 終日 6月20日～23日
＜北区既存事業＞
北区展運営委員会との協働事業
※今年度は、豊栄市展から40回目

15
ご近所だんぎプラス③【再掲】
メインテーマ「学び」

地域コミュニティの活性化
（含　新潟医療福祉大学との連携事業）

2 午後 9月～10月 従来の「市民大学講座」を含む形態へ変更

16 女性セミナー①
女性が社会性差に拘束されず、自分自
身の能力や個性を発揮する生き方を考
える。

2 夜間 8月
「女性セミナー企画会議」によるセミナー開
催

17 女性セミナー②
ジェンダーの視点などを学び、社会や人
生のあり方を考える。

1 未定 未定

大民謡まつり 1 未定 10月～11月 【主催】豊栄文化協会

短歌展 1 未定 〃

書道展 1 未定 〃

将棋大会 1 未定 〃

囲碁大会 1 未定 〃

つばき展 1 未定 〃

音楽芸能発表 1 終日 11月30日

作品展示 1 終日 11月23日～11月24日

体験広場 1 終日 11月23日～11月24日

20 北区市民茶会
日本古来の伝統文化茶道を広げ、芸術
文化の向上と普及を図る

1 終日 4月14日
【主催】北区市民茶会実行委員会
茶道各流派の茶席4席

21 美術企画展 美術人口の拡大を図る 1 終日 10月～11月
【星野健司　彫刻展】
鉄の彫刻作品の展示　会場：交流スペース

22 平和学習事業 朗読劇鑑賞 1 午後 7月28日
【主催】劇団「葛の葉」・豊栄地区公民館
原爆被害者や家族の手記の朗読劇

23 豊栄大民謡ながし 伝統文化を継承し、魅力あるまちづくり 1 夜間 9月5日
＜北区既存事業＞
【主催】豊栄大民謡ながし実行委員会

24 人権啓発事業 ― ― ― ―
2年に一度各区で開催
R5は北地区公民館が実施

＊令和3年度より、中央公民館からの指示により、成果の発表の場である文化祭や芸術祭等は、基本施策5に分類

備　　考

１．地域コミュニティ活動の
　　活性化支援事業

令和６年度　　豊　栄　地　区　公　民　館　事　業　経　過　報　告

基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容 回数 時間帯 開催月日

２．家庭教育力向上の支
　　援事業

3
乳児期家庭教育学級
　(ゆりかご学級1期)

午前 5月14日～6月11日

5 幼児期家庭教育学級① 午前 10月

4
乳児期家庭教育学級
　(ゆりかご学級3期)

午前 1月～2月

陶芸教室は5月～9月で実施（8月はなし）
茶道教室は、2流派5月～11月で実施
　　　　　　　　  　※11月は保護者参観

6 幼児期家庭教育学級② 午後 10月

４．高齢者の学習支援や社
　　会参加促進事業

５．現代的課題を探り、解
    決を支援する事業

18 文化協会祭

３．青少年の生き抜く力を
　　育む事業

7 子ども土曜公民館

19 公民館まつり

【主催】豊栄地区公民館まつり実行委員会
R5は音楽芸能発表を5月、作品展示は11月
に開催
R6は音楽及び作品展示を同時期に「公民館
まつりウィーク」として開催予定

6．その他
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令和６年度 豊栄地区公民館運営審議会資料 

 

北地区公民館 

 
 

１ 令和５年度 北地区公民館事業報告 

        ・事業報告     P  1～ ６ 

        ・事業報告・評価  Ｐ ７ 

２ 令和６年度 北地区公民館事業計画 

        ・事業概要    Ｐ ８～１１ 

        ・事業計画    Ｐ１２ 

 



１ 
 

令和５年度 北地区公民館 重点事業報告 

 

 

１ 地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業 

（１）有情のまちの中学生ガイド養成 

・・・Ｒ４より地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業として実施 

①趣  旨  松浜地区の歴史的史跡、商店街、市場等のガイドを養成していく過程により、郷土への愛

着を醸成することを目指す。学校・地域教育コーディネーター・地域の協力者・北地区公民

館で協働して企画・運営する。 

②開催期日 ・中学生ガイド養成講座（主管：松浜中学校） ６月～１０月 

・ガイドツアー（主管：北地区公民館）   １０月２２日（日）午前１０時～正午 

③参加者数  １２名 

④内  容  松浜地区の歴史や文化について、松浜中学校の生徒がツアー参加者を対象にガイドをする

ことを目標に、地域の人を講師に養成講座を受け、自分たちの言葉で案内をし、ツアー後は

ふりかえりを行う。 

⑤成  果   中学生からは「２年間ガイドをやってもまだまだ知らないことが見つかった」「松浜のこ

とがもっと好きになった。松浜に住んでいる人もみんな松浜が好きなんだと思った」等自分

の住んでいる街への愛着が深まったようです。 

        また、ツアー参加者からは「生徒さんの説明が明朗快活で内容も１つ１つ簡潔、且つ深堀

されたもので、とても勉強になりました」等好意的な感想が多く寄せられました。 

 

 

２ 家庭の教育力の向上を支援する事業 

（１）乳児期（ゆりかご）家庭教育学級 

①趣  旨  同じ月齢の乳児をもつ親同士で共に学び、交流することで、子育ての悩みや不安を軽減する。

人とつながり、家庭でも社会でも孤立することのないように共に子育てする仲間をつくる機会

を提供する。 

②対  象  令和５年２・３・４・５月生まれの赤ちゃんのいる方 

③開催日時  ９月６日～１０月１１日 毎週水曜日  午前１０時～正午 全６回（特別編含む） 

④内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ お友だちになりましょう 

オリエンテーションなど 

９月６日（水） 公民館職員 
５名 

２ 赤ちゃんのいる暮らし 

 

９月13 日（水） 北地域保健福祉センター 

保健師 
５名 

３ いま親として1 ９月２０日（水） NPO 法人ﾊｰﾄﾌﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

理事 土田 陽子 
５名 



２ 
 

４ いま親として2 ９月２７日（水） 公益財団法人 新潟県女性財団 

専門員 木村 いほ子 
５名 

５ みんなで子育てトーキング １０月４日（水） 先輩ママ 

令和４度ゆりかご学級受講生2 名 
５名 

特

別

編 

親子で楽しむ 

絵本とふれあい遊び 

10 月11 日（水） 豊栄図書館職員 

松浜図書館職員 ５名 

 ⑤成  果  色々と戸惑いながら子育てをしているママさん達が講座を通して、自分１人ではないという

気づきがあり、受講者同士の親交が深まりサークル結成につながった。記念文集も作成中で

活動も継続している。 

        第５回「みんなで子育てトーキング」では体調不良で来館できなかった１人がＺＯＯＭで講

座の様子を横になって聞く形での参加ができた。 

 

（２）幼児期家庭教育学級 

①趣  旨  子育てに悩みをもつ親が、育児について不安を軽減するために、どう対処するかを考える機

会とする。また、事業を通して情報交換をし、親同士の仲間づくりに役立てる。 

②対  象   概ね１歳６か月～３歳の子どもの保護者 

③開催日時   ６月３０日、７月７日、１４日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全３回 

④内容・開催期日・講師・参加者数 

回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ 親子であそぼう 

カラダを使ってふれあいあそび 

６月３０日（金） 親子遊び指導者 

渡辺 和美 
5 名 

２ なんで「イヤ！」っていうのかな？ 

子どものココロの発達とかかわり方 

７月７日（金） 新潟青陵大学 看護学部看護学科 

准教授 小林 正子 
5 名 

３ 香りのチカラでリフレッシュ 

アロマスプレーを作ってみよう 

７月１４日（金） アロマインストラクター 

羽深 里美 
4 名 

⑤成  果  受講生のひとこと感想には「イライラしても３回に１回は子どもの気持ちに寄り添ってあげた

い。触れ合いをたくさんしたいと思いました」など気づきを得て満足度も高かったようです。 

 

 

（３）ゆりかご学級【特別版】「今を楽しむ子育て」 

①趣  旨  同じ月齢の乳児をもつ親同士で共に学び、交流することで、子育ての悩みや不安を軽減する。

人とつながり、家庭でも社会でも孤立することのないように共に子育てする仲間をつくる機会

とする。 

②対  象  おおよそ３～６か月の乳児とその母親 

②開催期日   ３月８日（金）、１５日（金） 

③募集定員   ６名 

④内容・開催期日・講師 
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回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ 赤ちゃんとあそぼう＆みんなで

話そう 

３月８日（金） 子育てアドバイザー 

渡辺 和美 

 

６名 

２ 今を楽しむ子育て ３月１５日（金） 5 名 

⑤成  果  受講生のひとこと感想には「子どもとの関わり方を学ぶことができ、他のお母さん達とも悩

みを共有することができ、参加してよかったです」など、気づきや満足度も高かったようです。  

 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

 （１）一休さん 

①趣  旨   異学校異学年の子どもたちに様々な体験活動やあそびをとおした学ぶ機会を提供する。ま

た、新潟医療福祉大学のボランティアサークルの学生と地域のスタッフが企画運営を行い、子

どもたちの体験活動をサポートする。 

②対  象  北区内の小学生 ２０人 

③内容・開催期日・参加者数 

回 内  容 期  日 参加者数 

１ 【福祉ってなぁに？】 

ボッチャ体験、高齢者疑似体験 

７月１日（土） 

午前１０時～正午 

参加希望少数のため 

中止 

２ パッククッキング＆防災ゲーム １１月１９日（日） 

午前１０時～午後１時 
８名 

  ⑤成  果  参加者は８名と少数でしたが、アンケートでは全員が「すごく楽しかった」「楽しかった」

と回答。「とてもカレーづくりが楽しかったので、家でもつくってみたいなぁと思いました」

「防災〇×クイズでいろいろなことが分かった」等、防災士や大学生と楽しい時間を過ごせた

ようです。 

 

 （２）ジュニアワンダーランド 

①趣  旨   異学校・異年齢の児童・生徒とともに、体験活動を通して、想像力と創造力を働かせて自

ら行動する力やコミュニケーション力などの心の豊かさを育む機会とする。 

②対  象   ◆「びりびり・ばちばち静電気の不思議を体感」 

小学１～３年生、小学４年生～中学３年生 

        ◆「自分色のキャンドルをつくろう」 

         小学１～６年生 

③内容・開催期日・参加者数 

回 内  容 期  日 講 師 参加者数 

１ 【びりびり・ばちばち静電気の 

不思議を体感】 

科学が身近にあること、楽しさを体験 

７月３１日（月） 

午後１時３０分 

～２時１０分 

長岡工業高等専門学校 

電気電子システム工学科 

准教授 平井 誠 

小 1～小 3

クラス 

  １９名 



４ 
 

                                        

午後2 時３０分 

～３時１０分 

 

小４～中３ 

クラス（小

３の 4 名含

む） 

  １０名 

２ 【自分色のキャンドルをつくろう】 

 

１２月１０日（日） 

午前１０時３０分 

～１２時 

 

午後１時３０分 

～３時 

Halo キャンドル 

小林 忍 

 

１０名 

 

 

１０名 

  ④成  果  びりびり・ばちばち静電気の不思議を体感では「カップに玉を入れて振ったら不思議なこと

がおきて楽しかった」「白い小さいボールがくっつくのがおもしろかった」等、科学の楽しい

不思議を体感できた様子でした。 

         自分色のキャンドルをつくろうでは「きれいな色のキャンドルができてよかったし、せかい

で１つしかないキャンドルが作れてよかったです」等楽しい時間を過ごせた様子でした。 

 

 

４ 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

 （１） キネマ松浜劇場 

①趣  旨  家庭で映像を楽しめる時代だが、集団で観る良さを感じてもらう。クラシックの名作や昭和

の映像を中心に上映し、懐かしさを感じたり当時の思い出を呼び覚ますきっかけなどを作る。

また、主に高齢者を中心とした企画委員とともに、地域の活性化、地域のつながり、交流を目

指す。 

②開催日時  毎月1 回（毎月第３木曜日 午後1 時30 分～3 時30 分）開催 

③対  象  だれでも 

④会  場  北地区公民館 

⑤内容・開催期日・参加者数 

回数 内  容 期  日 参加者数 備  考 

１ 「アルジャーノンに花束を」 ４月２０日（木） 31 名  

２ 「裸の大将放浪記 山下清物語」 ５月１８日（木） 39 名  

３ 「雨に唄えば」 ６月１５日（木） 41 名  

４ 「私は告白する」 ７月２０日（木） 40 名  

５ 「疎開した４０万冊の図書」 ８月１７日（木） 29 名  

６ 「牧野富太郎と牧野植物図鑑」 

「吉田東伍と大日本地名辞書」 

９月２１日（木） 
41 名 

 



５ 
 

７ 「続・深夜食堂」 １０月１９日（木） 39 名  

８ 「二宮金次郎物語」 １１月１６日（木） 38 名  

９ 「ゆずり葉の頃」 １２月２１日（木） 35 名  

１０ 「マザーテレサ」 １月１８日（木） ４１名  

１１ 「ローマの休日」 ２月１５日（木） ４０名  

１２ 「アンネの日記」 ３月２１日（木） 3８名  

※ 上映作品については、企画委員９名で選定。 

  ⑥成  果  「アルジャーノンに花束を」では「人の幸せとは何か？ とても教えられることが多く、心

あたたかく見る事ができました。作者のダニエルキースをとても好きになりました」との感

想がありました。また、「雨に唄えば」では「１９５２年の作品とは思えないほど今風で素晴

らしかったです。ミュージカルのファンになりました」と昔の映画から新発見があったよう

です。 

 

 

５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

 （１）文化祭 

①趣  旨  北地区公民館利用団体の作品展示を行い、日頃の活動の成果を披露する場とする。北地区公

民館利用団体連絡協議会との共催により事業を開催する。（令和５年度は芸能発表なし） 

②開催期日  11 月３日（祝・金）、４日（土） 

③対  象  だれでも 

④参 加 費  無料 

⑤内  容  北地区公民館利用団体の作品展示、菊花展、講演会などを行い、地域内外の方たちに見ても

らう。 

⑥来場者数  ３１１名 

  ⑦成  果  アンケートの感想には「皆様が一生懸命やってらっしゃる姿が浮かびます。続けるのは大事

なことです。又、見学させてください」「すごい力作に感動しました！ 発表してくださった

方々に感謝です。いつか私も、もう１つサークルに参加したいと思いました。」等出品者への

声援が多く寄せられました。 

 

 

６ その他 

（１） 初めてのスマホ体験教室（仮） 

①趣  旨 初心者向けの「スマホ体験教室」を開催する。 

②対  象 これからスマホを試してみたい人 

  ③内容・開催期日・参加者数 
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内  容 期  日 講 師 参加者数 

スマホの触り方、基本的な操作、 

電話のかけ方、カメラ／写真など 

３月１４日（木） 

午後２時～４時 

スマホアドバイザー 

（ソフトバンク株式会社） 
１８名 

④成  果  「わかりやすくてよかった。」「またスマホ教室を開催してください。」などの感想があり、

満足度も高かったようです。 

 

（２）人権啓発講演会 ”SNS・ゲーム”インターネットどこに注意 

 ①趣  旨  ツイートによる誹謗中傷や、グループラインによる「いじめ」など、ＳＮＳ利用における人

権問題について、中学生に理解を深めてもらう講演会を開催する。 

②対  象  松浜中学校１年生～３年生、成人 

③内容・開催期日・参加者数 

内  容 期  日 講 師 参加者数 

身近なSNS・ゲーム・インターネットに潜

む危険性や犯罪被害について。画像や映像を

用いての講演。 

６月１日（木） 

午後１時５０分 

～午後3 時２０分 

元 早通中学校校長 

小野 郁夫 

２８６名 

  ④成  果  共催の松浜中学校及び新潟人権擁護委員協議会と企画段階から協議を行ったもので、全体の

満足度は高かった。アンケート結果からも、中学生がＳＮＳ等での危険性や、人権問題につい

ても関心・理解が深まったものと考えられます。 

 

（３）健康体操 

①趣  旨  イスを使ったストレッチや自宅でできる体操を教わる。また、この事業は北地区公民館活動

協力員の企画によるものとし、濁川公民館及び南浜公民館で開催する。 

②対  象  成人 

⑥内容・開催期日・参加者数 

回 内  容 期  日 会 場 参加者数 

１ 【南浜健康体操教室】 

エアロビクスインストラクター 

圓山 優子 

１０月２６日（木） 

午前１０時３０分～ 

１１時３０分 

南浜公民館 ２０名 

２ 【濁川健康体操教室】 

エアロビクスインストラクター 

圓山 優子 

１１月３０日（木） 

午前１０時３０分～ 

１１時３０分 

濁川公民館 １２名 

⑤成  果  家でも実践できる体操でしたが、「体を動かしてみて、ふだん使わない所が色々あると知り

ました」「自分の体に合った。無理なく出来たので良かった」等アンケートは好評でした。 



　　 Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止 令和６年３月末現在

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

１．地域コミュニティ活動
　　の活性化支援事業

1
有情のまちの中学生ガイド
養成（松浜１７１大学）

中学生による松浜の歴史・文
化等案内ガイド「ツアー本番」

1/1 午前 10月 12 12 19 19 B
参加者やガイドの中学
生の満足度も非常に高
く有意義な事業。

乳幼児の家庭教育 6/6 午前 9・10月 5 30 8 33
講座終了後、自主サーク
ルとして活動

保育人数 5/5 午前 9・10月 10 22 8 27

幼児期の家庭教育 3/3 午前 6・7月 6 14 8 22

保育人数 2/2 午前 7月 7 8 8 13

乳児期の家庭教育 2/2 午前 3月 6 11 - -

保育人数 2/2 午前 3月 5 6 - -

5
児童期家庭教育学級（松浜
１７１大学）

児童期の家庭教育 2/2 午前 3月 - - 11 14 -

6 一休さん（松浜１７１大学）
スポーツ･レクリエーション
ほか

1/1 午前・午後 11月 8 8 28 28 B R5は、2回のうち1回が中止

7
ジュニアワンダーランド「びりびりば
ちばち静電気の不思議を体感」（松
浜１７１大学）

1/1 午後 7月 29 29 － － B

8
ジュニアワンダーランド「自分色の
キャンドルを作ろう」（松浜１７１大
学）

1/1 午前・午後 12月 10 10 － － B

9
ジュニアワンダーランド「ロボットで
遊ぼう！」（松浜１７１大学） 1/1 午後 8月 － － 16 16 －

10
ジュニアワンダーランド「おりがみで
クリスマスツリーとリースを作ろう」
（松浜１７１大学）

1/1 午後 12月 － － 9 9 －

11
キネマ松浜劇場（一般向け、
松浜１７１大学）

昔、松浜にあった映画館「松浜劇
場」を冠した映写会 12/12 午後 4～3月 452 452 410 410 B

キネマはボランティアス
タッフが企画・運営を
行っており、有意義な事
業である。

12
初めてでも安心　無理なくで
きるヨガ（松浜１７１大学）

正しい呼吸法を学び、からだを動かす
ことができない人にいきいきと過ごし
てもらうきっかけづくり

2/2 午前 9月 － － 18 31 －

13
今すぐ知りたい　睡眠とお金
のおはなし（松浜１７１大学）

日常において睡眠やお金のことなど、
身近に気になることについて学び生
活向上の一助とする

2/2 午後 3月 － － 25 43 －

14 文化祭 作品展示・菊花展 2/2 午前・午後 11月 311 311 － － B
利用団体連絡協議会と
の共催により事業を開
催する。

15
合同作品展【文化祭代替事
業】

作品展示 2/2 午前・午後 10月 － － 127 127 －

16
はじめてのスマホ体験教室
（松浜１７１大学）

初心者向けの「スマホ体験教
室」

1/1 午後 3月 18 18 － － B

17 人権啓発講演会
主にSNS利用における人権問
題について考える

1/1 午後 6月 286 286 － － D

18 フリースペース 子どもたちの居場所づくり 348/348
午前・午後

・夜間 通年 2,036 2,036 2,191 2,191 B

19 夏休み学習室 個人学習の支援 39/39 午前・午後 7・8月 171 171 164 164 B

20 冬休み学習室 個人学習の支援 11/11 午前・午後 12・1月 21 21 27 27 B

21 春休み学習室 個人学習の支援 24/24 午前・午後 4月・3月 39 39 34 34 B

22 学習室（長期休み以外） 個人学習の支援 157 午前・午後 通年 465 465 523 523 B

23 自主グループ養成事業 団体活動の支援 1 午前・午後 通年 1 1 6 6 B

3,898 3,950 3,640 3,737

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

1 濁川健康体操教室 活動協力員企画事業 1/1 午前 11月 12 12 － － B

参加者の満足度も非常に
高く、今後も活動協力員企
画事業として新たな企画内
容で継続したい。

2 落語・マジック「濁川寄席」 活動協力員企画事業 1/1 午後 11月 － 20 20 －

12 12 20 20

参加者数 延参加者数 参加者数 延参加者数

1 南浜健康体操教室 活動協力員企画事業 1/1 午前 10月 20 20 － － B

参加者の満足度も非常に
高く、今後も活動協力員企
画事業として新たな企画内
容で継続したい。

2 落語・マジック「南浜寄席」 活動協力員企画事業 1/1 午後 11月 － － 16 16 －

20 20 16 16

５．現代的課題を探り、
　　解決を支援する事業

館長評価 備　　考

合　　　　　　　　　　　　計

ゆりかご学級【特別編】「今
を楽しむ子育て」（松浜１７１
大学）

4 B

子どもの好奇心やチャレンジ
心を育てる事業

６．その他

６．その他

回数 時間帯 開催月日
令和５年度 参考：令和４年度

事業評価

合　　　　　　　　　　　　計

基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容

南浜公民館

備　　考基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容 回数 時間帯 開催月日
令和５年度 参考：令和４年度

事業評価 館長評価

６．その他

今後も個人学習の支
援や団体活動の支援
等を行っていく。

合　　　　　　　　　　　　計

濁川公民館 Ａ 事業拡大 ・ Ｂ 現行どおり（見直し含む） ・ Ｃ 事業縮小 ・ Ｄ 事業廃止

４．高齢者の学習や社会
　　参加を支援する事業

参考：令和４年度
事業評価 館長評価 備　　考

２．家庭の教育力の向上
　　を支援する事業

2
乳児期家庭教育学級
（ゆりかご学級）（松浜１７１
大学）

B

新型コロナの影響で
受講者の定員を少な
くして実施したが、受
講者の満足度、気づ
きは大変高い。育児
不安を軽減する機会
になっている。

3
幼児期家庭教育学級（松浜
１７１大学）

B

３．青少年の生きる力を
　　育む事業

満足度が非常に高い事
業。一休さんは地域・学
生が主体で事業の企
画・運営を行っている。
ジュニアワンダーランド
は物を作る楽しさ等を
学んでもらえる企画を
今後も考えていく。

令　和　５　年　度　　北　地　区　公　民　館　事　業　報　告

基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容 回数 時間帯 開催月日
令和５年度

7



８ 
 

令和６年度 北地区公民館 重点事業概要 

 

 

１ 地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業 

（１）有情のまちの中学生ガイド養成・・・中学生ガイドの参加希望者少数のため中止 

・・・Ｒ４より地域コミュニティ活動の活性化を支援する事業として実施 

①趣  旨  松浜地区の歴史的史跡、商店街、市場等のガイドを養成していく過程により、郷土への愛

着を醸成することを目指す。学校・地域教育コーディネーター・地域の協力者・北地区公民

館で協働して企画・運営する。 

②開催期日 ・中学生ガイド養成講座（主管：松浜中学校）６月～１０月 

・ガイドツアー（主管：北地区公民館）   １０月 （別途ツアー参加者を募る） 

③内  容  松浜地区の歴史や文化について、松浜中学校の生徒がツアー参加者を対象にガイドをする

ことを目標に、地域の人を講師に養成講座を受け、自分たちの言葉で案内をし、ツアー後は

ふりかえりを行う。 

 

 

２ 家庭の教育力の向上を支援する事業 

（１）乳児期（ゆりかご）家庭教育学級 

①趣  旨  同じ月齢の乳児をもつ親同士で共に学び、交流することで、子育ての悩みや不安を軽減する。

人とつながり、家庭でも社会でも孤立することのないように共に子育てする仲間をつくる機会

を提供する。 

②対  象  令和６年２・３・４・５月生まれの赤ちゃんの保護者 

③開催日時  ９月６日～１０月１１日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全５回（予定） 

④募集定員  １２名 

⑤保育定員  ８名（特別編は保育なし） 

⑥内  容 

回 内  容 期  日 講 師 

１ お友だちになりましょう 

オリエンテーションなど 

９月６日（金） 公民館職員 

２ 赤ちゃんのいる暮らし 

 

９月13 日（金） 北地域保健福祉センター 

保健師 

３ いま親として1 

一人で抱え込まない 

頑張りすぎない子育てについて 

９月２０日（金） NPO 法人はっぴぃmama 応援団 

代表理事 松山 由美子 

４ いま親として2 

赤ちゃんと心を結ぶ第一歩 

個性を伸ばす関わり 

１０月４日（金） 公益財団法人 新潟県女性財団 

専門員 木村 いほ子 
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５ みんなで子育てトーキング １０月１１日（金） 先輩ママ 

令和５度ゆりかご学級受講生2 名 

特別編 親子で楽しむ絵本とふれあい遊び ９月２７日（金） 豊栄図書館職員 

松浜図書館職員 

 

（２）幼児期家庭教育学級 

①趣  旨  子育てに悩みをもつ親が、育児について不安を軽減するために、どう対処するかを考える機

会とする。また、事業を通して情報交換をし、親同士の仲間づくりに役立てる。 

②対  象   概ね１歳６か月～３歳の子どもの保護者 

③開催日時   ６月２８日、７月５日、１２日 毎週金曜日  午前１０時～正午 全３回 

④募集定員   １０名 

⑤保育定員   ８名 

⑥内  容 

回 内  容 期  日 講 師 

１ 自分のカラダ もっと向き合おう 

 

６月２８日（金） 女性ホルモンバランスプランナー 

梨本 美和 

２ 知って納得 

イヤイヤ期の子どものココロ 

７月５日（金） しすかなおうちきなり 

丸山 マチ子 

３ 時短ｄｅカンタン 

おいしい幼児食 

７月１２日（金） 栄養士 

小林 則子 

 

 

３ 青少年の生き抜く力を育む事業 

 （１）一休さん 

①趣  旨   異学校異学年の子どもたちに様々な体験活動やあそびをとおした学ぶ機会を提供する。ま

た、新潟医療福祉大学のボランティアサークルの学生と地域のスタッフが企画運営を行い、子

どもたちの体験活動をサポートする。 

②開催日時   ７月６日（土）午前１０時～午後１時 、１１月頃予定 全2 回 

③対  象  北区内の小学生 ２０人 

④内  容 

回 内  容 期  日 備  考 

１ 【スペシャル 七夕】 

七夕そうめんとフルーツポンチづくり 

七夕飾りづくり 

７月 ６日（土）  

２ 未定 １１月頃 予定  
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 （２）ジュニアワンダーランド 

①趣  旨   異学校・異年齢の児童・生徒とともに、体験活動を通して、想像力と創造力を働かせて自

ら行動する力やコミュニケーション力などの心の豊かさを育む機会とする。 

②開催日時・対象・参加費（２回開催予定） 

◆「ロボットで遊ぼう」 

    ・８月２６日（月） 午後１時３０分～３時００分 

・対 象  小学１～６年生   １６人 

            ・参加費  無料 

・講 師  長岡工業高等専門学校 電子制御工学科 准教授 永井 睦 

③内  容 

回 内  容 期  日 備  考 

１ 【ロボットで遊ぼう】 

アーム型ロボットを操作してみよう！ 

７月３１日（月）  

２ 未定 １２月  

 

 

４ 高齢者の学習や社会参加を支援する事業 

 （１） キネマ松浜劇場 

①趣  旨  家庭で映像を楽しめる時代だが、集団で観る良さを感じてもらう。クラシックの名作や昭和

の映像を中心に上映し、懐かしさを感じたり当時の思い出を呼び覚ますきっかけなどを作る。

また、主に高齢者を中心とした企画委員とともに、地域の活性化、地域のつながり、交流を目

指す。 

②開催日時  毎月1 回（毎月第３木曜日 午後1 時30 分～3 時30 分）開催 

③対  象  だれでも 

④参 加 費  無料 

⑤内  容 

回数 内  容 期  日 備  考 

１ 「くちづけ」 ４月１８日（木）  

２ 「ビヨンド サイレンス」 ５月１６日（木）  

３ 「麦秋（ばくしゅう）」 ６月２０日（木）  

４ 「ヒマラヤの赤い自転車」 ７月１８日（木）  

５ 「道 白磁の人」 ８月２２日（木）  

６ 「信さん ～炭鉱町のセレナーデ～」 ９月１９日（木）  

７ 「ゼロからの風」 １０月１７日（木）  

※ ８回目以降の企画内容については、企画委員９名で現在検討中。 
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５ 現代的課題を探り、解決を支援する事業 

 （１）文化祭・・・北地区公民館利用団体連絡協議会の解散に伴い中止 

①趣  旨  北地区公民館利用団体の作品展示や芸能発表などを行い、日頃の活動の成果を披露する場と

する。北地区公民館利用団体連絡協議会との共催により事業を開催する。 

②開催期日  11 月 

③対  象  だれでも 

④参 加 費  無料 

⑤内  容  北地区公民館利用団体の作品展示や芸能発表などを行い、地域内外の方たちに見てもらう。 

 

（２）合同作品展・・・文化祭の中止による代替事業 

①趣  旨  北地区公民館利用団体連絡協議会の解散に伴い文化祭は中止となったが、同協議会に所属し

ていた団体のうち、作品展示を実施したい利用団体が２団体集まり、文化祭代替事業として合

同作品展を開催する。 

②開催期日  11 月 

③対  象  だれでも 

④参 加 費  無料 

⑤内  容  北地区公民館利用団体の作品展示を行い、地域内外の方たちに見てもらう。 

 

 

６ その他 

（１）活動協力員企画事業 

①趣  旨  この事業は、北地区公民館活動協力員の企画によるものとし、濁川公民館及び南浜公民館で

開催する。 

②開催日時  １０月～１１月頃 

③会  場  濁川公民館、南浜公民館 

④定員・対象 未定（活動協力員で企画・検討中） 



１．地域コミュニティ活動の
　　活性化支援事業

1
有情のまちの中学生
ガイド養成

中学生による松浜商店街
の歴史・文化等案内ガイ
ド

1 午前 １０月
中学生ｶﾞｲﾄﾞの参加希望
者少数のため中止

2
乳児期家庭教育学級
（ゆりかご学級）（松浜
１７１大学）

０歳児の発育発達段階に
おける心とからだについ
て学ぶ（保育実施）

6 午前 ９～１０月

3
幼児期家庭教育学級
（松浜１７１大学）

幼児期の子どもの保護者
を対象にした講座

3 午前 ６～７月

4
一休さん（松浜１７１大
学）

異学校異学年の子どもた
ちが、様々な体験活動の
あそびをとおして学ぶ

2 午前 ７・１１月

5
ジュニアワンダーランド
（松浜１７１大学）

子どもの好奇心やチャレン
ジ心を育てる事業

2 午後 ７月・12月

４．高齢者の学習支援や
　　社会参加支援事業

6
キネマ松浜劇場（松浜
１７１大学）

映写会を開催 12 午後 通年 毎月第３木曜日

7
文化祭（松浜１７１大
学）

作品展示・芸能発表・関
連行事など

1 午前・午後 １１月
北地区公民館利用団体
連絡協議会の解散に伴
い中止

8 合同作品展 作品展示 1 午前・午後 １１月
文化祭の中止による代替
事業

9 松浜171大学
だれでも大学生。いろん
な講座を学びましょう（内
容未定）

1 午前 2月

10 ゆったりルーム 子どもたちの居場所づくり 348 終日 通年

11 春休み学習室 個人学習の支援 23 午前・午後 ４月・３月

12 夏休み学習室 個人学習の支援 41 午前・午後 ７～８月

13 冬休み学習室 個人学習の支援 11 午前・午後 １２～１月

14
学習室（長期休み以
外）

個人学習の支援 272 午前・午後 通年

15
自主グループ支援事
業

団体活動の支援 1 終日 通年

725

６．その他 1 活動協力員企画事業 未定 1 午前 １０～１１月

1

６．その他 1 活動協力員企画事業 未定 1 午前 １０～１１月

1

基本施策（重点） 番号 事業名 事業内容

令和６年度　　北地区公民館　事業計画

基本施策（重点） 番号 事　業　名 事　業　内　容 回数 時間帯 開催月日 備　　　考

２．家庭の教育力向上の
　　支援事業

３．青少年の生き抜く力を
　　育む事業

６．その他

　合計

濁川公民館

開催期日 備考

合　　　　　　　　　　　　計

５．現代的課題を探り、解決

基本施策（重点） 番号 事業名 事業内容 回数 時間帯

回数 時間帯 開催期日 備考

合　　　　　　　　　　　　計

南浜公民館

12





公⺠館運営審議会⼀本化に対する意⾒聴取 
 
氏名：               
 
質問①：⼀本化することで期待できること（ポジティブな要素） 
（回答例）・市全体の公⺠館運営について意⾒交換が可能となる。 
 
 
 
 
 
 
質問②：⼀本化することで懸念されること（ネガティブな要素） 
（回答例）・地域の特性を踏まえた意⾒を公⺠館運営に反映できるかが疑問。 
 
 
 
 
 
 
質問③：その他（その他の意⾒等） 
（回答例）・市全体の公⺠館運営と、地域特性を踏まえた公⺠館運営が結びつくような体
制づくりが必要と考える。 
 


