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新潟市こども計画 
～やさしい版

ば ん

～ 
計画
けいかく

の期間
き か ん

:令和
れ い わ

７（２０２５）年度
ね ん ど

 ～ 令和
れ い わ

１１（２０２９）年度
ね ん ど
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こども計画
けい かく

で新潟市
にいがたし

が目指す
め ざ  

姿
すがた

 

こども ・ 家庭
か て い

 ・ 地域
ち い き

 に 
笑顔
え が お

があふれる、 
こどもと子

こ

育
そだ

てにやさしいまち にいがた 

目指す
め ざ  

姿
すがた

を 

実現
じつげん

するために 
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１ こども一人一人
ひ と り ひ と り

の「最善
さ い ぜ ん

の利益
り え き

」を第一
だ い い ち

に考えます
かん が     

 

① こどもや若者
わかもの

が権利
け ん り

の主体
しゅたい

であることをこども自身
じ し ん

やおとなに広く
ひ ろ  

知
し

らせます 

② さまざまな遊び
あ そ  

や体験
たいけん

、交 流
こうりゅう

ができるようにします 

③ 障
しょう

がいのあるこどもや難 病
なんびょう

をかかえるこどもを支援
し え ん

します 

④ こどもの現在
げんざい

および将 来
しょうらい

が生
う

まれ育
そだ

った環 境
かんきょう

に左右されない
さ ゆ う      

よう、教 育
きょういく

や生活
せいかつ

を

支援
し え ん

します 

⑤ 虐 待
ぎゃくたい

の未然
み ぜ ん

防止
ぼ う し

や、施設
し せ つ

や里親
さとおや

のところでの生活
せいかつ

を必要
ひつよう

とするこどもの支援
し え ん

、家族
か ぞ く

の世話
せ わ

などをしているヤングケアラーの支援
し え ん

を行います
おこな    

 

⑥ 悩み
な や  

を相談
そうだん

しやすい環境づくり
かんきょう     

により自殺
じ さ つ

を防
ふせ

ぎ、犯罪
はんざい

や災害
さいがい

・事故
じ こ

などから身
み

を

守る
ま も  

方法
ほうほう

を教えます
お し     

                        など 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

中学 生
ちゅうがくせい

たちの意見
い け ん

: 

おとなには、こどもの意見
い け ん

や悩み
な や み

を 
一人
ひ と り

の人間
にんげん

として聞いて
き   

ほしい。 
こどもの権利

け ん り
についておとなも向き合って

む  あ   
、 

こどもの思い
お も  

や気持ち
き も  

を受け止めて
う  と  

ほしい。 

新潟市
に い が た し

の取組
とりくみ

に反映
はんえい

: 
新潟市
に い が た し

子ども
こ   

条 例
じょうれい

を、こどもと関わり
か か   

のあるおとなだけでなく、 
全て
す べ  

のおとなに知ってもらうようにしていきます。 
また、こどもが安心

あんしん
して意見

い け ん
を言え

い  
、 

こどもの意見
い け ん

が反映
はんえい

されるよう取り組んで
と  く   

いきます。 

 
こどもの権利

け ん り
について 

こどもの意見
い け ん

の反映
はんえい

① 

中学生
ちゅうがくせい

のオンラインによる意見
い け ん

交換会
こうかんかい

 



5 
 

２ ライフステージに応じて
お う   

、こども・若者
わ か も の

の状況
じょうきょう

に対応
た い お う

した支援
し え ん

を 

切れ目
き  め

なく行います
お こ な     

 

① 結婚
けっこん

したい人
ひと

に対する
た い    

出会い
で あ  

の支援
し え ん

や、結婚
けっこん

した後
あと

の新生活
しんせいかつ

の支援
し え ん

を行います
おこな    

 

② 安心
あんしん

して妊娠
にんしん

・出 産
しゅっさん

、子
こ

育て
そ だ  

ができるよう、一人一人
ひ と り ひ と り

に寄り添った
よ  そ   

相談
そうだん

体制
たいせい

や

子育て
こ そ だ  

情 報
じょうほう

の発信
はっしん

などにより、切れ目
き  め

なく支援
し え ん

します 

③ 幼稚園
よ う ち え ん

や保育
ほ い く

園
えん

がより良い
よ  

育ち
そ だ  

の場
ば

となるよう、取り組みます
と  く    

 

④ 学校
がっこう

を安全
あんぜん

に安心
あんしん

して過
す

ごすことができ、学び育つ
ま な  そ だ  

ことができる場所
ば し ょ

にします 

⑤ 身近
み ぢ か

にある様々
さまざま

な場所
ば し ょ

で遊んだり
あ そ     

、学んだり
ま な     

、安心
あんしん

・安全
あんぜん

に過ごす
す   

ことができる 

ような居場所づくり
い ば し ょ    

を進めます
す す     

 

⑥ 自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の未来
み ら い

を考え
かんが 

、最善
さいぜん

の選択
せんたく

や判断
はんだん

を 行
おこな

い、社会
しゃかい

で生
い

きていくための知識
ち し き

を

身
み

に付
つ

けられるようにします 

⑦ 家庭
か て い

の経済
けいざい

状 況
じょうきょう

により、進学
しんがく

をあきらめることのないよう支援
し え ん

します 

⑧ 地元
じ も と

で仕事
し ご と

を見つけ
み   

、安心
あんしん

して働く
はたら 

ことができるようにします 

⑨ 悩み
な や  

や不安
ふ あ ん

を抱える
か か    

若者
わかもの

やその家族
か ぞ く

が、気軽
き が る

に相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

を作ります
つ く     

 など 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

中学生
ちゅうがくせい

・高校生
こうこうせい

・若者
わかもの

の意見
い け ん

: 
家庭
か て い

・学校
がっこう

以外
い が い

で勉 強
べんきょう

したり、 
おしゃべりできるスペースが欲しい

ほ   
。 

気軽
き が る

に入れて
は い    

、いろんな年代
ねんだい

の人
ひと

と交 流
こうりゅう

でき、 
中高生
ちゅうこうせい

や若者
わかもの

が参加
さ ん か

するようなイベントが 
開催
かいさい

される場所
ば し ょ

が欲しい
ほ   

。 

新潟市
に い が た し

の取組
とりくみ

に反映
はんえい

: 
中高生
ちゅうこうせい

や地域
ち い き

の人
ひと

たちが話
はな

し合
あ

って、新津
に い つ

地域
ち い き

交 流
こうりゅう

センターに 
学 習
がくしゅう

・談話
だ ん わ

スペースとして「中高生
ちゅうこうせい

・若者
わかもの

の居場所
い ば し ょ

in
イン

新津
に い つ

地域
ち い き

 
交 流
こうりゅう

センター」を開設
かいせつ

しました。 
今後
こ ん ご

もみんなの意見
い け ん

を聞きながら
き     

、より良い
よ  

場所
ば し ょ

にしていきます。 

こどもの居場所
い ば し ょ

について 

こどもの意見
い け ん

の反映
はんえい

② 

地域
ち い き

の人
ひと

と中 高 生
ちゅうこうせい

の意見
い け ん

交換会
こうかんかい
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３ 子
こ

育て
そ だ  

に関わる
か か    

全て
すべ  

の人々
ひ と び と

を支えます
さ さ    

 

① 子
こ

育て
そ だ  

や教 育
きょういく

にかかるお金
 か ね

の負担
ふ た ん

が少なく
す く   

なるようにします 

② 地域
ち い き

の中
なか

に子
こ

育て
そ だ  

を手伝って
て つ だ   

くれる人
ひと

や場所
ば し ょ

を増やし
ふ   

ます 

③ 夫婦
ふ う ふ

が 協 力
きょうりょく

しながら子育
こ そ だ

てと仕事
し ご と

ができるよう支援
し え ん

します 

④ ひとり親
おや

家庭
か て い

の経済的
けいざいてき

な自立
じ り つ

や、こどもの学 習
がくしゅう

、生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

の定 着
ていちゃく

に向けた
む   

 

サポートを行い
おこな 

ます                        など 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 計画の本編や本計画の策定経緯・意見などの詳細は新潟市ホームページでご覧いただけます。 

http://www.city.niigata.lg.jp/ 

令和７年 3 月発行 

新潟市 こども未来部 こども政策課 

〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町 602 番地１ 

電話:025-226-1193 FAX:025-224-3330 

E-mail:mirai@city.niigata.lg.jp 

 

新潟市
に い が た し

の取組
とりくみ

に反映
はんえい

: 
地域
ち い き

子育て
こ そ だ  

支援
し え ん

センターでは、こどもと一緒
いっしょ

に遊びながら
あ そ       

、 
保護者
ほ ご し ゃ

同士
ど う し

も情 報
じょうほう

交換
こうかん

ができます。 
このような場所

ば し ょ
を使って

つ か    
、子

こ
育て中
そだ ちゅう

の親
おや

子
こ

が気軽
き が る

に集い
つ ど  

、 
保護者
ほ ご し ゃ

同士
ど う し

の交 流
こうりゅう

や悩み
な や  

の相談
そうだん

ができるようにしていきます。 

新潟市
に い が た し

で、こどもを育てたい
そ だ     

と思って
お も    

もらうには 

こどもの意見
い け ん

の反映
はんえい

③ 

市⾧
しちょう

と高校生
こうこうせい

の意見
い け ん

交換会
こうかんかい

 

高校生
こうこうせい

たち: 
新潟市
に い が た し

でこどもを育てたい
そ だ     

と 
思って
お も   

もらうために 
他
ほか

のパパ・ママと子育て
こ そ だ  

情 報
じょうほう

を 
交換
こうかん

できる場所
ば し ょ

を作る
つ く  

と良い
よ  

。 


