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 西区では、スポーツ・運動の楽しさや喜びを感じてもらい、習慣化に向けたきっかけ

づくりを提供するため、特色ある区づくり事業「西区スポーツスマイルプロジェクト」

を実施しています。 

その一環として、昨年初めて開催し大好評だった「ＳＵＰ（スタンドアップパドルボー

ド）」の体験会を今年も開催いたします。 

ＳＵＰは、性別や年齢を問わず初心者でも楽しめるスポーツで、この体験会の翌日（６

月２日)には、青山海岸小針浜海水浴場で「東日本ＳＵＰレース選手権大会」も開催される

注目のウォータースポーツです。 

いきなり海や川では、という方のため西総合スポーツセンターの屋内プールを貸し切

り、まずは安全なプールでＳＵＰの楽しさと魅力を感じてもらい、西区の豊かな海岸エリ

アへと踏み出す一歩となり、西区の賑わい創出へ繋がればと考えています。 

また、当日は新潟海上保安部の協力による海難事故防止の啓発講習も行います。 

 

 ○開催日時   令和６年６月１日（土）  

        【午前の部】午前９時～午後０時３０分 

        【午後の部】午後１時～午後４時 

※午前の部、午後の部ともに３回ずつ実施。午前の部は親子（家族）が対象、午後の部は個人が対象 
 
 ○会  場     西総合スポーツセンター 屋内プール 
 
 ○対  象   小学４年生以上 各回７組（人） 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

昨年の様子 

 

 ＜問い合わせ＞ 

新潟市西区地域課 文化・スポーツ担当 石添 

   電 話 ：025-264-7193 

電子メール：chiiki.w@city.niigata.lg.jp 

西区スポーツスマイルプロジェクト 2024 

「ＳＵＰ体験会」を開催します 

報 道 各 位 
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