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ENJOY!

癒しの休日
西蒲区

編

いいトコ再発見
❷

　美
し
い
海
と
周
り
を
囲
む
山
々
な
ど
、

豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
西
蒲
区
は
日

常
を
忘
れ
て
の
ん
び
り
過
ご
す
の
に
ぴ
っ

た
り
！
　他
に
は
な
い
体
験
が
で
き
る
素

敵
な
エ
リ
ア
だ
。
ナ
ビ
役
の
野
口
さ
ん
は
、

そ
の
西
蒲
区
の
巻
地
区
で
江
戸
時
代
か

ら
伝
わ
る
郷
土
玩
具
「
鯛
車
」
を
復
活
さ

せ
る
た
め「
鯛
車
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を

立
ち
上
げ
、
街
を
盛
り
上
げ
て
い
る
。

「
自
分
の
故
郷
で
あ
る
こ
の
地
域
は
、
温

泉
を
楽
し
め
る
ほ
か
鯛
車
な
ど
の
独
特
の

文
化
も
あ
り
ま
す
。
自
然
を
感
じ
ら
れ

る
ス
ポ
ッ
ト
で
、
ゆ
っ
く
り
と
癒
し
の
休

日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
」。

日
本
海
や
角
田
山
な
ど
、大
自
然
が
美
し
い
西
蒲
区
。

海
を
眺
め
な
が
ら
の
ド
ラ
イ
ブ
も
い
い
し
、こ
の
エ
リ
ア
な
ら
で
は
の

見
ど
こ
ろ
も
豊
富
で
す
。個
性
豊
か
な
食
や
文
化
体
験
を
し
な
が
ら
、

日
常
を
忘
れ
、癒
し
の
休
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　新潟県内の海岸線に沿って走る「日本海夕日ライン」
のメイン区画。延長約14キロのドライブコースになって
いる。天然記念物に指定されている海岸の弁天岩と立
岩は迫力満点。日本海に沈む夕日の美しさも必見！

越後七浦シーサイドライン
えちごななうらシーサイドライン

［MAP.P18 D-1、E-1］

　西蒲区巻に江戸末期から伝わっている郷土玩具、
鯛車。これをかたどったオリジナルの鯛焼きが『鯛車
焼』だ。一番の特徴はサックサクの薄皮。中にはあ
んこやクリームがたっぷり詰まっていて、その味と食
感に魅せられたファンは多数。平日限定のショコラや
期間限定商品もあり。夏期にはかき氷も販売。

鯛車焼 一成 ［MAP.P18 D-2］
たいぐるまやき いっせい

西蒲区役所産業観光課　☎0256-72-8454

　京都で修業を積んだ陶芸家・村木正廣さんが営む陶
芸教室。楽しいトークと指導を受けながら体験できる器作
りは、カップルから親子まで幅広い世代の方に人気。自
然に囲まれた空間の中で、陶芸に没頭する休日もいい。

村木陶芸スタジオ［MAP.P18 D-1］
むらきとうげいスタジオ

新潟市西蒲区角田浜405
☎0256-77-2465
11：00～17：00　無休

新潟市西蒲区巻甲2925-9　☎0256-72-1990　
10：00～19：00　水曜定休

　県産の交雑牛で提供されるメニューは、赤身と
脂身のバランスが取れた絶品お肉ばかり！　一頭を
そのまま仕入れるためテールやざぶとんなどの希少
部位も手軽なお値段で味わえる。

焼肉ふじた牧場
やきにくふじたぼくじょう

［MAP.P18 E-1］

灯りの食邸 KOKAJIYA
あかりのしょくていコカジヤ

［MAP.P18 E-1］

新潟市西蒲区岩室温泉666
☎0256-78-8781　11：30～21：00（LO20：30）　火曜、第1水曜定休

新潟市西蒲区橋本220-1　☎0256-82-5575
11：30～14：00／17：30～22：00　火曜定休

　角田山が眼の前に広がる自然豊かな上
堰潟公園を会場に行われるユニークなイ
ベント。稲わらを活用したアート作品が展
示されるほか、地域の特産品の販売や歌
や踊りなどが披露される。2016年は9月
3日㊏、4日㊐に開催予定。

わらアートまつり
［MAP.P18 D-2］

　岩室温泉・西蒲区のさまざまな情報を、各種イベントや写
真展などの企画展示で発信する観光拠点。地元の土産や
採れたての野菜、特産品などが並ぶ売店は大賑わい。食堂
では地元食材を使った料理が楽しめる。食や土産物のほか、
源泉を使った足湯もあり充実した施設になっている。

新潟市岩室観光施設 いわむろや
にいがたしいわむろかんこうしせついわむろや

［MAP.P18 E-1］

　自社農場で毎朝搾られる生乳
を使用。牛乳の風味が生きた
ジェラートが味わえる。ミルクなど
の定番ジェラートをはじめ、季節
の野菜やフルーツなど、季節に
応じて10～18種を提供。保存
料等を使わないナチュラルなお
いしさだ。

ジェラテリア レガーロ
［MAP.P18 E-1］

新潟市西蒲区橋本240-7　☎0256-82-0455
10：00～17：30（季節によって変動あり）
無休（11・12月は火曜、1・2月は火・水曜定休）

ナビゲーターは
わたし！

鯛
車
復
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

代
表
　
野
口
基
幸
さ
ん

地元食材を
使った

贅沢イタリアン

希少部位や
上質なお肉を

お手軽に
味わえます

ユニークで
大迫力の

わらアートは
必見です

　カーブドッチをはじめ、個性豊かな4つのワイナリーを中
心に温泉やレストラン、マルシェなどが建ち並ぶ一大リゾー
ト。ワイナリーでお気に入りのワインを探したり、温泉やレ
ストランでゆったりとした時間を過ごしたりと、多彩な楽しみ
方を提案。大人の休日を過ごすのにぴったりの人気施設。

カーブドッチワイナリー
ヴィネスパ／コテアコテ［MAP.P18 D-1］

南の国に行かなくても
リゾートがあります

新潟の食材は
どれも魅力的

足湯で疲れを
癒してください

食事も

楽
し

め
る

土に触ると
心が

落ち着きます

巻の名物を
食べに

来てください
夏には

ロックフェスも
やっているんです！

季節のジェラートを味わって
♪

西蒲区役所産業観光課　☎0256-72-8454

新潟市西蒲区岩室温泉96-1　☎0256-82-1066
9：00～19：00（売店は9：00～17：00、食堂は11：00～14：00、
足湯は9：00～18：30）　第1・3水曜定休（祝日の場合は翌日休み）

新潟市西蒲区角田浜1661
☎0256-77-2288

（カーブドッチワイナリー）
☎0256-77-2226（ヴィネスパ）　
☎0256-77-8637（コテアコテ）
営業時間は各施設によって異なる
無休

イベント この絶景を

眺められる幸せ♪

　約100年以上の歴史を持つ古民家・
小鍛冶屋をリノベーションしてできたイタリ
アンレストラン。昔ながらのかまどや炭火
を使い、地元の食材を積極的に取り入れ
たイタリア料理を提供する。


