
わくわく

みどり同課 近藤

民
間
企
業
・
自
治
会
・
個
人
な
ど
と
行
政
が

連
携
し
て
緑
を
増
や
し
、
ま
ち
の
魅
力
や

価
値
の
向
上
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

緑
を
増
や
す
た
め
に
、
い
ろ
ん
な
取
り
組
み
を

し
て
い
る
ん
で
す
ね
。
話
を
聞
い
て
い
た
ら
、

ま
ち
を
歩
き
た
く
な
っ
て
き
ち
ゃ
っ
た
！

緑
を
感
じ
な
が
ら
、

気
持
ち
良
く
歩
い
て
く
だ
さ
い
ね

にいがた２kmの緑化に向けた
主な取り組み

最
近
、
ま
ち
な
か
に
緑
が

増
え
た
気
が
す
る
な
あ

そ
う
な
ん
で
す
！

に
い
が
た
２
ｋ
ｍ
を
彩
っ
て

歩
き
た
く
な
る
空
間
に
し
よ
う
と
、

ま
ち
角
の
ち
ょ
っ
と
し
た

空
間
や
、歩
道
上
の
花
壇
な
ど
で

緑
を
増
や
す
取
り
組
み
を

し
て
い
る
ん
で
す
。

♪

　プランターやコンテナ花壇などの
　設置
　歩道の植栽の改良
　公共施設の緑化
　民有地の緑化推進
　植栽への水やりなど
　緑化ボランティア活動の推進
　チューリップフェスティバルなど
　緑化イベントの開催
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新
潟
市
で
は
、
新
潟
駅
か
ら
古
町
を
つ
な
ぐ
都
心
エ
リ
ア「
に
い

が
た
２二

ｋキ

ｍロ

」を
歩
き
た
く
な
る
空
間
に
す
る
た
め
、
ま
ち
な
か
に

緑
を
増
や
す
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
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草
花
に
癒
や
さ
れ
な
が
ら
、
ま
ち
を
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

■問
み
ど
り
の
政
策
課（
☎
０
２
５・
２
２
６・
３
０
６
５
）

魅
力
的

魅
力
的
なな

ま
ち
ま
ち
へへ

あ
ふ
れ
る

あ
ふ
れ
る

緑

１～２	 特 集 		緑あふれる魅力的なまちへ
３	 ◦  ウオーキングチャレンジ  

参加者募集
	 ◦ アルザフォーラムを開催
	 ◦ 特別防災セミナーを開催
	 ◦ ９月は世界アルツハイマー月間
４	 ◦ 保育園など入園申し込み受け付け
５	 連 載 	あなたにもできる！SDGs	 	

未来への扉
	 令和６年能登半島地震関連情報

他3ページは区役所だより
「情報ひろば」は別冊で発行しています

市の各種手続き、
催し案内などは
土・日曜、祝日も 
新潟市役所コールセンター

年中無休8：00～21：00
にいがた し  みんの   し や   く  しょ

こたえてコール  025-243- 4894
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

FAX 025-244-4894      Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

新潟市の人口・世帯数 
（８月末住民基本台帳人口。かっこ内は前月との比較） 
人　口／763,200人（-611）
　　　男 367,410人（-291）　女 395,790人（-320）
世帯数／351,242（-140）

市の各種手続き、催し案内などは 土・日曜、祝日も 新潟市役所コールセンター

年中無休 8：00～21：00▷025-243-4894
にいがた みんのし し や く しょ
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萬代橋

信
濃
川

新潟駅

広告掲載の申し込みは（株）新潟日報メディアネット（☎025-383-8008）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ
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　ビルの外構部分に、御
み

影
かげ

石
いし

を使うなどして萬代
橋をイメージした憩いの
空間を設けています。子
どもの目線でも草花を楽
しめるよう、ブロックに段
差を作るなど工夫しました。
近くを通る人やバスを待
つ人たちの癒やしになる
とうれしいです。

　花の植え替えや草取り
など、歩道にある７つの
プランターを毎日お世話
しています。チューリップ
やマリーゴールドなど、季
節に合わせて美しく咲く
花を育てています。皆さ
んに幸せな気分になって
もらえるように、これから
も手入れしていきます。

　日頃から、お店の前
にある植栽に水やりを
したり、周りのごみを
拾ったりしています。
緑が少なかった商店街
に設置された植栽なので、
大切にしていきたいです。
商店街を訪れる人に、
緑の優しい雰囲気を感
じてもらいたいです。

特　集

を歩いてみよう！を歩いてみよう！

緑化の取り組み「MACHINIWA」
＼参加しませんか／

民有地の緑化補助を活用して民有地の緑化補助を活用して  
まちなかに憩いの空間をまちなかに憩いの空間を

フラワーパートナーとして フラワーパートナーとして 
新潟の玄関口に彩りを新潟の玄関口に彩りを

緑緑を感じながらを感じながら

東光商事株式会社
片岡 一郎さん

株式会社 
ウェディングマーチ
井上 武

たけ

美
み

さん

有限会社保利薬品
堀 芳

よし

和
かず

さん

本町バス停前 流作場五差路

　東大通などのガス灯43カ所にフラ
ワーハンギングバスケットを設置し、
通りを花と緑で装飾します。日中はも
ちろん、ガス灯に明かりがともる夕方
ごろからの美しさも魅力的です。

新潟駅前広場～古町

　交差点が彩られ、信号待ちの時間も楽しく
過ごせます。

東堀交差点 弁天通商店街

まちなかが

華やかに

なるね♪

10/１〜11/５設置

日常の水やりで日常の水やりで
まちの緑を守るまちの緑を守る
水やりパートナー水やりパートナー

　さまざまな種類の色鮮やかな植物が並び、
まちを華やかに彩ります。

■問 みどりの政策課（☎025-226-3065）

東堀通（郵便局前）

　緑を増やし育てていくことで、まちの魅力と価値の向上を目指す取り組み
のことです。「まちの『庭』で、まちに『輪』を」という思いが込められています。
　行政だけでなく、民間企業や自治会など、さまざまな人が「MACHINIWA」
に参加しています。ぜひ一緒に緑化に取り組んでみませんか。

　まちなかのプランターに植える花
はな

苗
なえ

の費用や、プ
ランターの植え替え作業などを担うパートナーを募
集しています。管理するプランターには、同パートナー
の企業・団体名やロゴマークなどを掲示します。
※募集箇所など詳しくは新潟市ホームページに掲載

スマート
フォンは

こちらから

フラワーパートナー
プランターを維持管理する団体を募集

　公共空間だけでなく都心部の民有地の緑化も推進
するため、民有地緑化費用の一部を補助します。
※補助上限額や最低緑化面積、そのほか条件あり
●対象区域
新潟都心地域緑化重点地区内、およびその外縁に
接している敷地
●対象者
対象区域内の敷地や建築物
の所有者・管理者、テナン
トでの商業者、ほか

スマート
フォンは

こちらから

民有地の緑化を支援
緑豊かな都市空間へ

　公共空間に設置された花壇やプランターへ、日常
的に水やりを行うパートナーを募集しています。
　同パートナーには、水やり用のジョウロを貸し出し
ます。また、管理する花壇・
プランターに、同パートナー
の個人・店舗・企
業名などを記載し
たプレートを設置
します。

水やりパートナー
花壇やプランターに水をやる個人・団体を募集

▲MACHINIWAロゴ

M
ま ち に わ

ACHINIWAって？

にいがた２kmにいがた２km
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　認知症は65歳以上の７～８人に１人が発症するといわれていて、身近
な問題となっています。認知症について理解し、少しの工夫や気遣いを
することで、認知症の人やその家族の助けになります。
　認知症になっても安心して暮らせるまちの実現に向け、個人や地域、企
業、学校など、それぞれができることを一緒に考え、見守りなど積極的な
協力をお願いします。
■問 地域包括ケア推進課（☎025-226-1281）

認知症安心ガイドブックを活用しましょう
　認知症の知識や相談先、進行に合わせて受けられる各種サービス、支
援制度の情報がまとめられています。※同ガイドブックは新潟市ホーム
ページに掲載。区役所や出張所、地域保健福祉セン
ター、地域包括支援センターなどでも配布
■問 地域包括ケア推進課（☎025-226-1281）

認知症サポーターになりませんか？
　同サポーターは、認知症の人とその家族を見守る応援者で
す。同サポーターになるには、養成講座の受講が必要です。
※詳しくは新潟県介護福祉会ホームページに掲載
■問 新潟市認知症サポーターキャラバン事業事務局（新潟県介
護福祉会内☎025-281-5531）

地震に備えよう
特別防災セミナーを開催

　能登半島地震を振り返り、巨大地震に備えて自助・共助・公助の大切
さを学びます。

●日時　10月26日（土）14時～16時15分

●場所　新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）

●定員　150人　　●料金　無料

●申し込み　10月15日（火）までにメール（kanto@sonpo.
or.jp）で参加者全員の氏名、電話番号を日本損害保険協会関
東支部へ　※専用フォーム=右=からも申し込み可

■問 防災課（☎025-226-1140）

くらし

認知症を学び　みんなで考えよう
９月は世界アルツハイマー月間

健康・医療

スマート
フォンは

こちらから

11/９ 土 ～17 日

アルザフォーラムを開催

　男女共同参画社会の実現に向けて理解と関心を深めてもらうため、「ア
ルザフォーラム」を開催します。　※詳しくは新潟市ホームページや、ア
ルザにいがた（中央区東万代町）、市役所本館、区役所、公民館、図書館
などに設置しているチラシに掲載
■問 アルザにいがた（☎025-246-7713）

主な催し
●会場　万代市民会館（中央区東万代町）　　●料金　無料

❶DVD上映会
●日時・作品　11月９日（土）10時～11時50分…「ぼけますから、よろし
くお願いします。～おかえり お母さん」▷11月15日（金）14時～15時45
分…「燃えあがる女性記者たち」（日本語字幕）
●対象　小学生以上
❷分科会「モヤっとすること、あるあるを見える化～ジェンダーギャップ
を考えるカルタで学ぼう」　　
●日時　11月９日（土）14時～16時
●講師　末吉洋文（帝塚山大学法学部教授）
❸基調講演「わたしとか 社会とか 居場所とか～生きやすさはどこにある？」
●日時　11月16日（土）13時半～15時半
●講師　ジェーン・スー（コラムニスト・ラジオ
パーソナリティー）=写真=
●対象　新潟市在住の小学生以上　※手話通訳、
要約筆記あり
▶■定 各200人（❷30人）　※保育あり（生後６カ
月～就学前児各15人、要申し込み）　■申 ❶❷は10月23日（水）まで、❸は
10月５日（土）～18日（金）に新潟市ホームページから申し込み◀

子育て
教   育 スマート

フォンは
こちらから

歩いて景品を当てよう
ウオーキングチャレンジ参加者募集

　スマートフォンのアプリ「グッピーヘル
スケア」を使って３週間の歩数を計測して
応募した人に、抽選で商品券や食事券など
を贈呈します。まいかちゃんチーム・てっ
と君チームに分かれて参加できます。
●実施期間　10月10日（木）～30日（水）
●対象　新潟市に在住・通勤・在学する18歳以上
●申し込み　10月９日（水）までに同アプリから申し込み　
※詳しくは新潟市ホームページに掲載
■問 健康増進課（☎025-212-8154）

ウオーキングセミナーを開催
座学と実践で、歩行に必要な筋肉を鍛えるトレーニングを学ぶ
●日時　９月30日（月）10時～11時15分
●場所　イオンモール新潟南（江南区下早通柳田１）
●定員　先着30人
●料金　無料

健康・医療

スマート
フォンは

こちらから

てっと君まいかちゃん

スマート
フォンは

こちらから

オレンジリングは同サポーターの証

〈認知症の初期症状の例〉
・同じ話を繰り返す　・約束したこと自体を忘れる
・ごみ出しの日が守れない　・物を置いた場所が分からない　など

〈認知症サポーターの活動例〉
・見守り、話を聞く
・日常の困り事を手伝う
・ごみ出しの日に声を掛ける　など

スマート
フォンは

こちらから

広告掲載の申し込みは（株）新潟日報メディアネット（☎025-383-8008）へ、１枠（7.3㎝×12.1㎝）163,000円（税込、制作料別途）。掲載した広告についての問い合わせは各広告主へ

みどり病院　認知症疾患医療センター 
副センター長　川井 紀子さん

認知症のことを正しく理解する同サポーターが

幅広い世代で増えることで、今以上に暮らし

やすいまちにつながります。
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保育園・幼稚園など

スマート
フォンは
こちらから

保育園・幼稚園・認定こども園・地域型保育保育園・幼稚園・認定こども園・地域型保育
種 別 受付期間・申込先 問い合わせ先

❶
保育園、
認定こども園（保育部分）、
地域型保育（２歳まで）

11/１～15（金）に
第１希望の園へ

区役所健康福祉課、
幼保運営課事務センター
（月～金曜９時～17時
☎025-223-7372）

❷
認定こども園（教育部分）、
私立幼稚園

10/１（火）～各園の指定
する日に希望する園へ

各園、
区役所健康福祉課、
幼保運営課事務センター

❸ 市立幼稚園
10/１（火）～31（木）に
希望する園へ

各園、
学校支援課
（☎025-226-3261）

※入園の手引きと申込書は各施設などで配布（ ●❶❶は10月１日火曜から）。新潟市ホーム
ページにも掲載

児童発達支援センターこころん（通所支援）児童発達支援センターこころん（通所支援）
受付期間・申込先 問い合わせ

９/24（火）～10/11（金）に利用申請書を
同センター（中央区神道寺南２）へ

同センター
（☎025-247-6531）

※同申請書は同センターで配布。新潟市ホームページにも掲載

　発達に心配のある子どもやその家族、保育施設などを対象に、
専門的な知識・技術に基づいた、通所支援・保育所等訪問支援・
巡回相談・発達相談・障がい児相談支援を行っています。
　　　　　　　　子ども一人一人の発達に合わせた支援計画
を作成し、５～10人程度の集団の中で毎日の生活や
遊びを通して子どもの育ちを支援する　※このほか
の支援内容については、新潟市ホームページに掲載

通所支援とは

「児童発達支援センターこころん」とは

　 現在、仕事をしていません。入園の申請はできますか？
　 申請日時点で求職活動中や就職内定、育児休業復帰予定でも申請ができます。求職活
動中の場合は、在園可能期間（３カ月以内）に就労理由の要件を満たす仕事に就いてくださ
い。　※要件など詳しくは入園の手引きに掲載

Q.
A.

　 現在、妊娠中です。出産予定の子どもの入園申請はできますか？
　 来年４月１日時点の子どもの月齢が、入園希望施設の受け入れ月齢に達していること
が出生予定日から明らかであれば申請できます。出生日が遅れたことで受け入れ月齢に達
しないときは、入園できません。

Q.
A.

　 入園以外に利用可能な保育サービスはありますか？
　 認可保育所で行っている一時預かりサービスを利用できます。病気やけが、冠婚葬祭
などで家庭で保育ができない場合のほか、育児疲れのリフレッシュ目的でも利用可能です。
希望する施設へ直接申し込んでください。　※料金や施設一覧など、詳しくは新潟市ホー
ムページに掲載

Q.
A.

開始

保育園入園の
悩みに答えます

・来年４月に入園を希望する人
・来年１～３月に保育園、認定こども園（保育部分）、地域型保育に入園を希望し、 

４月以降も継続して在籍を希望する人
・現在保育園などに在籍していて、来年４月に別の園などへ転園を希望する人

対象者

　子どもの預け先についての保護者の相
談に応じ、入園や保育サービスなどの情
報提供を行う専門の相談員です。区役所
健康福祉課に配置しています。相談を希
望する場合は、二次元コード=右=から予
約が必要です。

こんなときに相談を
・入園のタイミングや施設の選び方が分からない
・�新潟市の保育サービスはどんなものがあるか知り
たい

申し込み受け付け

スマート
フォンは
こちらから

令和７年度４月入園

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

・見学を希望する人は、各施設に直接問い合わせてください
・発熱などの症状がある場合は、訪問を控えてください

施設見学時の注意事項

保育コンシェルジュとは

よくある質問と回答

９
／
２４
～
３０
は
結
核
・
呼
吸
器
感
染
症
予
防
週
間

保育コンシェルジュ　錦澤
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生活再建のための支援制度は早めの申請を

支援制度 対 象
※り災証明の判定

申請期限

被災者住宅応急
修理 準半壊以上

液状化等被害
住宅修繕支援

一部損壊
以上

被災した家屋等の
解体・撤去 半壊以上

液状化等被害
住宅建替・購入
支援

中規模半壊
以上

被災ブロック塀等
撤去工事補助 ―

※このほかにも支援制度あり。支援制度の利用には
り災証明書が必要。各支援制度の問い合わせ先など
詳しくは新潟市ホームページに掲載

全額公費
12月27日

視覚に障がいがある人を対象に、「市報にいがた」の点字版・CD版・デイジー版を発行しています。　申込先県視覚障害者福祉協会（☎025-381-8130）　問広報課（☎025-226-2089）

　図書館司書がお薦めする、
子ども・子育て世代向けの
本を紹介します。
■問 亀田図書館

（☎025-382-4696）

　おいしいコロッケも、さすがに
毎日食べていると飽きてしまいま
す。そんなところにあほうどりが
現れたらどうなるのか。ピカピカ
と目が輝き出し、舌なめずりをす
るねこたちの表情に注目です。物
語は予想外の結末を迎えます。
　絵も楽しいですが、ねこたちと
あほうどりの会話がとても面白い
ので、ぜひ声に出して読んでみて
ください。
　1972年に出版されてから、子
どもたちに読み継がれてきた人気
の絵本です。

『11ぴきのねことあほうどり』
作：馬場のぼる　出版社：こぐま社
発行年：1972年　
市内図書館所蔵数：50冊

連　載

　11ぴきのねこが、コロッケの店
を始めました。店は大繁盛でした
が、コロッケは少しずつ売れ残る
ようになります。ねこたちは残っ
たコロッケを毎日食べたので飽き
てしまい、鳥の丸焼きが食べたい
と言い出すようになります。
　そんな時、１羽のあほうどりが
「コロッケを分けてほしい」とやっ
てきます。あほうどりを見て、ね
こたちは何やらたくらんでいるよ
うです。
　あほうどりはどうなってしまう
のでしょうか。

あらすじ おすすめポイント

未来への
扉11

住宅の建設・補修などを行う際の借り入れに対する利子の
補給を行っています

●対象者
市内で自ら居住するための住宅の建設、購入または補修のための資金の融資
を受けた人のうち、以下の項目に全て該当する人
・�１月１日から令和８年12月31日までに被災した住宅の復興のための融資
（住宅金融支援機構の場合は災害復興住宅融資）を受けた人
・り災証明書の判定が準半壊以上の人、または被災時に同一世帯の人

●対象金融機関
住宅金融支援機構、または市内に本店もしくは支店のある金融機関

●利子補給の対象となる融資の限度額
住宅の建設・購入……１件当たり1,100万円
住宅の補修……………１件当たり590万円

●利子補給額・補給期間
貸付利率の１％を上限として、金融機関に支払った利子相当額を、融資を受
けた日から５年間補給

●手続き
融資契約後、建築行政課（市役所ふるまち庁舎）で承認申請
※ことし１月～12月に返済した利子額については、こ
とし12月27日までに承認申請が必要

■問 建築行政課（☎025-226-2837）

被災した道路の復旧について
　被災した道路の復旧高さの確認のため、現場立ち合いを順次行っていま
す。概ね10月ごろまでに確認を完了し、順次工事に着手していく予定です。
■問 土木総務課（☎025-226-3009）

令和６年能登半島地震関連情報 No.15
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新連載

あなたにもできる！S
エス

D
ディー

G
ジ ー

s
ズ

❶
■問 政策調整課（☎025-226-2066）

みんな知っている？ SDGs
　新聞やテレビで度々出てくるSDGsです
が、「何をすると良いか分からない」という
人も多くいると思います。
　そこで、SDGsの意味や重要性、自分に
もできる具体的な取り組みについて、連載
で紹介します。

SDGsは誰のため？
　SDGsは2015年に国連サミットで採択された世
界共通の目標であり、「持続可能な開発目標」と訳
されます。SDGsの目的は、将来世代により良い未
来を残すことにあります。
　例えば「食事を残さず食べること」は、生産に必
要な水や肥料などを無駄にせず、また、ごみの運
搬処理に係るエネルギーや費用を減らすことにな
り、将来世代の資源を守ることにつながります。

　日常生活を送る中で、SDGsに貢献できることは多くあります。自分にで
きることに取り組むことで、子ども世代や孫世代により良い新潟を残しま
せんか。 

スマート
フォンは
こちらから

スマート
フォンは
こちらから

撤去工事費の２/３
（上限20万円）を支援

12月31日

９月末 12月末 ２月末

12月27日

判定区分により
64.3万円～170.6万円

来年２月28日来年２月28日
判定区分により10万円～150万円

９月30日９月30日※延長予定※延長予定

来年２月28日来年２月28日

建替：判定区分により50万円～150万円

購入：判定区分により50万円～150万円



お知らせ
固定資産税・都市計画税 

（第２期）　納期限は９/30
　市税の納付には、イン
ターネットでも手続きで
きる口座振替が便利で確
実です。コンビニエンスストアやス
マートフォン決済でも納付できます。
地方税お支払いサイト=右上=からク
レジットカード決済でも支払えます。
■問納税課（☎025-226-2294）
12/27まで 
大雨災害義援金を受け付け

■令和６年７月25日からの大雨災
害義援金　日本赤十字社
募金箱設置場所市役所本館地下売店、
区役所健康福祉課、出張所、連絡所、
関屋行政サービスコーナー、ほか
振込窓口（ゆうちょ銀行・郵便局）口座
番号「00150-４-325649」▷口座名
義「日赤令和６年７月25日からの大
雨災害義援金」　※受領証の発行希
望者は通信欄に「受領証希望」と記載。
窓口での振込手数料は無料（ATMは
除く）
■問同社新潟市地区本部（福祉総務課
内☎025-226-1169）
■令和６年７月大雨災害義援金　
共同募金会
募金受付場所市共同募金委員会（中央
区八千代１、総合福祉会館内）、同区
分会（区社会福祉協議会内）
■問同委員会（市社会福祉協議会内☎
025-243-4370）
新潟駅南口広場利用者 
アンケート調査に協力を

　市民の皆さんの意識や
関心を今後のまちづくり
に活用するため、新潟駅
南口広場についてのアンケート調査
を実施しています。協力をお願いし

ます。
■日10月14日（祝）まで
■問新潟駅周辺整備事務所（ ☎025-
245-1261）
市営住宅　入居者を募集

入居日12月１日
■申10月９日（水）までに所定の申込書
を区役所建設課、市営住宅万代サー
ビスセンター（中央区万代４☎025-
374-5410）、同白山サービスセン
ター（中央区白山浦１☎025-234-
5252）、県住宅供給公社（中央区新
光町☎025-285-6111）へ　※応募
多数の場合抽選。案内や申込書は市
HPに掲載、申込先でも配布。対象の
住宅は10月１日（火）に公開。このほ
かにも入居者を募集中の住宅あり

母子世帯向け市営宮浦住宅 
（中央区万代５）　入居者を募集
入居予定日12月１日
間取り・戸数２DK・１戸
対象・入居資格20歳未満の子を扶養す
る母子家庭で、月額所得が158,000
円（小学生以下の子がいる世帯は
259,000円）以下、ほか
家賃12,500～27,500円（収入によ
り決定）
■申10月４日（金）までに所定の申込書
を区役所健康福祉課へ　※申込書は
同課で配布。応募多数の場合抽選
■問こども政策課（☎025-226-1201）
新潟東港地域水道用水供給 
企業団　水道技術職員を募集

採用予定日令和７年４月１日
■申10月24日（木）までに所定の申込
書 を 同企業団事務局（ 北区笹山☎
025-386-9111）へ　※申込書、試
験案内など詳しくは同企業団HPに掲
載。同企業団事務局でも配布
中高年向け　合同企業説明会

■日10月10日（木）13時半～15時半
■場産業振興センター（中央区鐘木）

■対40歳以上　■問雇用・新潟暮らし推
進課（☎025-226-1642）
新津鉄道資料館　「鉄×フォト
ギャラリー」出展作品を募集

募集作品テーマに
沿った鉄道の写真
■申10月12日（土）
までに所定の申込
書と作品を同館（秋葉区新津東町２
☎0250-24-5700）へ　※募集要項、
申込書は同館HPに掲載
道路が題材の作品を募集 
にいがた「道」フォトコンテスト

■申10月31日（木）までに
専用フォーム=右=から申
し込み　※応募条件など
詳しくは県HPに掲載。10月１日（火）ま
で前回入賞作品の展示会を、ほんぽー
と中央図書館（中央区明石２）で開催　
■問道路計画課（☎025-226-3041）
新潟市美術館 
大規模改修工事に伴い休館

■日９月23日（振休）～来年８月ごろ
■問同館（☎025-223-1622）
会計年度任用職員などの募集

　現在募集中の情報は市
HPに掲載しています。

相　談
若者支援センター「オール」 

（中央区東万代町）

悩みを解決する相談窓口や居場所、
自信を育てる講座やイベントを紹介　
■日月～金曜９時～17時
■対新潟市在住・在勤・在学の15～39
歳の人とその家族　※要予約
相談・予約電話☎025-247-6777
心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を

相談・予約電話☎025-232-5560
※来所相談は電話で要予約（月～金

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
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市役所コールセンター（８時～21時☎025-243-4894）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp

別
冊

曜８時半～17時）。家族や関係者も
相談可
■精神保健福祉相談員などによる相談　
■日月～金曜９時～16時半
■精神科医による相談（❶どなたでも
❷思春期青年期）
■日❶木曜９時～11時半❷偶数月第
２木曜13時半～16時、奇数月第４金
曜13時半～16時
■酒・薬物・ギャンブルなど依存症
相談
■日月～金曜９時～16時半
■臨床心理士による相談
■日10月25日（金）17時半～19時半
■対18～39歳
動物愛護センター（中央区清五郎） 
犬の飼い方相談会

■日10月１日（火）13
時～15時
■定先着６組（１組２
人まで）　※１組15
分。犬の同伴可
■申９月18日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）
里親に関心がある人向け 
10月の制度説明会

■申10月１日（火）までに電話で児童相
談所（☎025-230-7777）
■秋葉区役所
■日７日（月）14時～15時半
■横越地区公民館（江南区いぶき野
１）
■日８日（火）14時～15時半
新築・増築・リフォームなど 
専門家による住宅建築相談会

■日10月８日（火）９
時半～12時
■場建築行政課（市役
所ふるまち庁舎）
■定先着５組（１組30分）
■申９月18日（水）から電話で同課（☎
025-226-2845）

情報
ひろば
information

記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）
　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）

＝参加費（記載のないものは無料。講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

HP=ホームページ
　＝ 問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区

役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報

■日 ■時
■場 ■集 ■解
■対
■定
■￥
■申

■問

広
報
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レ
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FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz

広
報
ラ
ジ
オ

ウ
ェ
ブ

市報
にいがた

区役所
だより

市長
記者会見

電
話
番
号
案
内

市急患診療センター ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター 　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局 ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550） ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

NST　八千代コースター
10/５（土）　10：25～
BSN　市報にいがた de なじラテ。
10/19（土）　13：53～
UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
毎月第１火曜　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

市報にいがたは月２回(第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。 

市報にいがた 編集・発行／新潟市広報課  〒951-8550 新潟市中央区学校町通１番町602-1  ☎025-226-2089
新潟市 L
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公式アカウント
新潟市

ホームページ https://www.city.niigata.lg.jp/

　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
事
項

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝��参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載
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■中級
■日❹２日～30日（水曜全５回）❺５日
～26日（土曜全３回）❻６日～20日

（日曜全３回）　■定各先着９人
▶■時19時（ ❺10時 ）　 ※各 ２ 時間　
■￥ 各6,000円（ ❸4,800円❺❻各
3,600円）　※別途要年会費、保険料◀

東総合スポーツセンター 
（東区はなみずき３）　産後ママヨガ
■日10月２日～30日（水曜全５回）13
時～同45分
■対０歳児と母親　■定先着10組
■￥3,300円
■申９月18日（水）13時半から電話で
同施設（☎025-272-5150）
まち歩き観光ガイド養成講座

■日10月６日～12月８日（日曜全４
回）　■場歴史博物館みなとぴあ（中央
区柳島町２）、ほか　■定30人
■￥1,000円　■申９月30日（月）までに
メ ー ル（inbound@city.niigata.
lg.jp）で基本事項を観光推進課（☎
025-226-2607）へ　※時間など詳
しくは市HPに掲載。10月２日までに
抽選結果を連絡
初心者向け　 
スマートフォン教室

基本操作と「にいが
たバス乗換案内サイ
ト」の使い方を学ぶ　
■日10月７日（月）14
時～16時　■場市役所ふるまち庁舎
■定20人　■￥無料　■申９月24日（火）
17時までに電話で同教室コールセン
ター（☎025-267-6925）　■問都市交
通政策課（☎025-226-2753）

西川総合体育館　赤ちゃん
と産後ママのエクササイズ

■日10月９日（水）10
時45分～11時45分　
■対生後３～12カ月
の子と母親
■定先着10組　■￥無料
■申９月18日（水）９時から電話で同館

（西蒲区善光寺☎0256-78-7258）

社会保険労務士による 
無料相談会

社会保険適用拡大、職場のトラブル
未然防止、年金、ほか
■日10月12日（土）10時～16時
■場県社会保険労務士会（中央区東大
通２）　■定先着20人
■申９月18日（水）９時から電話で同会
新潟支部（☎080-5339-8381）
■問雇用・新潟暮らし推進課（☎025-
226-1642）

講　座
鳥屋野総合体育館の講座 

（中央区神道寺２）

■問同館（☎025-241-4600）
■血流観察体験会
■日10月１日（火）～３日（木）10時半
～16時、17時～20時　■￥無料
■ 産後ママヨガ
■日10月７日～12月９日（月曜全６
回）10時半～11時15分
■対０歳児と母親　■定先着70人
■￥2,800円
■申９月18日（水）14時半から電話で
同館
市民病院（中央区鐘木）　いきいき
講座「肺の健康を保つために」

■日10月１日（火）15時～16時
■定先着80人　※マスク着用。詳しく
は同病院HPに掲載
■￥無料　※受講者は駐車場無料
■問同病院患者総合支援センター（☎
025-281-5151）
豊栄総合体育館（北区嘉山） 
10月のテニス教室

■対中学生以上
■申９月18日（水）
９時から電話で同
館（ ☎ 025-386-
7511）
■初級
■日❶１日～29日（火曜全５回）❷３日
～31日（木曜全５回）❸４日～25日

（金曜全４回）　■定各先着10人

こども食堂・こどもの居場所
防災研修

■日10月９日（水）14時45分～16時半　
■場黒埼市民会館（西区鳥原）　■対こど
もの居場所運営者、ほか　■定先着50人　
※団体の場合２人まで　■￥無料
■申９月18日（水）から市社会福祉協
議会HPで申し込み
■問同協議会こども・子育てサポート
センター（☎025-244-0033）
新潟まつり大民謡流し 
地
じ

方
かた

養成講座
■日10月12日～来年３月22日（第２・
４土曜全12回）13時～15時
■場東地区公民館（中央区蒲原町）、東
区プラザ（東区下木戸１）、黒埼農村
環境改善センター（西区金巻）
コース歌い手、三味線、笛　※修了
後の認定会で合格した人は、来年の
新潟まつりに地方として参加可
■対高校生以上
■定各先着10人　■￥1,200円
■申 ９ 月 18 日（ 水 ）か ら メ ー ル

（n-minyourenmei@blue.plala.
or.jp）で基本事項、コース名、年齢
を市民謡連盟へ
■問観光政策課（☎025-226-2608）

こども創作活動館（東区牡丹山１） 
焼き物教室「マグカップ」

■日10月20日（日）、11月16日（土）10時
～12時　※全２回
■対小学生（小学２年生以下は保護者
同伴）　■定10人　■￥500円
■申９月25日（水）17時までに電話で
同館（☎025-279-2113）
クロスパルにいがたの講座 

（中央区礎町通３）

■問同施設（☎025-224-2088）
❶安産教室「パパになる準備」
■日10月20日（日）10時～12時
■対妊婦のパートナー（妊婦も参加可）　
■定12組　■￥無料
❷にいがた市民大学公開講座「映画
祭と日本アニメ」
■日11月９日（土）14時～16時
■定50人　 ※ オ ン ラ イ ン 参加可

（■定100人）。応募多数の場合、新潟
市在住・在勤・在学の人を優先
■￥1,000円（高校生以下無料）　※手
話通訳・要約筆記あり
▶■申❶は10月６日（日）、❷は10月
11日（金）までに市HPから申し込み◀

新潟の浜講座
■日10月26日（土）13時半～16時
■場ゆいぽーと（中央区二葉町２）、ほか
■対小学生以下の子と保護者
■定先着10組　■￥100円

■申10月９日（水）から歴史博物館みな
とぴあHPで申し込み
■問同館（☎025-225-6111）
講座「地震の歴史と新潟市」

■日10月27日（日）14時～16時
■場万代市民会館（中央区東万代町）
■定先着250人　■￥無料
■申９月25日（水）から電話で市役所
コールセンター（☎025-243-4894）
■問文書館（☎025-278-3260）
新潟テルサ（中央区鐘木） 
運動講座

■申10月14日（祝）までに電話で同施
設（☎025-281-1888）
❶骨格づくりで不調改善　■日11月
１日～来年３月28日（金曜全21回）
❷タイ式ヨガ　■日11月１日～来年３
月28日（金曜全21回）
■フラダンス　■日❸11月２日～来年
３月29日（土曜全20回）❹11月６日
～来年３月26日（水曜全20回）
❺ヒーリングヨガ　■日11月６日～来
年３月19日（水曜全19回）
■ シニア水中エクササイズ　■日❻
11月７日～来年３月27日（木曜全
19回）❼11月12日～来年３月25日

（火曜全16回）
❽水中エクササイズ　■日11月12日
～来年３月25日（火曜全16回）
▶■対❻❼50歳以上　■定各20人（❻
❼❽各25人）　■￥❶❷各21,200円
❸❹各22,400円（ 別途教材費 ）❺
19,200 円 ❻ 10,600 円 ❼❽ 各
9,000円◀
食品加工支援センター 

（南区東笠巻新田）　11月の講座
■時13時～16時　■定各８人
■申開催日の７日前までに電話で同セ
ンター（☎025-378-2158）
❶ガナッシュ生チョコケーキ作り
■日２日（土）
❷魚のベシャメルソース焼き作り
■日10日（日）
❸ハーブ入りジャム作り
■日15日（金）
❹キムチ作り　■日22日（金）
❺干し芋作り　■日30日（土）
▶■￥各2,500円（❸❺各2,000円）◀
児童発達支援センターこころん 
オンライン子育て講座

子どもを叱らないようにするための
方法を学ぶ
■日11月30日（土）10時～11時半
■定先着80人　■￥無料
■申10月７日（月）から市HPで申し込
み
■問児童発達支援センター（中央区神
道寺南２☎025-247-6532）

催し物
秋葉区　ガイドとまち歩き 

「新津駅の秘密と鉄道の街」
■日10月２日（水）９時半～13時
■集■解新津駅東口
■定先着20人　※小学生以下は保護
者同伴
■￥2,000円（昼食・土産付き）
■申９月18日（水）９時から電話で新津
観光協会（☎0250-24-3777）
■問秋葉区役所産業振興課（☎0250-
25-5689）

申し込みのときに記載する基本事項　「催し名」または「講座名」、希望の回（複数回実施する場合のみ)、参加者全員の氏名・ふりがな　※代表者は氏名の前に◎を付け、郵便番号・住所・
　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号も記載
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ウオーキングでいきいき健康に
　ウオーキングは、運動が苦手な人でも手軽に始められる運動の一つです。
気分転換やストレス解消、快眠に効果があるだけでなく、内臓脂肪の減少
や生活習慣病の予防も期待できます。普段歩く習慣がない人も、日常生活
の中で工夫しながら取り組んでみませんか。　※本冊３面に関連記事を掲載
■問健康増進課（☎025-212-8166）
■歩数を測りましょう
　歩数を計測することで、身体活動量を簡単に知ることができ、日々のモ
チベーションアップにもつながります。歩数計やスマートフォンのアプリ
を活用し、歩数を意識してみましょう。

歩数の目標値
20 ～ 64 歳 8,000歩
65 歳以上 6,000歩

出典：厚生労働省「健康日本21（第三次）」

■歩数を増やす工夫
・移動手段は自動車よりも徒歩にする
・エレベーターよりも階段を利用する
・一つ前のバス停で降りて歩く
・ウオーキングイベントに参加する

健康寿命の延伸

知って役立つ　保健だより56
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市児童センター（中央区東万代町） 
10月の催し

■￥無料　■申９月19日（木）13時から電
話で同センター（☎025-246-7715）
❶運動会ごっこ
■日２日（水）10時半～11時20分
❷バドミントン初心者講習会
■日５日（土）10時半～12時
❸わらべ歌遊びと育児講座
■日９日（水）10時半～11時20分
❹８の字風車作り
■日13日（日）13時半～15時

10人❻14人❽６人　※各先着◀
子育て応援ひろば 

（中央区西堀前通６）　10月の催し
■￥無料　■申９月18日（水）９時から電
話で同施設（☎025-226-7730）
❶人形劇　■日３日（木）
❷ふれあい遊び　■日８日・22日（火）
❸ベビーマッサージ　■日13日（日）
❹リトミック　■日17日（木）
❺ミュージックケア　■日20日（日）
▶■時10時半～11時（❸14時～同45
分❺14時～同30分）　■対小学３年生

❺パパと遊ぼう
■日14日（祝）10時半～11時20分
❻将棋教室
■日19日（土）13時半～15時
❼ハロウィーン遊び
■日23日（水）10時半～11時20分
❽囲碁教室
■日26日（土）10時20分～11時50分
▶■対小学生（❶❼１歳半～３歳の子
と保護者❸１歳半までの子と保護者
❺ ５ 歳 ま で の 子 と 男性保護者 ）　
■定❶❼各12組❷９人❸❺各10組❹

以下（❸生後２～12カ月❹２歳以下）　
※就学前児は保護者同伴　■定各10
組（❷❸各日８組）　※各先着◀
マリンピア日本海（中央区西船見町） 
舟で水草刈りと泥上げ体験

■日10月５日（土）９時半～14時半
■対小学生以上（小学３年生以下は保
護者同伴）
■定20人　■￥800円
■申９月24日（火）17時までに同施設
HPから申し込み
■問同施設（☎025-222-7500）
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問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は10月31日（木）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

●天野尚
たかし

写真展
■日９月21日（土）～10月20日（日）９時～16時半　
※月曜（祝・休日の場合翌日）休館　■￥無料

中之口先人館
西蒲区中之口　☎025-375-1112

■￥無料
●展示「知っていますか？読書バリアフリー」
■日10月３日（木）～11月５日（火）10時～20時　
※日曜・祝日は17時まで。10月11日（金）休館
●読書バリアフリー体験会
■日10月５日（土）10時、15時　※各１時間

ほんぽーと中央図書館
中央区明石２　☎025-246-7700

●美術講座「心躍る『オデュッセイア』の世界～西洋
美術の作例から」　■日９月28日（土）13時半～15時　
■定先着50人　■￥無料

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300

●特別展「會津八一と大
や ま と じ

和路　入江泰
た い き ち

𠮷・杉本健𠮷
とともに」　■日10月１日（火）～12月８日（日）10時
～18時　※月曜（祝日の場合翌日）休館
■￥一般600円、大学生300円、高校生200円、小・
中学生100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無
料。日曜11時に展示解説を実施

會津八一記念館
新潟日報メディアシップ５階　☎025-282-7612

●浦安鉄筋くだらね～展
■日９月30日（月）まで11時～19時　※土・日曜、
祝・休日は10時から　■￥一般1,200円、中学・高
校生800円、小学生400円　※土・日曜、祝・休
日は保護者同伴の中学生以下無料

マンガ・アニメ情報館
中央区八千代２　☎025-240-4311

●動物ふれあいフェスタ　いくとぴあ食花内の各
施設で動物にまつわる工作などの催しを開催
■日９月21日（土）～23日（振休）９時～17時
■場いくとぴあ食花（中央区清五郎）　■￥入場無料
■問動物ふれあいセンター（☎025-283-1192）
●企画展「尾竹三兄弟三者三様展」　■日９月21日
（土）～12月15日（日）９時～16時　※月曜（祝・休
日の場合翌日）休館　■場潟東樋口記念美術館、潟東
歴史民俗資料館（西蒲区三方）　■￥一般500円、小・
中学生300円　※土・日曜、祝・休日は中学生以
下無料　■問潟東地区公民館（☎0256-86-3077）
●手話で触れ合うフェスティバル　■日９月23日（振休）
10時～15時　■場イオンモール新潟南（江南区下早通柳
田１）　■￥無料　■問障がい福祉課（☎025-226-1238）
●子ども科学フェスティバル　科学研究・理科作
品の展示、科学研究発表会、科学イベント
■日９月28日（土）・29日（日）10時～16時　※各催
しの時間など詳しくは総合教育センターHPに掲載　
■場ゆいぽーと（中央区二葉町２）
■￥無料　■問同センター（☎0256-88-7444）
●消防フェスタ　屋上へリポート見学、放水体験、消
防音楽隊演奏、車両展示、レスキュー体験、ほか　■日９
月28日（土）10時～15時　■場消防局（中央区鐘木）　
■￥無料　■問消防局企画人事課（☎025-288-3210）
●南区デジタルスタンプラリー　対象施設に設置
してある二次元コードをスマートフォンで読み取っ
てスタンプを集めた人に抽選で景品を贈呈
■日10月１日（火）～11月30日（土）　※対象施設な
ど詳しくは市HPに掲載　■￥無料
■問南区役所産業振興課（☎025-372-6507）
●市民呈茶席　新潟裏千家　男子の会
■日10月６日（日）10時～15時　■場市民茶亭遊神（中
央区一番堀通町）　■￥一般500円、小学生以下300
円　■問文化政策課（☎025-226-2631）
●中原邸　秋の一般公開とまち歩き
■日10月14日（祝）９時半～16時　※まち歩き受け
付けは９時～15時半。希望者は佐潟公園駐車場に
集合　■￥無料　※別途要観覧料
■問西区役所農政商工課（☎025-264-7630）
●西海岸公園　夕日ウオーク　ウオーキング、各種
スポーツ講座、キッチンカー・ブース出店　※小学生
以下は保護者同伴　■日10月19日（土）12時～17時　
■集■解西海岸公園自由広場（中央区関屋）　■￥無料　
■問中央区役所地域課（☎025-223-7041）

そのほかの催し

●企画展「仮想みずとつちの芸術祭」
■日９月23日（振休）まで９時～21時半　※23日は
15時まで　■￥無料

ゆいぽーと
中央区二葉町２　☎025-201-7530

●ヤギ・羊の餌やり体験　
■日10月31日（木）まで10
時～16時　■￥牧草100円
●ウオークラリー　■日10
月12日（土）～14日（祝）
９時～15時半　■￥200円
●カボチャとヒョウタンの工作　■日10月12日（土）
～14日（祝）９時半～11時、13時半～15時
■￥300～700円（材料により異なる）

アグリパーク
南区東笠巻新田　☎025-378-3109

●企画展「むかしのくらし
展　くらしの環境」　■日12
月１日（日）まで９時半～
18時　※10月１日からは
17時まで。月曜（祝・休日
の場合翌日）休館　■￥無料
● 昔の運ぶ道具体験
■日９月21日（土）・22日
（日）14時～15時　■対小学生と保護者　■定各日先着
10組　■￥無料
●ボランティアフェスティバル　体験プログラム、
クイズラリー、ほか　■日10月５日（土）10時～15
時　※定員、料金など詳しくは同館HPに掲載

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島町２　☎025-225-6111

■対小学生以下（就学前児
は保護者同伴）　■￥無料
●カプラ®ブロック
■日10月６日（日）13時～
14時
●絵本読み聞かせ
■日10月20日（日）11時～同40分
●けん玉　■日10月27日（日）10時半～11時50分

市児童センター
中央区東万代町　☎025-246-7715

●身近な素材で魔女のマ
ント作り　■日10月12日
（土）９時半～11時半、13
時～15時　■対１～18歳
■定各回先着30人
■￥200円
●ハロウィーンオーナメント作り　■日10月26日
（土）９時半～11時半、14時～16時　■対３～18歳
と保護者　■定各回先着15組　■￥200円
●モルモットを見ながらお絵描き　■日10月27日
（日）13時半～15時半　■対４～18歳と保護者
■￥500円

こども創造センター
中央区清五郎　☎025-281-3715

●韓国パッチワーク作品
展
■日９月19日（木）～24日
（火）９時～17時　※24
日は15時まで
■￥無料
●琴・尺八体験
■日９月22日（祝）10時～16時　■￥無料
●市民呈茶　古儀茶道薮内流
■日10月６日（日）10時～16時　■￥600円

燕喜館
中央区一番堀通町　☎025-224-6081

●絵本読み聞かせ
■日10月10日・24日（木）
11時～同30分
■対小学３年生以下（就学
前児は保護者同伴）
■￥無料

子育て応援ひろば
中央区西堀前通６、Co-C.G.ビル４階　☎025-226-7730

　カレンダーシェアアプリ「T
タ イ ム ツ リ ー

imeTree」で、市報にいがたや市HPなどに掲載
しているお出かけ・イベント情報を公開しています。

●塗り絵でハロウィーンパ
レード作り
■日10月14日（ 祝 ）・19日
（土）・20日・27日（日）14時
～15時半
■￥無料

マンガの家
中央区古町通６　☎025-201-8923

スマート
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 市HPが閲覧可能なパソコン設置場所 　市政情報室（☎025-226-2425）、生涯学習センター（☎025-224-2088）、ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）、豊栄図書館、
山の下図書館、亀田図書館、新津図書館、白根図書館、月潟図書館、坂井輪図書館、西川図書館、岩室図書館、潟東図書館、巻図書館　※閲覧制限あり、印刷不可

記号のみかたなどは１面参照2024年（令和６年）9月15日別冊情報ひろばNIIGATA ■市報にいがた ■04

秋葉区　里山ガイドが案内 
初心者向け菩提寺山登山

■日10月20日（日）９時～15時半
■集■解里山ビジターセンター（秋葉区金
津）　■対標高248メートルを団体で
登れる人　■定30人
■￥1,000円（小学生以下無料）
■申 ９ 月29日（ 日 ）ま で に メ ー ル

（sangyo.a@city.niigata.lg.jp）で基
本事項、参加者全員の住所・電話番
号・年齢を記載し、秋葉区役所産業
振興課（☎0250-25-5687）へ　※当
選者のみ10月10日までに連絡
ほんぽーと中央図書館 
ビブリオバトル観覧

本の紹介を聞き、読みたいものに投
票する　■日10月20日（日）13時半～
16時　■定先着30人　■￥無料　■問同
館（中央区明石２☎025-246-7700）
坂口安吾生誕記念口演会

■日10月20日（日）14時～16時
■場市民プラザ（NEXT21・６階）
出演玉川奈々福（浪曲師）
■定先着500人　■￥2,000円　※申込
方法など詳しくは市HPに掲載
■問文化政策課（☎025-226-2624）
マンガアプリ会社による 
デザイナー体験会

■日10月26日（土）10時15分～12時
半、14時～16時15分　■場マンガの
家（中央区古町通６）　■対中学生以上　
■定各回15人　■￥無料　■申10月８日

（火）までに市HPから申し込み
■問文化政策課（☎025-226-2566）
秋葉区　森林整備体験

■￥無料　■問秋葉区役所産業振興課
（☎0250-25-5687）
❶森づくり体験
■日11月３日（祝）９時～12時
■場朝日の森（秋葉区朝日）　■定50人
❷つる・支障木伐採体験
■日11月９日（土）９時半～12時
■場秋葉公園（秋葉区秋葉３）　■定80人
▶■申10月10日（❷は10月17日）木
曜 ま で に メ ー ル（sangyo.a@city.
niigata.lg.jp）で基本事項、参加者全
員の年齢を同課へ　※❶は10月21
日、❷は10月28日までに抽選結果
を連絡◀
東区　工場夜景バスツアー

新潟古町芸妓の舞鑑賞、旧齋藤家別
邸見学、工場夜景鑑賞　■日11月８日

（金）・14日（木）12時半～19時45分　
■集■解新潟駅南口または東区役所
■定各回40人　※17歳以下は保護者
同伴　■￥5,000円（夕食付き）
■申９月23日（振休）17時までにメー
ル（yakei@niigata-kotsu.co.jp）で
基本事項、年齢を新潟交通（株）くれ
よん万代へ　※当選者のみ９月25日
に連絡　■問東区役所地域課（☎025-
250-2170）

事業者向け
にいがた市暮らしのガイド 
広告掲載事業者を募集

発行時期来年１月下旬（予定）　発行部数
10万部　掲載枠7.5cm×5.8cm、ほか　
■申11月15日（金）までに（株）サイネッ
クス新潟支店（☎025-243-5673）
■問広報課（☎025-226-2085）

西区　収穫体験
■対新潟市在住の小学生以下と保護者
■問 西 区 役 所 農 政 商 工 課（ ☎ 025-
264-7623）
❶サツマイモ　■日10月６日（日）８時
半、９時半、10時半、11時半　※各１
時間　■場収穫体験ほ場（西区赤塚）
■定各回20組（１組４人まで）
■￥１袋500円
❷ル レクチエ　■日10月19日（土）９
時、10時、11時、14時　※各１時間　
■場池田農園（西区大学南）　■定各回
15組（１組５人まで）　■￥１kg1,400円
▶■申９月25日（❷は10月２日）水曜
までに市HPから申し込み◀
北区　松浜市場と坂の町散策

稲荷神社、松浜市場、西郷隆盛宿営
地跡、寿司割烹いとう　■日10月７日

（月）９時半～13時　■集■解北出張所
■定先着20人　■￥2,000円（昼食付き）
■申９月18日（水）９時から電話で北区
観光協会支局（☎025-259-5811）
■問 北 区 役 所 産 業 振 興 課（ ☎ 025-
387-1356）
中央卸売市場（江南区茗荷谷） 
花
か

き模擬せり体験
■日10月12日・26日（土）10時～11
時　■対小学生以上（中学生以下は保
護者同伴）　■定各日50人　■￥500円

（土産付き）　■申９月29（日）までに
メ ー ル（ichiba@city.niigata.lg.jp）
で基本事項（希望日は第２希望まで）、
参加者全員（４人まで）の年齢を同施
設（☎025-257-6767）へ　※10月
３日までに抽選結果を連絡
ゆいぽーとの催し（中央区二葉町２）

■問同施設（☎025-201-7530）
❶ ワクワク体験キャンプ　■日10月
12日（土）13時～翌日13時　※１泊
２日　■対小学４年生～中学生と保護
者　■定16人　■￥3,000円
❷美術講座「版画家・式場庶

し ょ

謳
お う

子
こ

の生
涯と作品」　■日11月２日（土）14時～
16時　■定先着30人　■￥500円
▶■申❶は10月４日（金）までに同施設
HPから申し込み、❷は９月25日（水）
９時から電話で同施設◀
南区　ブドウ狩りと日本料理
ランチバスツアー

■日10月15日（火）・16日（水）９時～
15時半　■集■解新潟駅南口　■定各日
25人　■￥7,500円（昼食・土産付き）　
■申９月24日（火）17時までにメール

（ryokou@mediaship-brand.jp）で
基本事項、参加者全員の年齢をメ
ディアシップ・ブランド旅行センター
へ　※９月26日に抽選結果を連絡
■問 南 区 役 所 地 域 総 務 課（ ☎ 025-
372-6609）
鳥屋野・万代・下所島排水区 
雨水バイパス管工事現場見学会

■日10月19日（土）、11月13日（水）、
12月14日（土）９時半～11時
■場中央区幸西４
■対小学３年生以上の団体（１組10～
40人）　■定各日先着40人　■￥無料
■申開催日 の ４ 週間前 か ら メ ー ル

（tobugesui@city.niigata.lg.jp）で
所定の申込書を東部地域下水道事務
所（☎025-281-9564）へ　※申込書
は市HPに掲載

市 政 参 画 コ ー ナ ー

附属機関などの会議

　最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから 会議の開催予定 検索

そのほかの会議

　次の会議の開催を予定しています。詳細や最新の情報
は市HPに掲載しています。
❶教育委員会定例会　■日９月30日（月）
■問教育総務課（☎025-226-3149）
❷農業委員会定例総会　■日９月30日（月）
■問農業委員会事務局（☎025-382-4964）

附属機関などの委員募集

　次の委員を募集しています。詳細や最新の情報は市HPに
掲載しています。
市HPから 委員の公募 検索

■教育ビジョン推進委員　■問教育総務課（☎025-226-3177）

動く市政教室「魅力深掘り　福島潟」

福島潟の生い立ちや地形を学び、ガイドの案内で散策し
ながら潟の魅力に触れる　■日10月26日（土）９時～15時
半　コース水の駅「ビュー福島潟」、潟来亭、ほか　■定30人　
■￥一般400円、小・中学・高校生200円
■申９月25日水曜（必着）までに往復はがき（〒951-8550、広聴相談課）ま
たはメール（kocho@city.niigata.lg.jp）で基本事項、希望集合場所（市役
所本館または新潟駅南口）、参加者全員の住所・年齢・電話番号を同課

（☎025-226-2094）へ　※応募は１組１通。市HPからも申し込み可。見
学後レポートを提出。昼食、筆記用具が必要

ご意見・ご提案（パブリックコメント）

　パブリックコメントの手続きは、政策形成の透明性と
公平性、市民の市政への参加機会の確保を目的に行われ
ます。最新の情報は市HPに掲載しています。
市HPから パブリックコメント 検索
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　通常のニンニクとは違い、口に匂いが残りづら
いガーリックオイルを使用したラーメンを、市内
外14店舗のラーメン店で提供しています。
●期間　10月31日（木）まで
■問市食文化創造都市推進会議（食と花の推進課内
☎025-226-1802）

市内外の参加店
店舗名 所在地 メニュー名

勝
か ち ど き や

鬨家 北区白新町２ 冷やし担々麺
麺屋Aishin愛心 河渡本店 東区河渡本町 鬼ガーリックのキラー麻婆麺
メガ豚パンチ 東区下木戸１ ガッツリ冷やし中華
RA-MEN OGIKAWA 山木戸店 東区山木戸３ ペペロンチーノまぜそば
ラーメンいっとうや 本店 中央区紫竹山３ ガーリックかさね醤油
中華そば 石黒 中央区弁天橋通１ ニボ二郎まぜそば
麺屋 粋

い っ

翔
しょう

 古町別邸 中央区西堀前通９ 別邸ガーリック味噌
麺家 味

あ じ く ら

勲拉 中央区上近江３ あんかけ焼きそば
RA-MEN OGIKAWA 亀田店 江南区亀田中島３ ペペロンチーノまぜそば
麻婆 たまる屋 亀田 江南区下早通柳田１ まぜ麺・限定味噌
AKIHA 麺屋 粋翔 秋葉区美善１ AKIHA味噌 漆黒
新潟ラーメン 第一旭　 西区上新栄町３ ガリマヨ醤油
麺道 濃厚中華そば 三番目の娘 三条市荒町２ 海老ガーリックそば
尾張ラーメン 第一旭 村上店 村上市坂町 ガリマヨ醤油

ガーリックオイルを使ったラーメン
鬼ラーメンプロジェクトを開催
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