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別冊情報ひろば　今号は２面
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から見ることができます。
■問広報課（☎025-226-2089）
全国瞬時警報システム 

（Jアラート）　情報伝達試験
　緊急情報が正常に伝達されるかを
確認するため、防災行政無線の屋外
スピーカーや防災メール（登録制）の
テスト配信などを行います。　※緊
急告知FMラジオ、緊急速報メール
は対象外
■日11月20日（水）11時ごろ
■問危機対策課（☎025-226-1146）
マイナンバーカード出張申請会
新規申請に限る。代理申請不可
持ち物本人確認書類２点（運転免許証
や保険証など）、通知カード　※交付
申請書、住基カードがある人は持参　
■日11月22日（金）・23日（土）10時～
14時半　■場アピタパワー新潟亀田店
（江南区鵜ノ子４）　■定各日先着70人　
■問市民生活課（☎025-226-1018）
都市計画火葬場　巻斎場 
決定素案の縦覧・公聴会
■問都市計画課（☎025-226-2679）
■素案縦覧
■日あす18日～12月２日（月）８時半
～17時半　※土・日曜、祝日除く
■場同課（市役所ふるまち庁舎）、保健
衛生総務課（中央区紫竹山３）、西蒲
区役所区民生活課
■公聴会　■日12月16日（月）15時
■場西蒲区役所　※公聴会で意見を述
べたい人は縦覧期間中に意見申出書
を要提出。提出がない場合、公聴会
は開催しません。開催の有無は12月
９日（月）に市HPに掲載

11/25～12/13 
大郷橋夜間車両通行止め
　県道46号線の大郷橋で、補修工事
に伴う車両通行止めを行います。臼
井橋へ迂回するなど協力をお願いし
ます。　※歩行者は通行可。詳しく
は現地の通行規制看板で案内
■時21時～翌５時　■問西部地域土木
事務所（☎0256-78-8571）
青少年育成員　体験者を募集
新潟駅周辺で青少年への声掛けなど
街頭育成活動を行う　■日12月14日
（土）14時～16時　■集万代市民会館
（中央区東万代町）　■対20歳以上
■定先着20人　■申11月20日（水）から
メ ー ル（lifelong.ed@city.niigata.
lg.jp）で基本事項を生涯学習推進課
（☎025-226-3230）へ

相　談
動物愛護センター（中央区清五郎）  
犬の飼い方相談会
■日12月３日（火）13時～15時　■定先
着６組（１組２人まで）　※１組15分。
犬の同伴可。詳しくは市HPに掲載
■申11月20日（水）10時から電話で同
センター（☎025-288-0017）
新築・増築・リフォームなど 
専門家による住宅建築相談会
■日12月10日（火）９時半～12時
■場建築行政課（市役所ふるまち庁舎）
■定先着５組（１組30分）
■申11月20日（水）から電話で同課（☎
025-226-2845）
心の悩みや不安 
こころの健康センターに相談を

相談・予約電話☎025-232-5560
※来所相談は電話で要予約（月～金
曜８時半～17時）。家族や関係者も
相談可
■精神保健福祉相談員などによる相
談　■日月～金曜９時～16時半

■精神科医による相談（❶どなたでも
❷思春期青年期）　■日❶木曜９時～
11時半❷偶数月第２木曜13時半～
16時、奇数月第４金曜13時半～16時
■酒・薬物・ギャンブルなど依存症
相談　■日月～金曜９時～16時半
■臨床心理士による相談
■日12月13日（金）17時半～19時半
■対18～39歳

講　座
講座「成年後見制度」
■日11月28日（木）10時～11時半
■場クロスパルにいがた（中央区礎町通
３）　■定先着30人　■￥無料
■申11月20日（水）９時から電話で消
費生活センター（☎025-228-8102）
美術講座 

「新潟県内の現代建築を歩く」
■日11月30日（土）14時～15時半
■場ほんぽーと中央図書館（中央区明
石２）　■定先着150人　■￥無料
■問新潟市美術館（☎025-223-1622）
アグリパーク（南区東笠巻新田）  
12月の講座
■申11月20日（水）９時から電話で同
施設（☎025-378-3109）
❶ニンジンソースとピザ作り　■日１
日・８日（日）10時半～13時❷キム
チ作り　■日15日（日）10時～13時　
■対18歳以上❸ リ ー ス 工作 と ジ ン
ジャークッキー作り　■日21日（土）・
22（日）13時半～15時半❹松飾りと
ミニ門松作り　■日22日（日）10時半、
13時半　※各１時間半
▶■定各日10組（❷16人❹各回30組）　
※各先着　■￥各2,000円（❷3,850
円）◀
うららこすど（秋葉区小須戸）  
たくあん作り教室
■日12月８日（日）10時～12時
■定先着20人　■￥2,100円
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市役所コールセンター ☎025-243-4894（年中無休 ８時～21時）
FAX 025-244-4894　Eメール 4894call@call.city.niigata.jp
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■申11月20日（水）９時から電話で同
施設（☎0250-38-5430）
旧小澤家住宅（中央区上大川前通12）  
クリスマスリース作り
■日12月14日（土）10時、13時半　※各
２時間　■定各回先着４人
■￥5,000円　■申11月24日（水）から
同施設HPで申し込み
■問同施設（☎025-222-0300）
水の駅「ビュー福島潟」 

（北区前新田）　鳥の彫刻作り
■日12月15日、来年１月19日（日）９
時半～16時半
■定各日先着18人　■￥1,000円
■申11月20日（水）９時から電話で同
施設（☎025-387-1491）
西川総合体育館（西蒲区善光寺）  
１～３月のスクール
■￥各１回600円　■申11月20日（水）
17時から電話で同館（☎0256-78-
7258）　※各１時間
❶ピラティス　■日月曜９時半
❷フィットネスヨガ
■日月曜13時15分
❸ストレッチングヨガ　■日月曜19時
❹初めてのハタヨガ　■日火曜19時
❺ハタヨガ　■日火曜20時15分
❻体ケアとトレーニング
■日水曜９時半
❼ 赤ちゃんと産後ママのエクササ
イズ　■日水曜10時45分
❽初めての太極拳　■日水曜13時15分
❾バランスエクササイズとエアロ
■日木曜19時
❿体リセット体操　■日木曜20時15分
⓫ジャイロキネシス　■日金曜９時半
⓬ソフトエアロビクス
■日金曜10時45分
▶■対中学生を除く15歳以上（❷40歳
以上❼生後３～12カ月の子と母親）　
■定各30人（❼20組❿25人⓫23人）　
※各先着◀
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記号の みかた
＝日時、期日、期間、会期　　　＝時間　※時間は24時間表記
＝会場　　　＝集合場所　　　＝解散場所
＝対象（記載のないものはどなたでも参加可）

　＝定員（「先着」の表記がないものは、応募多数の場合抽選）
＝参加費（記載のないものは無料。講座、催し物は無料を明記）
＝申し込み（記載のないものは申し込み不要。当日直接会場へ）

HP=ホームページ
　＝ 問い合わせ（区役所●●課の場合は電話番号案内に記載の区

役所代表番号にかけてください）
＝子ども、親子向け情報　　 ＝高齢者向け情報
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FM新潟 NICE TOWN にいがた 毎週土曜　7：55～　77.5MHz

BSN おはよう！新潟市です 毎週金曜　7：47～　AM 1116KHz　FM 92.7MHz

FM KENTO What's Up NIIGATA CITY 毎週月～金曜　8：25～　 76.5MHz

エフエム新津 クリック！秋葉区 毎週月～金曜　10：00～　76.1MHz

FM角田山 西蒲ぽかぽか情報 毎週月・水・木曜　12：00～　84.9MHz
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市急患診療センター ☎025-246-1199
口腔保健福祉センター ☎025-212-8020
西蒲原地区休日夜間急患センター 　☎0256-72-5499
水道局　 0120-411-002（または☎025-266-9311）

北 区 役 所（〒950-3393）　☎025-387-1000
東 区 役 所（〒950-8709）　☎025-272-1000
中央区役所（〒951-8553）　☎025-223-1000
江南区役所（〒950-0195）　☎025-383-1000

消防局 ☎025-288-3191
火災情報テレホンガイド ☎025-285-1119
災害時の問い合わせ ☎025-226-5656
市　役　所（〒951-8550） ☎025-228-1000

秋葉区役所（〒956-8601）　☎0250-23-1000
南 区 役 所（〒950-1292）　☎025-373-1000
西 区 役 所（〒950-2097）　☎025-268-1000
西蒲区役所（〒953-8666）　☎0256-73-1000

NST　八千代コースター
11/23（土）　10：25～
BSN　市報にいがた de なじラテ。
12/14（土）　13：53～
UX　知ットク！新潟　毎週土曜　11：58～
TeNY　夕方ワイド新潟一番１部
毎月第１火曜　15：48～
NCV（ケーブルテレビ）　水の都新潟市　
毎月第２・４土・日曜　９：00～　12：00～、ほか

市報にいがたは月２回(第１・３週)、本冊と別冊情報ひろばの２冊セットで発行します。 
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　はがき・往復はがき・FAX・メー
ルでの申し込みの場合は、右の「基
本事項」を記載してください。それ
以外の事項を記載する場合は、個
別の記事ごとに示しています。　
※送り先が「〒951-8550」の場合
は住所の記載不要

申し込みのときは
「基本事項」の記載を

※往復はがきは返信先も明記

はがきの場合（裏面）

基
本
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項
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⃝「催し名」または「講座名」

⃝�希望の回（複数回実施
する場合のみ）

⃝��参加者全員の氏名・ふ
りがな�
※代表者は氏名の前に
◎を付け、郵便番号・
住所・電話番号も記載


